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Com o objetivo de estudar a percepgéo de pacientes deprimidos e demen-
ciados quanto ao funcionamento de sua propria memdria, foi aplicada a
escala analogica visual de auto\avaliacdo do funcionamento da memoria
(Mgtamgmérlaga. 29 p cientes deprimidos internados na Unidade de Psi-
quiatria do ACPA com diagnostico de Depresséo Maior, a 27 pacientein
ternados nas_Unidades Clinicas com diagnostico de Deméncia e a 51 con
troles normais. O efeito dos niveis de depresséo e de deficit cogniti-
vo avaliado atraves da Escala para Depressdo de Montgomery-Asbe-rg e
do Mini Mental, bem como a idade e o nivel de instrucao foram controla
dos sobre os escores da escala. A analise dos dados mostrou diferenga-
na Metamemoria com escore maior para demenoiados quando comparados \a
deprimidos e diferenca no Mini Mental com escore mais alto neste ulti-
mo grupo. Independente do diagnostico, o baixo escore no Metamemoria
-se correlaciona a maiores niveis de Depresséo.
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