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Titulo: Elaboragédo de composto anti-inflamatério e antioxidante
a base de carvacrol: testes preliminares de atividade biolégica e
toxicidade

Resumo:

O carvacrol, um dos principais monoterpenos constituintes dos
Oleos essenciais, apresenta um amplo espectro de atividades
biologicas com destaque para a atividade anti-inflamatoria e
antioxidante. Atualmente, compostos naturais isolados de
plantas com comprovada acao anti-inflamatoria e antioxidante
vém sendo utilizados no tratamento de diversas doencas de
cunho inflamatoério, jA que o processo inflamatério e os danos
associados as citocinas pré-inflamatérias, assim como o
estresse oxidativo, contribuem na patogénese de desordens
cronicas, como diabetes e o cancer, e agudas, como sepse, €
diversos tipos de doencas infecciosas. No Brasil, plantas ricas
em Oleos essenciais, incluindo Lippia origanoides (alecrim de
tabuleiro), orégano (Origanum vulgare) sao utilizadas
popularmente para propositos medicinais em patologias
relacionadas a dor e inflamacéo cronicas, sendo que a analise
da composicao de 6leos essenciais dessas plantas indicou uma
alta concentragédo de carvacrol. Assim, iniciamos um processo
de avaliacédo das atividades bioldgicas desse composto isolado,
de forma a determinar seus efeitos sobre parametros biolégicos
gue possam nos indicar como ele pode ser utilizado para o
desenvolvimento de um produto de origem natural visando o
combate de processos inflamatorios associados ao estresse
oxidativo. O presente plano de trabalho teve como objetivo a
determinacdo das faixas de dose do carvacrol, bem como do
veiculo utilizado para sua solubilizacdo. Testamos quais as
doses de carvacrol necessarias para inibir a inducdo de
parametros de inflamacédo por LPS bacteriano em células do
sistema imune (macrofagos). Observamos que alguns desses
parametros sdo revertidos de modo satisfatério e as doses que
demonstraram exercer efeito ndo foram téxicas no modelo
celular. Os resultados obtidos nos forneceram dados para
utilizacdo na etapa seguinte do projeto, que € a elaboracéo de
formulagdes contendo carvacrol para uso interno e para uso
topico.



