282 Semana Cientifica do Hospital de Clinicas de Porto Alegre

INTERVENCAO PSICOLOGICA EM TRANS-
PLANTE DE MEDULA OSSEA (TMO) AUTOLO-
GO E ALOGENICO

VIVIANE ZIEBELL DE OLIVEIRA; AUGUSTO LIMA DE
OLIVEIRA; CAROLINE DE OLIVEIRA CARDOSO;
FABIANE ALMEIDA; ROBERTA LOUZADA SALVA-
TORI

O Transplante de Medula Ossea (TMO) é uma das
opcOes de tratamento de doengas Onco-Hematolégicas
que garante uma maior sobrevida aos pacientes. Exis-
tem duas modalidades de transplante, alogénico e auto6-
logo. A primeira caracteriza-se pela medula ndo per-
tencer a pessoa doente, ja a segunda permite reestabe-
lecer a medula doente a partir da medula do préprio
paciente. Neste contexto, a intervencdo psicoldgica
apresenta-se Como um recurso que permite uma ampli-
acdo dos limites de atuagdo da equipe médica ao longo
dos pacientes oncol6gicos. A inclusdo do psicdlogo
nestas equipes esta relacionada ao fato do reconheci-
mento da interagdo existente entre aspectos fisicos e
psicoldgicos. Este estudo visa caracterizar o trabalho
do psicélogo junto a equipe multidisciplinar no acom-
panhamento de pacientes submetidos ao TMO autdlo-
go e alogénico. Desta forma, busca-se diferenciar as
intervengdes psicoldgicas nestas duas modalidades de
transplante. A metodologia utilizada no estudo consiste
em uma analise das fichas de avaliacdo e acompanha-
mento de pacientes internados na Unidade de TMO do
HCPA entre 2007 e 2008, observagdo dos mesmos,
sustentadas por uma revisdo bibliografica. Pdde-se
constatar que existem diferencas significativas entre 0s
transplantes autdlogo e alogénico, relacionadas ao
tempo de internacgdo, ao grau de regressdao dos pacien-
tes, as fantasias que surgem frente a doacdo da medula,
a auto-imagem destes pacientes, aos medos relaciona-
dos a rejeicdo e possibilidade de recaida. Com base
nestes achados, fica evidente que a intervencdo da
Psicologia exige enfoques diferenciados em cada uma
das modalidades do transplante. Assim, os contelidos
abordados ao longo do acompanhamento psicoldgico
devem ser distintos.
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