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No Brasil, existem ainda grandes limitagdes no processo de transmitir informac@es sobre o diagnéstico, tratamento e
prognostico de cancer e SIDA. Portanto, a criacdo de uma estratégia para o provimento de dados para pacientes
participantes em estudos clinicos se tornou uma etapa necessaria. Neste trabalho, os autores relatam a experiéncia inicial
com a obtencdo de consentimento pos-informagdo em um grupo de 76 pacientes, incluidos em varios estudos de fase I
com drogas novas. Quarenta e quatro pacientes com sarcoma de Kaposi associado a SIDA, e 32 pacientes com tumores
solidos foram analisados. As etapas na obtencdo do consentimento pés-informagdo foram as seguintes: 1) informagdes
orais sobre o diagnostico, limitagdes do tratamento convencional, fundamentacéo cientifica para a testagem da droga
experimental; 2) informacOes detalhadas por escrito sobre os mesmos tdpicos. Uma média de 3 entrevistas foram
realizadas, com a presenca do investigador principal, enfermeira de pesquisa, psicologa, e o paciente e seus familiares. A
obtencdo do consentimento pos-informacéao por escrito foi possivel com todos os pacientes, com exce¢do de um, o qual
recusou participar do estudo por medo dos potenciais efeitos adversos da droga. Ao contrario de nossa expectativa inicial,
0 consentimento foi obtido na quase totalidade dos casos em que o mesmo foi oferecido, 0 que sugere que esta estratégia
possa ser aplicada em nossa populagdo de pacientes, dependendo, basicamente, da atitude responsével de uma equipe
motivada e bem-preparada para esta complexa tarefa.
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