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Introdugdo: No Brasil, estima-se que mais de 13,6% das mortes entre maiores de 35 anos sejam atribuidas ao tabagismo.
Objetivo: estimar prevaléncia de tabagismo no Brasil através de metanalise de estudos observacionais. Métodos: Foram incluidos
artigos publicados entre jan/2005 e jan/2010 na Medline e Lilacs. A estratégia de busca foi [(smoking OR tobacco) AND
(prevalence OR cross sectional OR cohort) AND (Brazil OR Brasil)]. Critérios de inclusdo foram base populacional e amostragem
representativa de adultos de cidades brasileiras. Ndo era necessario que o objetivo do artigo fosse afericdo de tabagismo.
Resultados da busca e extragdo de dados foram realizados independentemente por dois pesquisadores, com discrepancias
resolvidas por consenso. Compilagao foi realizada utilizando o software Comprehensive Metanalysis. Resultados: a busca inicial
retornou 726 artigos pelo Medline e 272 pelo Lilacs, dos quais 92 foram selecionados para revisdo detalhada. Dezenove artigos
estavam presentes em ambas as bases de dados, restando 73 artigos diferentes. Desses, 8 possuiam amostragem ndo
representativa, 10 incluiam apenas idosos ou adolescentes, 1 incluia dados estrangeiros e 9 ndo apresentavam os dados
necessarios. Entre os 45 restantes havia artigos provenientes das mesmas bases de dados sendo selecionados para metanalise
aqueles com presenca de todos os dados para extracdo, maior N publicado e objetivo de aferir prevaléncia de tabagismo, nessa
ordem, restando entdo 24 artigos. Dez estudos apresentavam prevaléncia por sexo, e trés estudos somente para mulheres. A
prevaléncia sumarizada para homens foi de 23,9% (IC 21,1 - 27,0), e de 14,3% (11,8 - 17,1) para mulheres. Utilizou-se
modelo de efeito randdmico. Conclusdo: Estes dados destacam o tabagismo como prevalente problema de saldde publica no
Brasil, além de confirmar a discrepancia de exposicdo entre homens e mulheres.
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