342 SEMANA CIENTIFICA DO HOSPITAL DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

562

DIABETES MELLITUS E RECIDIVA BIOQUIMICA NO CANCER DE PROSTATA
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O cancer de prostata (CaP) é o segundo tipo de cancer mais frequente em homens no Brasil. Acredita-se que varios
fatores podem estar relacionados com o desenvolvimento de CaP, como o aumento da expectativa de vida e fatores
dietéticos. Varios estudos observacionais tém associado o Diabetes mellitus tipo II (DM-II) com um risco aumentado
para o desenvolvimento de varios tipos de cancer. No entanto, a relacdo entre o CaP e o DM-II é bastante
controversa, principalmente sobre a real associacdo entre estas patologias e o risco de recidiva bioquimica. Para
investigar se o DM-II estd associado a desfechos pds-operatorios, incluindo recidiva bioquimica, estadiamento
patolégico e escore de Gleason, foram recuperados dados dos prontudrios de 505 pacientes submetidos a
prostatectomia radical no Hospital de Clinicas de Porto Alegre (HCPA), entre janeiro de 2006 e dezembro de 2011.
Entre os pacientes analisados, os quais foram divididos em trés grupos: Diabéticos tipo II (DM-II), Ndo Diabéticos
(NDM) e pacientes com Intolerdncia a Glicose (IG), ndo houve diferenca significativa entre varios parametros clinico-
patolégicos, incluindo idade, PSA e escore de Gleason. Pacientes com DM-II apresentaram uma taxa
significativamente menor de sobrevida livre de recorréncia bioquimica em comparacao aos demais grupos (Log-rank,
P=0,037). Tais resultados sugerem que o DM-II pode contribuir para uma recidiva bioquimica mais precoce,
afetando a progressdao da doenca apos a prostatectomia radical. E necessaria uma investigacdo mais aprofundada
para elucidar a exata interacdo bioldgica entre o DM-II e o CaP, o que refletird, a longo prazo, em uma conduta
clinica diferenciada para pacientes com tais caracteristicas clinicas associadas. Projeto aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa do Hospital de Clinicas de Porto Alegre sob nuimero 110283. Palavra-chave: Cancer de prostata;
Diabetes mellitus; Recidiva bioquimica. Projeto 110283
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