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Oportunizar aos beneficiados do Programa Segundo Tempo eventos e programagdes diferenciadas ao
longo do ano é uma das agdes estratégicas desta Secretaria Nacional. Com a finalidade de atender a esta
agdo, foi criado o Projeto Segundo Tempo/Recreio nas Férias — que pretende oferecer as criangas e ado-
lescentes participantes do programa, no periodo de férias escolares de janeiro e julho, opgSes de esporte
e lazer que preencham o seu tempo livre de forma prazerosa e ao mesmo tempo construtiva, por meio
do desenvolvimento de atividades ludicas, esportivas, artisticas, culturais, sociais e turisticas.
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Criangas e adolescentes inscritos no Programa Segundo Tempo.

O Projeto Segundo Tempo/Recreio nas Férias sera desenvolvido em um dos periodos abaixo especifica-
dos, de acordo com o nimero de vagas, os espagos fisicos e as demandas locais. Ficard a cargo do
coordenador-geral definir os pélos (locais) e a(s) semana(s) para o desenvolvimento do projeto, de
acordo com sua realidade.

* 19 a 23 de janeiro de 2009
* 26 a 30 de janeiro de 2009

Exemplo: caso o niicleo do PST atenda 400 criancas (2 nlicleos) e haja a disponibilidade de vagas determi-
nadas pela Secretaria Nacional de Esporte Educacional, cada niicleo serd atendido em um dos periodos
acima descritos. Porém, se no pélo houver espago fisico - pdtios, salas, quadras — que comporte de forma
organizada 400 criangas simultaneamente, os dois nicleos poderdo ser atendidos na mesma semana.

* Folder: deverdo ser entregues a todos os inscritos no Programa Segundo Tempo, com antecedéncia do
periodo de inscrigdo, e os restantes deverdo ser distribuidos, a critério do coordenador, em lugares
préximos ao pélo, onde haja a presenca de possiveis participantes.

» Cartazes: anteriormente ao periodo de inscrigdo, deverdo ser fixados tanto nos locals de realizagio do
projeto como também nas redondezas — mercados, padarias, farmdclas, igrejas, escolas, associagdes de
moradores e demais locais onde haja circulagio de pessoas da comunidade.

~ INSCRICOES
» Os participantes do Programa Segundo Tempo dos convénios selecionados que tiverem interesse em

participar do projeto deverdo inscrever-se no local, acompanhados de seus pals ou responsavels, para
preenchimento das fichas de inscri¢do no periodo especificado.

+ Fichas de inscrigdo: deverdo ser preenchidas no local, por pessoa responsavel pelas inscrigdes (ndo
devendo ser distribuidas para os alunos), e todos os campos precisam ser preenchidos devidamente,

As fichas ficardo no pélo durante toda a realizagio do projeto, acessivels a todos os professores e moni-
tores, para eventuais consultas que se facam necessdrias sobre os participantes.




Periodo de inscrigdes: |

* 01/12a 16/12 de 2008 - inscrigdes dos alunos do programa
* 16/12a 15/01 de 2009 — preenchimento das vagas remanescentes*
* Durante o periodo de realizagio do projeto (caso ainda existam vagas remanescentes)**

*Havendo vagas remanescentes, de acordo com o cronograma acima, as mesmas deverdo ser posterior-
mente preenchidas por criangas e jovens, estudantes de escolas proximas aos pdlos, que tenham entre
7 e |7 anos.

**Caso o niimero de inscritos seja inferior ao nimero de vagas apds o término do periodo de
inscrigdes, o coordenador do nicleo permitira que haja novas inscri¢des durante a realizagio do projeto
(exceto no dia do passeio),a fim de que os recursos disponibilizados ao nicleo sejam bem aproveitados, e
que o projeto possa atender ao maximo de alunos previstos.

* Banner:deveri ser fixado no pélo, em local visivel e seguro, durante o periodo de inscricdes e também
durante a realizagio do programa. Caso o local seja aberto ou tenha também outro tipo de utilizagdo, o
banner devera ser recolhido ao final de cada dia de atividade.

* Faixas: no periodo de inscricdo, deverio ser colocadas no préprio local e na comunidade, em locais bem
visiveis ao publico.

O Projeto Recreio nas Férias tera o seguinte formato:

* Organizagio por pdlos
Serdo denominados “pélos” os locais onde serdo realizadas as atividades. Um mesmo local podera
comportar varios nicleos (desde que comporte simultaneamente o nimero de criangas proposto).

* Serd denominado “nicleo” um grupo de 200 participantes — um convénio poderi ter varios niicleos
sendo atendidos no mesmo pélo ou um mesmo nicleo sendo atendido em mais de um pélo (locais).

Recursos humanos por ncleo:

| coordenador e 2 monitores que jd atuam no PST e mais 4 monitores que irio complementar a equipe.
Os monitores deverdo ser contratados para atuar por 60 horas, sendo estas distribuidas da seguinte
forma:

Capacitagdo - 16 horas (minimo)

Atuagdo direta nas atividades — 40 horas

Avaliagdo do projeto — 4 horas
(\ Procuramos estabelecer a seguinte proporgio: | profissional para 30 criangas/jovens.

Duragdo: cada nlicleo ird participar do projeto em 5 dias da semana.
Horirio: periodo integral — das 9 ds |6 horas, com 3 intervalos para lanche.
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Atribui¢des do coordenador-geral

|.Preparar o evento.

2.Coordenar a distribuigdo dos materiais aos nticleos.

3.Repassar aos coordenadores de nticleo e monitores todo o contelido da capacitagio.

4.dentificar os niicleos. ]
5.Preencher os formuldrios de acompanhamento e avaliagdo.

6.Selecionar os locais (pdlos).

7.Organizar a divulgagao.

8.Organizar as inscrigdes.

9.Ser o elo entre a Coordenagao-Geral do projeto no ME e a sua entidade.

Atribui¢es do coordenador de nicleo

|.Planejar as atividades do niicleo em conjunto com os outros membros da equipe.
2.Elaborar o plano diario das atividades.

3.Receber, conferir e distribuir no pdlo os kits de reforco alimentar.

4.Organizar a divisao das tarefas do niicleo.

5.Coordenar a atuagao direta nas atividades desenvolvidas no nucleo.

6.Coordenar os monitores envolvidos.

7.Controlar a freqiiéncia dos participantes.

8.Assegurar a plena execugdo do planejamento pedagégico definido pelo ME.
9.Preparar folhas de freqiiéncia, crachas e todo o material necessario ao bom desenvolvimento das ativi-
dades do projeto.

10.Inscrigoes.

| 1.Preencher relatérios de acompanhamento e avaliagao, propostos pela SNEED/ME.

Atribuigoes dos monitores

|.Participar e colaborar com a elaboragao do plano didrio das atividades.
2.Colaborar no recebimento, conferéncia e distribuigdo no nucleo dos kits de reforgo alimentar.
3.Organizar as tarefas e materiais do polo.

4.Atuar diretamente nas atividades desenvolvidas no pélo.

5.Controlar a freqiiéncia dos participantes, fazendo o registro para posterior levantamento sobre o
nimero de atendimentos.

6.Colaborar com a plena execugao do planejamento pedagogico definido pelo ME.
7.Colaborar com o coordenador de ntcleo na preparagao de folhas de freqiiéncia, crachas e
todo o material necessario ao bom desenvolvimento das atividades do projeto.
8.Inscrigoes.

9.Preencher relatorios de acompanhamento e avaliagao, propostos pelo ME.



A proposta do Projeto Segundo Tempo/Recreio nas Férias é oferecer aos participantes, além de uma grande
variedade de atividades esportivas, recreativas, de lazer e culturais, atividades que busquem a valorizagio do
respeito, do companheirismo e que estimulem a participagao das familias e do voluntariado na comunidade.
O planejamento especifico das atividades sera de competéncia das equipes de trabalho dos préprios
nucleos. Cada regiao, cada cidade, cada bairro possui sua cultura, seus anseios, suas tradigGes, seus talentos,
enfim, quanto mais adequadas as realidades locais forem as atividades, maior serd o aproveitamento e a
motivagao dos participantes.

Este projeto pretende ainda, em todas as suas edi¢es, propor um tema gerador a ser abordado junto aos
participantes, de forma lidica e prazerosa. Nesta primeira edi¢ao, definimos como tema o “MEIO
AMBIENTE"”, dada a sua importéncia e atualidade. O planejamento das atividades deverd levar em conta
este tema, seja inserindo na programagio agGes especificas que o abordem (palestras e vivéncias, por
exemplo), ou enriquecendo e adaptando as brincadeiras, de forma a transmitir informagoes referentes a
preservagao ambiental.

* Atividade cultural: na programacao de atividades deve haver, no minimo, uma apresentagao artistica, a
ser realizada no proéprio pdlo — podendo ser uma pega teatral, misica, danga, ou outra manifestagao da
cultura local.

* Passeio: em um dos dias da semana (exceto na segunda-feira, primeiro dia de interacio com os alunos),
deverd ser organizado um passeio, preferencialmente de periodo integral a algum ponto turistico de
interesse, como, por exemplo, complexos aquaticos, parques, cinemas, circos, zoologicos, planetarios,
museus, bibliotecas, pragas, entre outros. No dia do passeio, o coordenador-geral devera levar uma lista
com o nome e telefone dos responsaveis de cada uma das criangas, assim como as autorizagoes assinadas

pelos responsaveis.

* Atividades esportivas: devem ser diferenciadas das atividades desenvolvidas pelo niicleo no decorrer do
ano, constituindo-se assim de atividades essencialmente lidicas, recreativas, de participagao e cooperagio.

* Atividades com as familias e/ou voluntarios: no momento de planejamento das atividades, deverao ser
inseridas atividades que envolvam as familias e estimulem a participagao de voluntérios.

[

Todos os participantes receberao, diariamente, trés kits lanche, sendo um deles mais reforcado, no
horario de almogo.
Sugestio de hordrios de distribuigao: 09h30, | 2h e 15h30.
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A gestio e o acompanhamento do Projeto Recreio nas Férias se dara por intermédio de uma equipe
formada por: ' AT

*» Coordenador-Geral do Projeto/SNEED
* Equipe de Colaboradores/SNEED
* Coordenadores-Gerais dos convénios/parceiros
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O acompanhamento das atividades se dara por meio de visitas durante a realizagio do evento, relatorios
que deverio ser preenchidos ao final das atividades de cada niicleo e relatdrios finais referentes as ativi-

dades, conforme modelos anexos. | l

*

X

O Projeto Segundo Tempo/Recreio nas Férias ird contar com uma equipe de formadores que ird capacitar
de forma direta e centralizada os coordenadores-gerais de projeto (etapal) e de forma direta e desc
tralizada os coordenadores de nuicleos e monitores (etapa 2).

Os coordenadores-gerais do Recreio nas Férias de cada entidade, com o apoio de formadores do ME,
irdo capacitar a sua propria equipe de coordenadores de niicleo e monitores (etapa 2).

A etapa | estd prevista para ser realizada em Brasilia — DF entre os dias 14 e 15/ | de 2008. ;
A etapa 2 sera agendada de acordo com calendério a ser divulgado. |

Sera de responsabilidade da entidade convenente na etapa 2:

* Infra-estrutura

+ Local (auditério adequado para atender o quantitativo do seu convénio)
* Quadra, saldo, patio ou ginasios proximos para vivéncias préticas

+ Materiais esportivos necessarios para as vivéncias praticas

+ Equipamento audiovisual (data show, som etc.)

+ Alimentagio (opcional)

+ Sugestio: primeiros socorros ou seguro satide

X informagdes basicas sobre o projeto, deve ser compartilhada com a equipe de
trabalho, e com as demais pessoas que trabalham no local (diretores, assistentes etc.) e deverd estar
sempre em local acessivel para eventuais consultas que se fizerem necessarias.

+ Crachds: sera destinado um para cada inscrito, que devera ser previamente preenchido pela equipe que
atuard no nicleo, e ser entregue logo na entrada, para cada participante do projeto. Ao final de cada dia,
os alunos deverdo devolvé-lo, para evitar que percam, e sempre na entrada, nos demais dias, deverdo
recebé-lo novamente. No Ultimo dia, poderdo leva-lo para casa, para guardarem como uma recordagdo

do projeto. «
« Materiais esportivos, recreativos e de primeiros socorros: cada nuicleo (200 participantes) receberd um
kit contendo os itens relacionados abaixo.

KIT Materiais Esportivos

. 30 bambolés;

. 4 apitos;

. 4 bolas de borracha;

. | bomba de inflar bolas;
. 6 cones na cor laranja ou laranja e branco; j
. 2 cordas coletivas de pular com manoplas;

. 30 cordas de pular com manoplas, individuais;

. |5 jogos de doming;

. | jogo de taco completo de madeira ¢/ bolinha de borracha;
10.1 jogos de frescobol;

1 1. 10 petecas;
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KIT Materiais Recreativos

500 baldes de PVC;

4 rolos de barbante;

4 pincéis atdmicos;

20 cartolinas;

5 rolos de fita crepe;

30 tubos de cola;

10 caixas de giz coloridos;

20 folhas de papel crepon;

200 folhas de papel sulfite;

10. 30 pincéis;

I'l. 30 tesouras pequenas sem ponta;
12, 2 tesouras grandes em ago Inox, com cabo pldstico atdxico e resistente, com limina de 9cm;
13, 30 cx de giz de cera médio;

14. 30 cx de lapis de cor;

15, | rolos de papel Kraft;

16. 30 cx de tinta guache;

17. 30 cx de massinha;

18, 40 folhas de papel dobradura.
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KIT Primeiros Socorros

10 ataduras de crepe;

10 compressas de gaze;

| ex de curativos adesivos;

5 rolos esparadrapo;

| anti-séptico spray iodopovidona;

| solugiio fisiolégica de cloreto de sédio;
| rolo de micropore pequeno;

| caixa de algodio;

10 luvas de procedimento;

0 | termémetro,

UNIFORMES

Cada crianga ir receber um Kit composto de (1) uma camiseta e (1) boné,
Cada coordenador e cada monitor irdo receber um Kit composto de (2) duas

ACOMPANHAMENTO

O acompanhamento das atividades se daré por meio de visitas durante a
ue deverio ser preenchidos ao final das atividades de cada niicleo e relatérios
es, conforme modelos anexos,

RESPONSABILIDADES,

Ficard a cargo da SNEED/ME os itens referentes a:
I.Uniforme 2. Material esportivo 3,Material recreativo 4,Primeiros socorros 5.RH 6Alim0nnglo
(Contratos ou Licitagdes dos itens 5 e 6 serdo de responsabilidade do convenente)

Serd contrapartida da entidade parceira; - o A =
*Transporte +Passeio *Apresentagio Cultural
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