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124 AVALIAÇÃO DO RISCO TERATOGÊNICO DO USO DE FENPROPOREX DURANTE A GESTAÇÃO 
Fernando  Procianoy,  Carolina  M.  Moser,  Carlos  G.  V.  Berwanger,  Roger  K.  Moreira,  Maria  Teresa  V. 
Sanseverino, Lavínia Schüler-Faccini (SIAT/HCPA, UFRGS) 
O Fenproporex é um anorexígeno pertencente ao grupo das anfetaminas, estimulantes de ação central amplamente 

utilizados no tratamento da obesidade. No feto, a meia-vida da droga é maior que na gestante, e o uso da droga está associado a 
elevação da pressão arterial materna e fetal e à diminuição da saturação de oxi-hemoglobina fetal e do pH. O aumento transitório 
da resistência vascular no cordão umbilical e a diminuição do fluxo sangüíneo para o útero acompanham estas alterações. Devido 
à pouca informação disponível sobre os riscos teratogênicos em humanos, estamos realizando uma avaliação de recém-nascidos 
cujas mães usaram a medicação durante a gravidez. Foram incluídas todas as consultas feitas ao Sistema Nacional de Informações 
sobre Agentes Teratogênicos (SIAT) referentes a gestações com uso de Fenproporex. Para estas mulheres, no momento da 
consulta, foi aplicado um questionário padronizado. Após o nascimento do bebê, realiza-se um novo questionário averiguando a 
evolução da gestação, as condições de saúde do bebê e a presença de malformações. De um total de 2684 consultas ao SIAT entre 
1990 e 1999, 22 (0,81%) tiveram como motivo o uso de Fenproporex. Destas, 18 (81%) eram gestantes, e 4 casos tratavam-se de 
crianças  já  nascidas  com  alguma  malformação  (consultas  retrospectivas).  No  presente  momento,  estamos  realizando  os 
seguimentos  das  consultas  prospectivas.  Até  agora  nenhum  padrão  malformativo  específico  foi  relacionado  à  exposição 
gestacional ao Fenproporex. 

 




