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TRAQUEOSTOMIA NA CRIANCA. Contelli FHA , Fraga JC, Camargo LG , Favero E , Fernandes CLSS , Antunes CRH . Servigo de
Cirurgia Pediatrica . HCPA.

Fundamentagdo: A realizacdo de traqueostomia na crianca € associada com complicagles intra e pds-operatdrias significativas.
Entretanto, quando corretamente indicada, ela auxilia na recuperagdo da crianga e na prevencdo de lesdes de via aérea secundarias
a presenca do tubo traqueal. Objetivos: Determinar as indicagdes, complicagdes e mortalidade da traqueostomia em criangas.
Método: Revisdo retrospectiva de 28 criancas submetidas a traqueostomia no periodo de novembro de 1999 a julho de
2003.Resultados: A idade média das criangas foi 20 meses; 78,6% delas eram menores de 1 ano, e 21,4% maiores de 5 anos. O
procedimento foi realizado eletivamente em 64,3% dos casos, enquanto que 35,7% foram de emergéncia. As principais indicacGes
de traqueotomia foram estenose subglética adquirida, malformacGes faciais e prematuridade, com 21,4% dos casos
respectivamente. Complicagdes ocorreram em 7 criangas. A formagao de tecido de granulagdo foi a complicagdo mais frequiente (5
casos), seguida de estenose de laringe e traquéia (3 casos) e por obstrugdo da canula (2 casos). Outras complicagGes observadas
foram parada cardio-respiratdria (2 casos), pneumotodrax (1 caso) e infeccdo de ferida operatdria (1 caso). Conclusbes: A
traqueostomia tem lugar em um grupo especial de criangas, especialmente aquelas com estreitamentos inoperaveis da via aérea,
malformagdes de face com impossibilidade de intubagdo e intubagdo prolongada. A incidéncia de complicacBes é reduzida se a
traqueostomia é realizada com técnica cirlrgica apropriada, utilizam-se canulas adequadas e de didmetro compativel, e se
mantenham os cuidados pds-operatorios iniciais e tardios.
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