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Resumo 
A disciplina de Materiais Dentários tem como principal objetivo fazer com que os 
alunos conheçam os materiais odontológicos, bem como as suas propriedades físico-
químicas e biológicas, para, além de saber as técnicas de manipulação, desenvolver seu 
senso crítico de indicação, limitação e aplicação consciente dos materiais. As principais 
atribuições do monitor em Materiais Dentários são muito importantes para o bom 
decorrer do curso, pois é seu papel organizar e preparar os materiais necessários para a 
aula prática, auxiliar e facilitar o aprendizado dos alunos. Exemplo disso é a aula de 
adesivos. Para que ela possa ser realizada a contento é preciso uma preparação cautelosa 
e bastante antecipada: inicialmente, deve-se extrair dentes de mandíbulas bovinas, 
limpá-los e então cortá-los, separando as coroas das raízes. Metade das coroas deve ser 
desgastada até expor dentina, com o auxílio do desgastador de gesso, sendo todas 
embutidas em resina acrílica. Esse material é essencial para a aula de materiais 
restauradores adesivos, q ue é quando ocorre o primeiro contato dos alunos com 
diferentes tipos de sistemas adesivos e sua interação com o substrato dental. 
Aproximando a teoria da prática, eles observam a diferença entre dentina e esmalte, 
aplicam os adesivos de acordo com o protocolo e verificam os diferentes resultados das 
adesões das restaurações, de acordo com o tempo do condicionamento ácido no esmalte. 
Contribuir para o bom desenvolvimento das aulas práticas de Materiais Dentários tem 
sido muito gratificante para mim especialmente por poder ajudar os alunos durante as 
aulas, permitindo que fiquem a vontade para o esclarecimento de suas dúvidas, de tal 
forma que possam concluir a disciplina mais bem preparados. 


