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Introducgdo: A comissdo de medicamentos (COMEDI) do Hospital de Clinicas de Porto
Alegre (HCPA) é responsavel por garantir a pacientes e profissionais 0 acesso aos
medicamentos com evidéncia consolidada de eficacia e efetividade dentro do contexto
de um hospital publico e com interface de ensino. A partir disso, o académico auxilia
nesta dindmica, de forma a desenvolver seu aprendizado naformade estégio. Objetivo:
Relatar a experiéncia do académico de enfermagem como estagiério na COMEDI.
Métodos: Relato de experiéncia. Resultados: Na vivéncia atuamos na busca e andlise de
evidéncias em farmacologia clinica, auxiliamos na organizacéo dos eventos cientificos
e educativos promovidos pelo servico, assim como na elaborac&o de recomendacdes de
uso de medicamentos e na elaboracdo de relatérios de consumo destes. Participamos de
atividades de pesquisa - atuando no desenvolvimento do projeto, na coleta e andlise dos
dados ede estudos de utilizagdo de medicamentos. Por essas atribuicdes fomos
capacitadas a fazer andlise critica baseada em evidéncias, desenvolvendo caracteristicas
de pesquisador e a atuar na assisténcia ao paciente através das orientagdes da utilizacdo
de medicamentos. Foi nos possibilitado o desenvolvimento de capacitacdo aos
funcionérios do HCPA no uso de medicamentos de forma a contribuir para o caréter
educador do enfermeiro. Conclusdo: O estagio contribuiu para que desenvolvéssemos
caracteristicas necessarias ao enfermeiro como atitude pré-ativa, comunicagdo efetiva
com o paciente, capacidade de organizar recursos humanos e materiais, de plangjar,
implementar e executar rotinas assistenciais. Além disso, proporcionou conhecimentos
para nossa formagéo profissional de forma a refletir na manutencéo da qualidade de
assisténcia prestada ao cliente.



