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Introdução: A comissão de medicamentos (COMEDI) do Hospital de Clínicas de Porto 
Alegre (HCPA) é responsável por garantir a pacientes e profissionais o acesso aos 
medicamentos com evidência consolidada de eficácia e efetividade dentro do contexto 
de um hospital público e com interface de ensino. A partir disso, o acadêmico auxilia 
nesta dinâmica, de forma a desenvolver seu aprendizado na forma de estágio. Objetivo: 
Relatar a experiência do acadêmico de enfermagem como estagiário na COMEDI. 
Métodos: Relato de experiência. Resultados: Na vivência atuamos na busca e análise de 
evidências em farmacologia clínica, auxiliamos na organização dos eventos científicos 
e educativos promovidos pelo serviço, assim como na elaboração de recomendações de 
uso de medicamentos e na elaboração de relatórios de consumo destes. Participamos de 
atividades de pesquisa - atuando no desenvolvimento do projeto, na coleta e análise dos 
dados e de estudos de utilização de medicamentos. Por essas atribuições fomos 
capacitadas a fazer análise crítica baseada em evidências, desenvolvendo características 
de pesquisador e a atuar na assistência ao paciente através das orientações da utilização 
de medicamentos. Foi nos possibilitado o desenvolvimento de capacitação aos 
funcionários do HCPA no uso de medicamentos de forma a contribuir para o caráter 
educador do enfermeiro. Conclusão: O estágio contribuiu para que desenvolvêssemos 
características necessárias ao enfermeiro como atitude pró-ativa, comunicação efetiva 
com o paciente, capacidade de organizar recursos humanos e materiais, de planejar, 
implementar e executar rotinas assistenciais. Além disso, proporcionou conhecimentos 
para nossa formação profissional de forma a refletir na manutenção da qualidade de 
assistência prestada ao cliente. 


