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Resumo 
O presente trabalho, de cunho monográfico, desenvolvido a partir da desenvolvido a 
partir da experiência do estágio de docência do 7º semestre do curso de Pedagogia da 
UFRGS, em uma 2º série do Ensino Fundamental de uma escola da rede pública 
estadual do município de Porto Alegre, pretende refletir sobre a espiritualidade. 
Retomo, para tal, situações vivenciadas com os alunos, tendo como referência os 
planejamentos desse período de formação, no s quais se buscava elaborar atividades que 
contemplassem a atitude de cuidado consigo e com o outro, respeitando as 
individualidades dos alunos, e, com isso, auxiliando-os a tomar consciência de si e do 
outro. A análise das propostas como leitura de textos, elaboração de poesia e entrevista, 
encenação teatral, expressão plástica, entre outras, tem sua teorização baseada em 
autores como Piaget, Boff e Campbell. Considerando que a espiritualidade e a educação 
para a paz têm sido temáticas constantes na escola e acreditando em sua necessidade e 
relevância, busca-se, no desenvolvimento das atividades, a presença desses temas, para 
alunos de diferentes níveis cognitivos. Tal idéia é defendida com base na interação entre 
os indivíduos, a fim de buscar a cooperação, a solidariedade, o respeito, a tolerância, 
enfim qualidades do espírito humano, que beneficiam a própria pessoa e os outros que o 
cercam. 


