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Prevalência de comorbidades psiquiátricas em pacientes com Epilepsia do Lobo 
TemporalIntrodução: Distúrbios psiquiátricos são comuns em pacientes com epilepsia. O 
objetivo deste estudo é avaliar a prevalência de co-morbidades psiquiátricas em uma série de 
pacientes da nossa população com diagnóstico de Epilepsia do Lobo Temporal (ELT), 
utilizando um formulário de entrevista clínica estruturado e validado para o nosso 
meio.Métodos: analisamos sintomas neuropsiquiátricos em 43 pacientes com ELT.  Os 
pacientes foram submetidos à avaliação neuropsiquiátrica utilizando o SCID (Structural Clinical 
Interview for DSM-IV). Em nosso estudo, utilizamos o SCID para dividir os diagnósticos em 
quatro grupos de distúrbios neuropsiquiátricos: transtornos de humor, transtornos de 
ansiedade, transtornos psicóticos e transtornos relacionados ao uso de álcool e outras 
substâncias.  Resultados: Avaliamos 14 (32,6%) homens e 29 (67,4%) mulheres. Usando o 
SCID, 24 pacientes (57,1%) tiveram diagnóstico de pelo menos uma co-morbidade 
psiquiátrica.Os transtornos de humor (depressão maior, por exemplo) foram os mais 
freqüentes, observados em 14 pacientes (33,3%). Em segundo lugar ficaram os transtornos de 
ansiedade (4 pacientes - 9,3%), seguidos dos transtornos psicóticos (3 pacientes � 7%) e dos 
transtornos do uso de substâncias (3 pacientes � 7%).Discussão: Nós observamos transtornos 
psiquiátricos em 57,1% dos pacientes (resultados compatíveis com a literatura).  Em virtude da 
alta prevalência desses transtornos, acreditamos que centros para tratamento de epilepsia com 
atendimento psiquiátrico conjunto poderiam oferecer um tratamento mais completo para os 
pacientes com epilepsia.  
 
 
 


