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Introdução: A Disciplina de Saúde e Sociedade é oferecida pelo Departamento de Medicina Social a 
acadêmicos do 7º semestre da Faculdade de Medicina. Através do estudo da Antropologia Médica 
e de experiências vivenciadas, a disciplina pretende ampliar o entendimento do estudante em 
relação às idéias de corpo, às noções de saúde e doença das diversas culturas. 
Metodologia: Os conteúdos são trabalhados em um encontro semanal de 4 créditos, em turmas de 
aproximadamente 18 pessoas; para cada tema estudantes preparam apresentação oral de texto 
previamente selecionado, e relatam experiência vivenciada referente ao assunto. Os monitores 
orientam os alunos na realização dos “trabalhos de campo” de forma a qualificar as experiências. 
Algumas atividades extra-classe são solicitadas ao longo do semestre: uma “experiência não-
familiar” escolhida conforme interesse, uma visita a algum serviço de saúde para observação e 
reflexão a respeito da humanização, e uma monografia final sobre algum dos temas abordados 
durante o semestre. 
Resultados: Estudantes de Medicina adquirem conhecimento teórico sobre bibliografia-referência 
da Antropologia Médica; vivenciam situações que propiciam aprendizado sobre diversas 
realidades, confrontando seus preconceitos e concepções; conhecem outros serviços de saúde e 
exercitam observação ativa. 
Conclusões: A disciplina se constitui num espaço de reflexão e discussão sobre diferentes questões 
– como dificuldade de comunicação com os pacientes, morte, sexualidade - que estão presentes 
no cotidiano dos estudantes de medicina e que não possuem outros fóruns de debate. Permite ao 
aluno formar opinião sobre diversos assuntos, fundamentada em um referencial teórico da 
Antropologia Médica, saindo assim do senso comum. 
  


