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7,193
Introducao 4,195
Vivéncias estressoras precoces como maus-tratos na infancia ainda sao 4,367
bastante comuns em paises em desenvolvimento como o0 Brasil. 9. Sl
Experiéncias estressoras na infancia vem sendo associadas ao surgimento F=68,1%
de psicopatologias! e prejuizos cognitivos? ao longo da vida adulta. M=31,9%
Estudos sugerem que alteracdoes no sistema neuroimunoldgico Eixo SIm=66,2%
Hipotalamo- hipofise/petuitaria- Adrenal (HPA) sao observadas em pessoas Nao=33,8%
gue vivenciaram abuso ou negligéncia na infancia34, levando a alteracoes

neurofuncionais com consequéncias psiquiatricas e cognitivas® ao longo do Tabela 2. Analise de Regressao Linear

desenvolvimento. Uma maior preocupacao com a terceira idade tem sido R AR? AF df

. . by Memoria Logica— Tardia 0.714 0.509 11.937
observada na literatura, no sentido de compreender os fenOmenos (WMS-R)

bioldgicos, psicoldgicos e sociais gue interferem no processo natural de \F

envelhecimento’. Entretanto, ainda pouco se sabe sobre o impacto destas NE
AF
AS

demonstrando prejuizos na memoria verbal em individuos adultos com AE

ldade
histéria de maus-tratos na infancia®, entretanto ainda ha divergéncias de Anos de estudo

experiéncias negativas precoces no envelhecimento. Estudos Vvém

resultados sobre esses Iimpactos funcionaisi® bem como pouco MEEM total
GDS-15 total

*p<0,05

aprofundamento desse fendOmeno no processo de envelhecimento.

Objetivo: Investigar o impacto de traumas infantis, como abuso e Discussao

negligéncia, no desempenho da memaria verbal de idosos. . A .
Os resultados apresentados demonstram um significativo Impacto de

vivéncias adversas precoces no funcionamento mnemonico em etapa tardia

Metodo da vida. Sinaliza-se que a NF na infancia impacta a longo prazo o

Participaram 139 idosos (M: 69,5 anos; dp: 7,2) avaliados atraves do CTQ funcionamento cognitivo, com prejuizo no desempenho da MVT no
(Childhood Trauma Questionnaire) que subdivide 5 tipos de trauma: envelhecimento. Investigacdes referem que maus-tratos infantis relacionados
Negligéncia Fisica(NF) e emocional(NE), abuso fisico(AF), sexual(AS) e a negligéncia fisica podem induzir mudancas estruturais e funcionais do
emocional(AE) e a tarefa Memoria Logica - imediata (MVI) e tardia (MVT) cérebro, como menor volume hipocampal e reducdo na atividade elétrica de
da WMS-R. Procederam-se analises correlacionais e de regressao linear regides temporais®, com consequentes alteracées no funcionamento da
para predizer como cada trauma impacta o desempenho mnemaonico. memoria verbal. Este estudo é exploratério e instiga a literatura na
Incluiu-se os fatores: funcionamento cognitivo global (MEEM), Iidade, desafiadora hipotese da vulnerabilidade cognitiva de idosos que sofreram
escolaridade e sintomas depressivos (GDS-15). negligéncia na infancia, estimulando novas pesquisas sobre o tema. Esta

linha de conhecimento pode ter grande Impacto no desenvolvimento de
Resultados

medidas protetivas para uma velhice saudavel®.
Os dados descritivos sao apresentados na Tabela 1. As analises

correlacionais associaram significativamente a gravidade de NF precoce e 0 Referéncias
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significativa com a avaliacao de MVI e na MVT. As analises de regressao

da MVI nao confirmou associacao com traumas infantis nesta analise.




