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PREDITORES DE PLACA VISÍVEL EM PACIENTES EM ATENDIMENTO 

CLÍNICO ODONTOLÓGICO INTEGRADO – UM ESTUDO LONGITUDINAL 

RETROSPECTIVO 

O biofilme supragengival é responsável pelo desenvolvimento dos sinais 

clínicos inflamatórios que representam a gengivite. Diferentes padrões de 

controle mecânico do biofilme são realizados pelos pacientes e, quando não há 

uma intervenção de educação em saúde, os padrões de controle parecem não 

se alterar durante o curso de vida dos indivíduos. O objetivo deste estudo será 

avaliar as alterações nos níveis de placa durante tratamento odontológico 

integrado realizado nas clínicas odontológicas da Faculdade de Odontologia da 

UFRGS (FO-UFRGS). Para isso, será conduzido um estudo observacional 

longitudinal retrospectivo a partir dos prontuários de pacientes atendidos na 

FO-UFRGS. Será realizado um censo dos prontuários disponíveis no setor de 

acolhimento da Faculdade de pacientes atendidos durante o semestre 2012/2. 

Estima-se que 700 prontuários serão avaliados. Os preditores avaliados serão 

sexo, raça, idade, queixa principal no momento da primeira consulta, presença 

de doenças sistêmicas, frequência de escovação, limpeza interproximal, hábito 

de fumar e quantidade de cigarros, número de dentes presentes, profundidade 

de sondagem, perda de inserção clínica e tratamento periodontal realizado. O 

projeto foi aprovado pela Comissão de Pesquisa da FO-UFRGS e está em 

apreciação pelo Comitê de Ética da Universidade. 

 


