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O cenério sdcio-historico e politico das transformagBes societarias tipicas do
capitalismo tardio brasileiro mostram-nos as mudancas ocorridas no mundo do trabalho e na
precarizacdo do trabalho que atinge brutalmente a classe trabalhadora. Nesta conjuntura a
investigagdo sobre o contexto da saude do trabalhador no Rio Grande do Sul estéa diretamente
relacionada a possibilidade de construcdo de referenciais cientificos que possam propor
mudancas sobre a realidade em estudo. Desta forma a pesquisa tem como objetivo realizar um
estudo sobre a formacdo e a producdo em salde dos profissionais de satde formados em Porto
Alegre, a fim de subsidiar estratégias de acdo em saude e trabalho no estado do Rio Grande do
Sul. De abordagem qualitativa, e seguindo a perspectiva dialética critica, a pesquisa se realiza
através de estudos de casos, a partir de uma amostra de servigos de salde do municipio de
Porto Alegre, com os trabalhadores da saude e usuarios, utilizando-se do instrumento de
entrevistas semiestruturadas. A pesquisa encontra-se na fase de analise dos dados, entretanto,
ja é possivel a realizacdo de inferéncias, bem como a discussdo de algumas descobertas feitas
sobre o contetudo pesquisado. Na fase de investigacdo in locus, realizada nos servigos de
satde do municipio de Porto Alegre, foi possivel perceber a dificuldade dos trabalhadores da
salde de reconhecimento do agravo/doenca apresentado pelo usuario relacionado ao seu
trabalho. Tal fato observado na maioria dos trabalhadores da saude entrevistados e em seus
processos de trabalho dificulta o reconhecimento dos agravos e doencas dos usuarios,
advindas de suas atividades de trabalho. Os usuérios trabalhadores dos servigos de saude
pesquisados constituem um grupo populacional que vivencia cotidianamente a precarizacéo
dos espacos de trabalho, a auséncia e/ou reducéo de direitos, o esfacelamento das garantias e
qualidade de trabalho, aliados a ampliacdo dos niveis de exploracdo e o retrocesso no sistema
de protecéo social constitucionalmente afirmado. A partir do constatado, entendemos que ao
atender todos os usuarios sobre a mesma Otica (trabalhadores ou nédo), a precarizagdo, a ndo
garantia de direitos e o desmantelamento da protecdo social, passam despercebidos na saude
publica do municipio de Porto Alegre. Constata-se tambem uma precarizacdo a cerca do
controle de dados a respeito da ocorréncia de acidentes e/ou adoecimentos ligados ao
trabalho. Além disso, apresenta pouca fidedignidade de notificacdes e sistematizacdes dos
dados, que sdo pontos de auxilio relevantes no que diz respeito a melhorias dos servicos de
atendimento a salde, e na elaboracdo de politicas publicas para esse segmento. A
oportunidade de vivenciar a pesquisa no seu campo de inferéncia, seja nos servigos de salde
ou na historia de vida dos usuarios, proporciona ao aluno de iniciacdo cientifica a
elaboracao/construcdo de um processo de conhecimento reflexivo que possibilita o
entrelacamento entre a teoria e a pratica, podendo experiénciar as questdes que versam sobre
0 cotidiano profissional de forma humanizada ainda durante a graduacdo. O processo de
pesquisa possibilita o desvelamento de lacunas dentro da politica publica de saude que
necessitam ser trabalhadas, principalmente no que diz respeito ao processo de formacéo
profissional. Com o avango nos estudos a respeito da formacédo dos profissionais que atuam
na salde, esperamos poder fomentar a construcdo de melhorias na formacdo e no exercicio
profissional dos mesmos.



