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ESTUDO COMPARATIVO ENTRE A SELEÇÃO BRASILEIRA DE CICLISMO DOS JOGOS PAN-
AMERICANOS DE WINNIPEG E CICLISTAS GAÚCHOS. Daiana Righi ten Caten, Maico F. Giovanaz, Ms. 
José Leandro Nunes de Oliveira, Ms. Lino Pinto de Oliveira Jr. (Centro 2, Laboratório de Avaliação Funcional e 
Cineantropometria - UNISINOS) 

O objetivo deste trabalho foi comparar o perfil morfológico de atletas gaúchos que disputam o Campeonato Gaúcho de Ciclismo 
com o de atletas da equipe de ciclismo que participou dos Jogos Pan-Americanos de Winnipeg. Para tanto foram obtidos, de oito 
atletas gaúchos com idade média de 20±4 anos, os seguintes dados antropométricos: estatura (178±7,7 cm), peso (68,0±6,3 Kg) e 
oito dobras cutâneas (triciptal 8,1±1,6; subescapular 8,9±3,0; peitoral 5,5±1,5; axilar 5,4±1,6; suprailíaca 5,9±1,4; abdominal 
10±3,4; coxa 12±2,0 e perna 10±4,2). A partir destes dados foram estimados, utilizando-se as equações propostas por Jackson & 
Pollock (1978), a massa corporal magra (63,2±4,98 Kg), o percentual de gordura (6,7±2,3 %) e os componentes do somatotipo 
(Heath & Carter, 1974): Endo 2,1±0,6; Meso 3,8 ±1,0 e Ecto 3,5±1,15. Estes dados foram comparados com os da equipe que 
participou dos Jogos de Winnipeg, e descritos no Relatório NUICAF, Rio de Janeiro – Junho de 1999: idade 27,8±6,3 anos, 
estatura 174,2±3,8 cm, peso 69,0±2,8 Kg, massa corporal magra 65,3±0,6 Kg, percentual de gordura 5,4±1,5, Endo 1,8±0,2, Meso 
5,3±0,4 e Ecto 2,5±0,3. As comparações permitem evidenciar que os atletas gaúchos diferem significativamente da equipe 
nacional nos componentes Meso (p≤0,001) e Ecto (p≤0,05), apresentando, portanto, menor compleição física (componente Meso) 
e maior linearidade relativa (componente Ecto). Considerando o fator idade é possível que a diferença no componente Meso, 
menor nos gaúchos, desapareça, colocando-os em condições semelhantes aos da equipe nacional. (UNIBIC-UNISINOS) 
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