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Fundamentacédo: Tetracloreto de Carbono (CCl4) é uma hepatotoxina utilizada para indugcdo de cirrose
experimental.Objetivos:Avaliar o efeito da restricdo dietética na indugdo de fibrose hepatica e cirrose em
ratos.Causistica: 31 ratos formam divididos quanto a restricdo alimentar: G1 ad libitum (consumo médio de
22g/dia/animal), G2 restricao de 25% (16,5g/dia/animal) e G3 restricdo de 44% (12g/dia/animal). Fenobarbital (350mg/L)
foi adicionado a agua nos trés grupos. O CCl4 (0,25mL/Kg) foi administrado semanalmente diluido em dleo de oliva
durante 10 semanas. Ao término do periodo, os animais foram sacrificados e os figados retirados para analise
histoldgica. Resultados: O G1 diferiu significativamente dos demais (p<0,01), quanto a média da variagao de peso (peso
final - inicial). Houve associagédo entre variagdo de peso e grau de lesédo hepatica (fibrose ou cirrose) de todos animais,
mostrando que ratos com menor variagdo de peso desenvolveram mais cirrose (p=0,049). Conclusbes: Ratos com
restrigcdo alimentar tiveram menor variagdo no peso e maior proporgdo de cirrose. Gravidade da lesdo hepatica esteve

relacionada ao menor ganho de peso, demonstrando a importancia da restricao alimentar.



