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RESUMO

Nesta pesquisa, desenvolveu-se 0 estudo das concepc¢des dos aprendentes,
além da importancia do jogo na constru¢cdo do conhecimento e no ensino de
Ciéncias. O estudo teve o objetivo de compreender a intencionalidade da relacao
ensinante-aprendente, através do processo de ensino-aprendizagem, em situacdes
em que é propiciado o protagonismo (autoria e autonomia) do estudante. Diversos
autores como Piaget e Vygotsky, tem ressaltado a importancia das interacdes
sociais para a aprendizagem e o desenvolvimento afetivo, social e cognitivo. A
pesquisa seguiu o método qualitativo de analise de conteudo de forma categorial e
interpretativa. Os trabalhos foram desenvolvidos junto a 11 educandos da 72 série do
ensino fundamental na Escola Ana Maria Monteggia. Coletou-se diversos tipos de
dados, como os registros de respostas a um questionario de sondagem dos
conhecimentos prévios, representacées do caminho percorrido pelo alimento no
corpo em desenhos, registro das formas de participacdo em um jogo, no diario do
educador, entre outros. Através de fragmentos de respostas e interpretacdo das
atividades propostas aos estudantes, analisaram-se as diferentes concepc¢des dos
aprendentes quanto ao sistema digestorio. Esta interpretacdo levou ao estudo dos
niveis de formulacdo e dos patamares de integracdo das representacdes dos
aprendentes (Giordan & Vecchi, 1996) ao longo da pesquisa. A descricdo do jogo,
de dindmicas em grupo e das reacdes observaveis dos educandos possibilitou o
entendimento da importancia de trabalhar a zona de desenvolvimento proximal para

o planejamento de ensino e avaliacdo da aprendizagem.

Palavras-chave: Aprendizagem, Ensino de Ciéncias, Jogo, Sistema Digestorio,
Concepcdes dos aprendentes, Protagonismo de educandos.
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1 INTRODUCAO

As Diretrizes Curriculares Nacionais e os Parametros Curriculares Nacionais
para o Ensino Fundamental partem das competéncias transversais e de indicacdes
genéricas de contedudos no ambito nacional, devendo o Projeto Pedagdgico da
instituicdo educacional incluir: um recorte do conteddo, para adequar-se as distintas
realidades locais e escolares; sugestdo de metodologia de ensino, de materiais de
apoio didatico, situacdes de aprendizagem; procedimentos de avaliagdo; e as
necessidades de formacao continuada dos educadores. Cabe aos Estados, aos
Municipios ou as escolas a articulagdo das competéncias transversais e dos
conteudos curriculares. Esta responsabilidade tem o fim de organizar situacdes de
aprendizagem nas quais os conteldos sejam tratados em um contexto que requer
relacionar o conhecimento cientifico, por exemplo, a questdes reais da vida do
educando, ou a fatos que o cercam e lhe fazem sentido.

O objetivo desta reflexdo € analisar o problema do ensino e da aprendizagem
relacionada ao desenvolvimento de competéncias e habilidades na educacao
basica. Ndo basta ao estudante seguir ou repetir um habito ou resposta aprendida, é
necessario estar presente, sensivel, atento aos diferentes aspectos que
caracterizam o desenrolar de um fato. Ou seja, manter a concentracdo, saber
planejar, estabelecer relacdes, antecipar os possiveis resultados de uma acéo, fazer
inferéncias, construir hipéteses, tornar-se um observador de si mesmo, das pessoas
e do ambiente que o cerca.

Em consonancia com as concepc¢fes de curriculos, identificadas a partir de
revisdo bibliografica, procurou-se, no presente estudo, dar destaque ao
deslocamento do foco do processo de ensino para o processo de aprendizagem, e,
consequentemente para o educando como protagonista. Tal deslocamento significa
analisar o ambiente educativo, organizado de modo a promover interacfes que
favorecam o desenvolvimento de competéncias basicas que a sociedade demanda,
tais como: expressar ideias com clareza, oralmente e por escrito; analisar
informacgdes e proposi¢cdes de forma contextualizada; ser capaz de tomar decisdes e
argumentar; resolver problemas sociais cotidianos e conflitos mais complexos de

nossa sociedade.



Para tanto, a tomada de consciéncia critica sobre a realidade € eminente em
uma investigacdo sobre o modo como o ludico pode estar presente no cotidiano
escolar. No estudo, também sdo examinadas as concepc¢des prévias dos educandos
e 0 modo como sdo levadas em conta no planejamento de ensino. A pesquisa
também detalha a geracdo de ambientes que parecem favorecer a aprendizagem.

De acordo com o Referencial Curricular: Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias, do Estado do Rio Grande do Sul, a proposta pedagdégica da escola, os
planos de estudo e os planos de trabalho de cada professor, terdo que responder a
demanda de construcdo de uma educagcdo capaz de superar concepcgoes
tradicionais apoiadas na transmissdo e na memorizacdo de fatos, formulas e
informacdes (RIO GRANDE DO SUL, 2009).

1.1 JUSTIFICATIVA E OBJETIVOS

Em meu primeiro estagio de docéncia, em 2012, tive a satisfacdo de atuar no
meu local de trabalho, a Escola de Ensino Fundamental Professora Ana Maria
Monteggia (bairro Vila Nova, Porto Alegre/RS), da rede privada de ensino. J& era,
neste tempo, adepto da utilizacdo de jogos em sala de aula, além do
desenvolvimento de trabalhos em grupo, da interacdo entre educandos de diferentes
séries e entre educadores de disciplinas com propostas, objetivos e tematicas afins.
Além disso, durante os encontros de assessoramento e orientacdo da professora, na
disciplina EDU02X18 - Estagio de Docéncia em Ciéncias, e através do necessario
planejamento das aulas para a 72 série, pude aprender diversas dindmicas que
implicavam na importancia do uso de materiais diversificados com a turma. Incluindo
a pratica de abordagens que conduzissem a concentracdo, a descontracdo e a
aprendizagem de contetdos de forma menos exaustiva e expositiva.

No segundo estagio de docéncia, matriculado na disciplina EDU02X17 -
Estagio de Docéncia em Biologia, trabalhei com educandos inseridos na Nova
Proposta Curricular da Secretaria Estadual de Educacdo, a chamada turma do 1°
ano - Politécnico Noturno, na Escola Estadual de Ensino Médio e Profissional
Senador Ernesto Dornelles. Com aqueles jovens e adultos, busquei alternativas para

0s métodos convencionais de ensino, que tém no Livro Didatico seu principal apoio.



Ao longo de ambos os Estagios de Docéncia, procurei inserir no meu
planejamento — como estratégia de ensino — jogos e materiais didaticos alternativos,
com a intencdo de facilitar a compreensdo do contelddo e instigar o interesse
daqueles envolvidos no processo educativo. Simultaneamente fui construindo um
pré-projeto de Trabalho de Conclusdo de Curso com o auxilio das professoras-
orientadoras.

Com o intuito de estudar o desenvolvimento de uma proposta pedagodgica que
envolvesse 0 uso de jogos e atividades ludicas no ensino, suas implicacdes na
aprendizagem dos educandos — principalmente pela garantia do espago necessario
para sua participacdo autbnoma e criativa — localizei, na revisao bibliografica, alguns
dados historicos que apoiam a realizacdo de atividades ludicas em cooperacdo na
sala de aula.

Com o passar do ultimo século, pesquisadores da area da Psicologia, desde
Baldwin até Vygotsky, realizaram estudos acerca da realizacdo de atividades em
grupos no ensino e, assim como Piaget, tém ressaltado a importancia das interacées
sociais para a aprendizagem e o desenvolvimento afetivo, social e cognitivo. De
acordo com esses autores, o educando possui a capacidade de aprender com
outros adultos ou criancas, a partir do que ele ja tem construido como saber,
demonstrando os beneficios do ludico e do grupo para a aprendizagem.

Nesse sentido, optei por dar continuidade ao assunto neste Trabalho de
Concluséo do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, registrando a pratica
pedagdgica desenvolvida com uma turma de sétima série da Escola Ana Maria
Monteggia, quando estava sendo estudado o corpo humano, no primeiro semestre
de 2013, buscando investigar as concepc¢fes dos educandos sobre alimentacdo
saudavel, sistema digestério e também analisar as relagcdes entre as dinamicas
lidicas de representacBes do corpo e o provavel aprendizado que podem resultar
entre os educandos. Neste processo, assumi um duplo papel de professor titular e
de pesquisador-aluno. O objetivo da pesquisa foi: compreender a intencionalidade
da relacéo ensinante-aprendente, através do processo de ensino-aprendizagem, em

situacdes em que é propiciado o protagonismo (autoria e autonomia) do estudante.



1.2 DIMENSAO DA ESCOLA

A Escola de Ensino Fundamental Professora Ana Maria Monteggia, localizada
na Rua Atilio Superti, 571 do bairro Vila Nova, municipio de Porto Alegre, teve sua
origem na Escola de Educagéo Infantil Pedacinho do Sol, que iniciou as atividades
no ano de 1993 com turmas do jardim de infancia. J& em 1994, o Conselho Estadual
de Educacdo (CEED-RS) autorizou a implantacdo de turmas das séries iniciais do
Ensino Fundamental (12 a 42 séries). Em 2003 o CEED-RS credenciou e autorizou o
funcionamento da 52 série do Ensino Fundamental. Recentemente, em 2009 foi
autorizado o funcionamento das 62, 72 e 82 séries do Ensino Fundamental. Apenas
no ano de 2010 foram abertas as matriculas para a primeira turma de 62 série. Em
2011, iniciaram-se os trabalhos com a primeira turma de 72 série. A expectativa € de
que, nos préximos anos, existam turmas de todas as séries do Ensino Fundamental.

A Escola Ana Maria Monteggia funciona de segunda a sexta-feira nos turnos
da manha (séries finais) e da tarde (séries iniciais e jardim). Atualmente, existe uma
turma para cada etapa do ensino fundamental, exceto para a 62 série, em que nao

ha turma de educandos.

Figura 1. Pétio frontal e quadra esportiva da Escola Ana Maria Monteggia.

As dependéncias da escola, a partir do portdo de entrada, sdo a cancha de
esportes, alguns brinquedos, como um escorregador, um gira-gira € um trepador em
formato de casinha, além de bancos e cadeiras, todos organizados no patio frontal.
No primeiro prédio, encontram-se a recepc¢do, a secretaria e seus arquivos, a sala



da direcdo, a sala de orientagcéo escolar, além de um banheiro de uso exclusivo da
direcdo, no andar térreo. Neste mesmo prédio, segundo andar, a escola conta com
uma biblioteca, composta de duas salas conjugadas, diversas estantes de livros
didaticos e paradidaticos, além de literatura infantil e mapas escolares.

A biblioteca, apesar de aparentemente espacosa, conta com poucas mesas e
cadeiras para leitura e pesquisa, sendo pouco utilizada durante as aulas.
Recentemente, foi contratada uma bibliotecaria que iniciou alteracdes no espaco
para a melhor acomodacao dos estudantes, com o objetivo de favorecer o trabalho
pedagdgico, como o incentivo a leitura. Seguindo pelo patio lateral, ao lado do prédio
da direcdo, chega-se ao segundo prédio onde estdo situados a cozinha, o
laboratorio de ciéncias, as salas de educacéao infantil, a sala dos educadores e um
banheiro. O laboratério apresenta uma bancada central, pias e armarios, também
conta com algumas vidrarias e reagentes quimicos, alguns animais (serpentes,
aranhas, entre outros) sdo preservados em alcool num arméario de vidro, o qual
também serve para o estoque de material de limpeza da escola. O laboratorio nédo
apresenta dimensdes apropriadas para a utilizacdo em atividades com as turmas.

A escola ainda disponibiliza o uso de um projetor e de um aparelho de DVD
para as atividades de aula. Existe um pétio coberto que separa o segundo prédio do
terceiro prédio. Neste péatio, ficam os bebedouros e trés banheiros, um de uso
exclusivo dos educadores e os outros dois para uso dos educandos, masculino e
feminino. O terceiro prédio, nos fundos da escola, conta com dois andares, sendo
duas salas de aula por andar. As salas sdo bem iluminadas, contam com um quadro
negro, uma televisdo para cada sala, mesa do educador e demais carteiras para 0s
educandos. As salas sdo pequenas, proporcionais ao numero de estudantes,
mesmo assim as turmas maiores encontram dificuldades de organizacdo em funcao

do tamanho das mesmas.

1.3 DIMENSAO DOS SUJEITOS

Além do diretor e da orientadora escolar, trabalham na escola a secretéria, a
funcionéaria da limpeza e a bibliotecaria, mais nove educadoras e trés educadores.
As turmas do 6° ano, 72 e 82 série apresentam, respectivamente, 19, 10 e 14

educandos matriculados.
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A turma observada é a 72 série, composta de 10 educandos na faixa etaria de
12 a 14 anos, sendo predominante a idade de 13 anos. Grande parte dos estudantes
€ moradora do bairro Vila Nova, sendo a maioria oriunda de familias de classe
meédia-baixa, que veem no ensino privado (de preco acessivel) um investimento na
educacéao de seus filhos. Quase todos os educandos ja eram estudantes da 62 série
na escola, o que contribui para conhecer a eles e a seus familiares. Na sala, eles se
dividem em duplas. A relacdo entre eles é amigavel, mesmo assim, conflitos ainda
sao frequentes, principalmente em funcdo de preconceitos e de intolerancia com
caracteristicas individuais dos colegas. Os conflitos costumam ser resolvidos na
propria classe, com a mediagédo dos educadores.

A turma é definida pelos educadores como agitada e pouco questionadora,
sendo considerada rara a participacdo dos educandos durante as aulas, a nao ser
para contar feitos e fatos extraescolares, demonstrando certo desinteresse sobre os
conteudos curriculares.

As relacfes educador-educando estabelecidas sdo coerentes com a proposta
pedagogica da escola. O regimento interno assume como prioridades a disciplina e
0s conteudos programaticos, mesmo assim o0s educadores trabalham de maneira
consensual outras habilidades.

Seria importante que o planejamento pedagdgico escolar propiciasse a
realizacdo de atividades com as turmas junto a comunidade, 0 que precisa ser

compatibilizado com o cumprimento dos conteudos programados.

1.4 DIMENSAO DO ENCONTRO

Os momentos de socializagcéo entre os educandos da escola sao a entrada, o
recreio e a saida. Na entrada, eles circulam pelo péatio escolar, conversam, ouvem
masica, dancam, trocam impressbes sobre a escola, as tarefas, as aulas, os
educadores e sobre si préprios. O recreio tem apenas 20 minutos, neste periodo
costumam extravasar suas energias, muitas vezes contidas em sala de aula. Mesmo
assim, recebem adverténcias por correrem, gritarem e brincarem de maneira
espalhafatosa. Alguns educandos gostam de jogar bola na quadra, outros tém
participado de jogos de interpretacdo de personagem (RPG) em que eles mesmos

(narrador e personagens-jogadores) inventam e contam histérias, desvendam e
11



direcionam os acontecimentos oralmente. Na saida, os encontros sdo mais breves -
de despedida - embora costume ser um momento importante de contato entre os
pais, os educadores e os educandos.

As atitudes que tomam no recreio, assim como em outros momentos de
socializacéo, refletem o comportamento em sala de aula, os conflitos durante as
aulas muitas vezes sao “resolvidos” pelos educandos durante o recreio. Por vezes,
praticas proximas ao que se costuma classificar como bullying, intrigas, insultos e
enfrentamentos fisicos ocorrem nestes momentos. Frente a estas ocorréncias, sdo

chamados a escola o0s pais elou responsaveis para esclarecimentos e

encaminhamentos pela direcéo escolar.

1.5 DIMENSAO DO CONHECIMENTO

Durante as aulas de Ciéncias, costumo sondar 0os conhecimentos prévios dos
alunos com perguntas desequilibrantes, investigando seu senso comum, saberes
prévios, incluindo suas compreensdes do conhecimento cientifico. Nas respostas,
costumam surgir concepcoes religiosas e conhecimentos populares, assumo uma
atitude respeitosa frente a estas opinides, o que contribui para a curiosidade dos
educandos sobre meu ponto de vista, fazendo com que revejam suas proprias
certezas.

O recurso principal utilizado € o livro didatico. Existe um compromisso da
direcdo com os pais quanto a exploracao integral desse material. Este compromisso
€ repassado aos educadores, que apesar de buscarem outros materiais e métodos,
sentem-se, por vezes, compelidos a circunscrever o trabalho a partir desse recurso.
Os recursos didaticos alternativos mais usados séo as sessoes de video, discussoes
e apresentacdes de trabalhos de pesquisa feitos em sala. Também ja desenvolvi
experimentos cientificos em sala de aula. Gragcas a aquisicdo de um projetor, ja
foram realizadas sessfGes de cinema integrando as turmas e planejam-se outras
atividades alternativas. Faz-se necessario na escola a elaboracdo de um projeto
pedagogico comum a toda instituicdo. A educadora de Historia e eu ja
desenvolvemos apresentacdes de trabalho entre as turmas, como nos estudos sobre
doencas infecciosas e sobre biomas brasileiros, muito gratificantes para nés, assim

como para os educandos. Estas atividades, que mesclam estudantes de diferentes
12



séries, contribuem para a apropriagdo dos conceitos, pois, 0os educandos tem que
apresentar e explicar os conteudos para seus colegas, também contribui para
antecipar a significacdo do que sera trabalhado no curriculo da série seguinte, além
de favorecer a integracdo da comunidade escolar.

As turmas sdo heterogéneas quanto a capacidade de concentracdo e ao
desempenho. Durante as aulas, busco confirmar com eles a apropriagdo da matéria,
certifico-me que completaram o caderno ou as tarefas, apresento o quanto for
necessario as estratégias que disponho para a compreensao do contetdo. Também
estimulo as explicacdes dos colegas para o conteudo trabalhado, rediscutindo-as

junto com todos.

2 REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1 APRENDENTES

A questado fundamental a ser resolvida por aquele que ensina € saber como
provocar uma mobilizacdo intelectual daquele que aprende. Mas esta mobilizacéo
ndo se da espontaneamente, imediatamente e da mesma forma por cada individuo
gue encontra uma oportunidade de aprender (CHARLOT, 2006).

Algumas relacdes sdo comumente tratadas como sinbnimos em diferentes
estudos que examinam as praticas pedagogicas. Sao elas: professor-aluno,
educador-educando e ensinante-aprendente. Apesar de as relacbes apontadas
instituirem-se a partir da aprendizagem, estas se situam em lugares diferentes e
tratam de niveis distintos do aprender.

A relacdo professor-aluno, independentemente da postura tedrico-
metodoldgica adotada, implica numa aprendizagem relacionada a contetdos formais
de uma determinada disciplina. Michaelis (1998, p.1704) define professor como
sendo “Homem que professa ou ensina uma ciéncia, uma arte ou uma lingua”.

J4 a relacdo educador-educando estaria pautada num outro nivel de
aprendizagem, relacionado a questdes mais amplas do que os conteudos escolares,
segundo os ideais de cultura e moral de um povo. Dessa forma, um professor néo se

transforma em educador ao mudar seus pressupostos metodolégicos, pois néo é
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isso que o define. Paulo Freire (1981, p.79) ja disse que “ninguém educa ninguém,
ninguém se educa a si mesmo, 0os homens se educam entre si, mediatizados pelo
mundo”. Porém em ambos o0s casos, professor-aluno e educador-educando,
estamos falando de lugares objetivos e de um conhecimento também obijetivo,
permeados pela relagéo ensino-aprendizagem.

Foi com Alicia Fernandez (2001) que aprendi o significado das expressdes
ensinante e aprendente, termos que esta psicopedagoga argentina utiliza para
designar uma nova visdo da relacdo entre educadores e educandos, onde o0s
espacos e tempos do aprender estdo para além das escolas e sdo percebidos na
complexidade e na totalidade da vida de cada um de nds, sujeitos inseridos na
dindmica relacional do viver e conviver com o0s outros. A Psicopedagogia busca
compreender a subjetividade constituida pelo desejo de saber e pela demanda de
conhecimento. Nesta perspectiva, 0 sujeito em situagdo de aprendizagem, 0 sujeito
aprendente e seu par dialético, e o sujeito ensinante adquirem o estado de
categorias teoricas, que ndo podem ser consideradas sinbnimos de professor ou de
aluno.

Estou me referindo igualmente, ndo apenas aquilo que tem a ver com ser
sujeito aprendente e com o projetar do sujeito ensinante internalizado no outro, mas
também em vivenciar a si mesmo como sujeito ensinante, ou seja, a possibilidade ou
nao de mostrar o que conhece.

Esta mudanca de olhar, sobre as relacdes existentes nos atos humanos de
ensinar e aprender, presentes no processo de aquisicdo do conhecimento, nos
mostra a flexibilidade no exercicio de cada um desses papéis visto que nesta
dindmica, em determinados momentos o sujeito € 0 ensinante e em outros, 0
aprendente.

Enquanto campo de conhecimento humano, a Psicopedagogia tem sido
influenciada por diversas correntes teoricas e, em seu historico, sempre esteve
voltada para as questfes relativas a aprendizagem. Nas décadas de 50 e 60 do
século passado, em seu iniciar, a visao predominante era a médica. Nesta visao,
buscava-se enfocar problemas que ocorriam com o0s sujeitos em relacdo a
aprendizagem a partir de uma abordagem neuropsicologica, ja que a existéncia de

problemas de aprendizagem apresentados por tais sujeitos gerava fracassos no
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espaco e no tempo da escola e, para que se chegasse a sua solugéo, deveria ser
investigada qual era a dificuldade, qual era o problema. Nos anos 60 e 70, a
Psicopedagogia interessou-se pelos condicionamentos, saindo da abordagem
focada apenas nas possiveis falhas e avaliando os desempenhos dos sujeitos em
situacao de aprendizagem numa perspectiva behaviorista. Considerando os porqués
das dificuldades e dos problemas de aprendizagem nos sujeitos, os estudos
psicopedagdgicos da década de oitenta mudam o enfoque e passam a ser
consideradas as diferentes influéncias do meio social e cultural, abandonando a
perspectiva de somente observar como estas dificuldades e problemas se
manifestam. Pode-se dizer que os “caminhos” percorridos pela Psicopedagogia e
seus profissionais “andou” concomitante com os saberes pedagdgicos e as praticas
escolares dos diferentes profissionais da educacao.

A visdo que surge, entdo, é considerada como sendo uma visdo social,
levando em conta a relevancia das influéncias do meio sociocultural para a
aprendizagem. As ideias de Lev S. Vygotsky ganham espaco e fundamentam novas
perspectivas para se compreender as dinamicas presentes nos processos de
aprendizagem, construindo um perfil profissional do educador baseado na
interdisciplinaridade como metodologia e proposta de adocdo de estratégias de
intervencdo e pesquisa. E um momento bastante fecundo, onde teorizagdes e
aportes significativos surgem como elementos fomentadores da praxis educativa
qgue, a partir de entdo, ganha novas perspectivas de acdo e de espacos para sua
insercdo. Na década de 90, com os avan¢os em outros campos do saber humano,
principalmente das Neurociéncias, da Biologia, da Sociologia e da Psicolinguistica, a
Psicopedagogia insere-se, definitivamente, como uma area de atuacdo e um campo
do saber humano interdisciplinar.

Com isso, a Psicopedagogia passa a considerar o sujeito na construcdo de
sua autonomia, vinculando o eu cognoscente as suas relagbes com a aprendizagem.
Processos de investigacdo sobre a construcao, integragcédo e expansao deste sujeito
aprendente se tornam cada vez mais presentes na pesquisa psicopedagdgica e é
muito rica a producdo que podemos notar neste periodo. O processo de

aprendizagem passa a ser tema essencial para se compreender a constituicdo do
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sujeito cognoscente, meta maior a ser atingida para que ele se torne capaz de ser o
proprio responsavel pela constru¢do do conhecimento.

Assim sendo, a Psicopedagogia reconhece o sujeito, definitivamente, como
autor de pensamentos, de obras, de si mesmo. E a autoria configura-se como "[...]
processo e ato de producéo de sentidos e de reconhecimento de si mesmo como
protagonista ou participante de tal producdo [...]" e este é "[...] um processo continuo,
nunca acabado e iniciado inclusive antes do nascimento" (FERNANDEZ, 2001,
p.90). Alicia Fernandez afirma que o pensamento ndo € autbnomo, mas que €
necessario e urgente ao sujeito situar-se como o autor de seu pensar, deixando de
ser 0 objeto do desejo do outro para ser sujeito de seu proprio desejo. Reconhecer-
se como sujeito desejante, que além da atividade do pensamento em si, percebe a
necessaria conexao com os limites da realidade, que definem o espaco em que
pensar torna-se necessario e, a0 mesmo tempo, possivel. E nesse limite que vai
trabalhar o pensar, sendo a construcdo da autoria de pensamento pelo sujeito um

objetivo importante a ser proposto e alcancado pelas praticas educativas.

2.2 ENSINANTES

Pode-se considerar que o ensinante ndo é o sujeito que sabe, nem pode ser 0
sujeito do Saber, ele devera ocupar a posi¢cdo de suposto Saber, re-conhecendo o
desejo de explorar o mundo no sujeito aprendente. “[...] Ndo h& docéncia sem
discéncia, as duas se explicam sujeitos apesar das diferengcas que os conotam, nao
se reduzem a condicdo de objeto, um do outro. Quem ensina aprende ao ensinar e
quem aprende ensina ao aprender. Quem ensina, ensina alguma coisa a alguém.”
(FREIRE, 1996, p.23). O conhecimento ndo pode vir de um ato de doagdo do
educador com o educando e sim um contato do sujeito e 0 mundo vivenciado. Quer
dizer, que o educador ensina a0 mesmo tempo em que aprende. A construcdo de
um saber consiste no dialogo, onde o educador e o educando aprendem e ensinam,
trocando conhecimentos e experiéncias. Neste processo o conhecimento nao €
apenas passado e sim produzido, criado pelas duas partes e nas duas partes.

E importante frisar que existem diferencas no papel do educador-ensinante e
do educando-ensinante. Cabe ao educador a responsabilidade do planejamento de

ensino, da organizacdo do espaco, dos instrumentos e da mediagdo com o0s
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saberes, além da avaliacdo da aprendizagem e da consequente promoc¢do do
educando para a etapa seguinte. Ou seja, existe uma relacdo de autoridade implicita
ao papel do educador que, mesmo propiciando aos educandos o0 espaco de
participagdo do ato de ensinar, demanda da sua condicdo de profissional de
educacao a tarefa de fazé-lo de maneira consciente.

A concepcao de educacdo segundo Paulo Freire percebe, acima de tudo, o
sujeito como ser autbnomo, capaz de agir sobre a sua realidade problematizando-a.
A educacao problematizadora responde a esséncia do ser e da sua consciéncia, que
€ a intencionalidade. A intencionalidade esta na capacidade de admirar o mundo ao
mesmo tempo desprendendo-se dele, nele estando, que desmistifica e critica a
realidade admirada, gerando a percepc¢ao daquilo que € inédito e viavel. Resulta em
uma percepcdo que elimina posturas fatalistas que concebem a realidade como
dotada de uma determinacdo imutavel. Por acreditar que o mundo é passivel de
transformacdo, a consciéncia critica liga-se a dimensdo da cultura e ndo da
natureza. O educando deve primeiro descobrir-se como um construtor da cultura.
Essa concepcdo distingue natureza de cultura, compreendendo a cultura como
aguela que acrescenta o que o sujeito faz ao mundo, ou de seu esfor¢o criador,
como parte de um grupo soécio-histérico. Essa descoberta € a responsavel pelo
resgate da sua autoestima. Freire alerta que nds, seres humanos, sempre
descobrimos que sabemos e conhecemos pouco de nés mesmos e quando nos
vemos diante desta tragica descoberta comecamos a indagar as nossas proprias

respostas, o que nos leva a novas perguntas e assim sucessivamente.

[...] Contetddos cuja compreenséo, tdo clara e tdo licida como possivel,
deve ser elaborada na préatica formadora. E preciso, sobretudo, e ai ja vai
um destes saberes indispensaveis, que o formando, desde o principio
mesmo de sua experiéncia formadora, assumindo-se como sujeito também
da producéo do saber, se convenca definitivamente de que ensinar ndo é
transferir o conhecimento, mas criar as possibilidades para sua producéo e
a sua construcdo. (FREIRE, 1996, p.22).

Segundo Vygotsky (1984 apud SMOLKA & GOES, 1993), duas criancas que
possuem a capacidade de realizar alguma tarefa sozinhas, podem ter um
desenvolvimento totalmente diferente quando recebem ajuda na execucéo dessa

tarefa. A crianca, embora apresente um determinado nivel de desenvolvimento que
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lhe permita agir e resolver problemas de maneira independente, quando recebe a
ajuda de um adulto ou colega mais experiente € capaz de realizar acdes e resolver
problemas mais complexos. Portanto a distancia entre o nivel de desenvolvimento
real de uma crianca e a realizacdo em colaboracdo de uma tarefa mais complexa é
designada como zona de desenvolvimento proximal. Assim, o ensino deve investir
nesta zona de desenvolvimento proximal, pois é a partir da interacdo social e da
apropriacdo do conhecimento, que as funcdes psicologicas humanas sédo
construidas.

Além de oportunizar o trabalho em colaborag¢éo, de modo a levar o grupo a
atuar na zona de desenvolvimento proximal, aquele que coordena o processo de
aprendizagem também tem a responsabilidade de selecionar os conteudos do
ensino. Alguns fatos considerados como evidentes ha varios séculos, no saber
cientifico, passam realmente para o saber popular? Giordan e Vecchi (1996),
realizando estudos com educandos que concluiram a educacgéo bésica, afirmam que
muitos deles receberam certificacdo sobre conhecimentos muito acima do seu nivel
de desenvolvimento real e que, portanto, embora memorizados para as avaliagdes,
nao haviam sido adquiridos de modo a possibilitar a operacionalizagcédo de conceitos
cientificos ou a sua aplicacao, no que tange a Quimica, a Biologia e a Fisica.

O conhecimento n&o pode ser transmitido diretamente em bloco. O ensinante
transmite-o através de um signo. E necessario um modelo, um emblema do
conhecimento. Escolhe-se uma situacdo, faz-se um recorte, transmite-se
conhecimento e também ignoréancia. Alids, ndo se transmite conhecimento, mas
sinais desse conhecimento para que o sujeito possa, reproduzi-lo ou transforma-lo.
(FERNANDEZ, 2001).

A medida que a escolarizacdo avanca, a variedade de materiais utilizados
desaparece gradativamente do cenario de sala de aula. O uso de recursos
pedagdgicos fica reduzido basicamente ao quadro, livro didatico e caderno. O
questionario, as copias — muitas copias — e exercicios de fixagdo sdo as propostas
mais frequentes. As perguntas e respostas dos educadores sdo, cada vez mais,
restritas as proposicdes do livro-texto, parecendo ter a real finalidade de manter os
estudantes ocupados e quietos até o proximo periodo (XAVIER & RODRIGUES,
2002).
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Ora o estudante entendeu, mas a transmisséo de seu saber é vista através de
um quadro referencial simplista, o que nao reflete mais a mensagem que se quis
ensinar-lhe e torna seu conhecimento inoperante; ora contentou-se em construir, a
partir de palavras que ouviu, uma explicacdo memorizada um tanto incoerente, pois
nunca teve a oportunidade de testa-la, de analisar sua eficacia. Ou seja, nas duas
situacdes o conhecimento aprendido n&o pode ser reinvestido. O saber memorizado
€ pouco elaborado.

O pseudo-saber, a impressédo de saber, é baseado na reproducdo de uma
terminologia escolar baseada em conceitos cientificos, a qual carrega consigo uma
imagem de seriedade. Entretanto, o ensino baseado na transmissdo de palavras
descontextualizadas ndo afeta o desinteresse. O desejo de saber mais é despertado
guando o sujeito é confrontado com problemas que impliquem, para sua resolucao,
o dominio desses conhecimentos (GIORDAN & VECCHI, 1996).

Mais do que transmitir, mostrar conteldos de conhecimentos, ser ensinante
significa abrir um espaco para aprender. Espaco objetivo-subjetivo em que se
realizam dois trabalhos simultaneos: a) constru¢do de conhecimentos; b) construcao
de si mesmo, como suijeito criativo e pensante (FERNANDEZ, 2001).

Para tanto, conhecer o que pensam os educandos € uma forma de planejar o
ensino para além da mera selecdo de contetdos. As habilidades que os educandos
possuem, ou que devam ser desenvolvidas pelo educador, vdo muito além da
reproducéo de conceitos e classificacdes bioldgicas, por exemplo.

Nosso papel como educadores e educadoras talvez seja o de buscar
alternativas que ampliem cada vez mais as visGes sobre determinado conteudo,
contextualizar o que é trabalhado em sala de aula, citando exemplos do cotidiano
dos educandos, procurando analisar, de forma cada vez mais critica, as variadas
instancias culturais, como a midia, que vem educando os estudantes (BALOTIN &
KINDEL, 2000).

2.3 O JOGO NA APRENDIZAGEM

Nesta perspectiva, passo a refletir sobre como seria possivel um trabalho que
possibilitasse a construcdo do conhecimento de forma interessante e envolvente,

pois se aprende participando, vivenciando sentimentos, testando hipoteses e
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escolhendo procedimentos para atingir objetivos. Ou seja, é preciso repensar 0
saber escolar, a funcéo da escola, a intencéo do educador.

Os jogos possuem um grande valor educacional, pois aumentam o significado
das situacbes de aprendizagem escolar, que, na maioria das vezes, sao abstratas
para os educandos. Em geral, os jogos podem ser elaborados na intengcdo de
ensinar e brincar ao mesmo tempo. Podem ser, entdo, instrumentos para mostrar
aos educandos que tipos de problema precisam resolver para construir
determinados conhecimentos, principalmente quando ocorre uma aproximacgao entre
0s conteudos escolares e a realidade dos educandos.

Segundo Fortuna (2000), a verdadeira contribuicdo que o jogo da a Educacédo
€ ensina-la a rimar aprender com prazer. Reconciliando-se com a crianga que existe
dentro de si, o educador pode melhor compreendé-la e, a partir disto, interagir em
uma perspectiva criativa e produtiva com seus educandos.

A sala de aula é lugar de brincar se o educador consegue conciliar os
objetivos pedagdgicos com os desejos do educando. Para isso € necessario
encontrar o equilibrio sempre movel entre o cumprimento de suas funcdes
pedagdgicas — ensinar conteudos e habilidades, ensinar a aprender — e psicologicas
— contribuir para o desenvolvimento da subjetividade, para a construgcdo do ser
humano autébnomo e criativo (FORTUNA, 2000).

Entdo por que varios educadores resistem a ideia de fazerem uso do jogo?
Algumas das razfes sdo: a perda do controle da turma, o aumento da perturbacdo
na sala de aula, a ndo realizacdo do trabalho, acreditar que as criangcas ndo sao
capazes de aprender umas com as outras, pensar que a preparacao consome muito
tempo da aula, acreditar que jogos e brincadeiras no ensino de conteddos sdo muito
complicados. Eu posso dizer, pela experiéncia que tive com jogos, que esta opcao
metodologica nem sempre é a mais facil. Mas temos que considerar qual € o melhor
método de ensino para 0s nossos educandos.

A reacao da turma em relacdo as nossas propostas se dara de acordo com o
relacionamento dialdgico ja construido anteriormente, e este deve ser mantido e
cultivado constantemente para a criagdo de um ambiente positivo. Sendo assim,
muitos dos obstaculos citados por educadores sobre 0 jogo e as atividades ludicas

nao estardo mais no caminho.
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Por que privilegiar 0 jogo no processo de desenvolvimento cognitivo? De
acordo com a teoria de Piaget, a inteligéncia se constréi a partir da agcdo que o
individuo realiza sobre o meio. Essa acdo consiste num movimento continuo de
busca de equilibrio entre assimilacdo e acomodacdo. A funcdo assimilativa traz
implicita sua complementar acomodativa. O meio esta dado, estruturado e resiste ao
sujeito. Mas o que a assimilacédo tem de primordial € sua caracteristica de definidora
da relacdo sujeito-mundo. A funcdo assimilativa confere ao processo de
desenvolvimento a marca da individualidade. E exatamente essa funcdo assimilativa
que, especializada, transforma-se em jogo, consistindo fundamentalmente em
submeter o real a subjetividade. Da mesma forma, teremos para a acomodacao a
imitacdo como sua manifestacado extrema, consistindo essa em copiar o real (SILVA
et al., 2007). A realidade que a crianca encontra jA se imp6e como modelo a ser
invejado e imitado. Faz-se necessario abrir espaco para o0 jogo; oferecer um
ambiente um pouco mais transformavel; abrir espaco para a subjetividade, para o
novo e o desconhecido.

O primeiro desafio é o proprio jogo, ndo o adverséario. Coordenar acfes e
diferentes pontos de vista, descentrando-se do ponto de vista proprio, é sinal de
desenvolvimento cognitivo e afetivo e é isso que o0 jogo exige do jogador
(FERREIRA & TERRAZZAN, 1998). O jogo possibilita a apreenséo da realidade de
maneira antecipada pelo estudante, ou seja, vivenciar através da brincadeira um
problema real sem o desgosto da perda ou do erro concreto e irreparavel,
propiciando a reflexdo ao explorar tentativas e acertos para cada tematica.

Piaget (1971 apud FERREIRA et al. 1998) enfatizou a importancia e a
necessidade da integracdo social com os colegas, pois sem ela, a crianca ndo pode
construir, nem sua légica, nem seus valores sociais e morais. Por consistir numa
atividade natural e prazerosa para a criangca, 0S jogos em grupo acabam
estimulando a interacdo social, a agédo construtiva e o confronto de diferentes pontos
de vista. O carater coletivo do jogo, advindo do consenso das regras, propicia uma
assimilacdo reciproca. Reciproca, pelo sentido de coletividade e de uma
regularidade intencionalmente consentida ou buscada, além do que os jogadores

podem ou nédo fazer no contexto do jogo.

21



Para Vygotsky (1988), definir o brinquedo como atividade que d& prazer é
insuficiente por dois motivos: a) existem atividades que d&o prazer mais intenso; b)
existem jogos que s6 dao prazer, se o resultado for interessante. Por isso, 0 que
atribui ao brinquedo um papel importante para o desenvolvimento € o fato de ele

preencher uma atividade basica na crianca, ou seja, ele € motivo para a acao.

2.4 APRENDENSINANTES

O sujeito autor se constitui, quando o ensinante e o aprendente, de cada
pessoa, podem entrar em dialogo. Segundo Alicia Fernandez (2001), para que
ocorra a aprendizagem é preciso que quem aprende possa conectar-se mais com
seu sujeito ensinante do que com seu sujeito aprendente, e quem ensina possa
conectar-se mais com seu sujeito aprendente do que com seu sujeito ensinante.

Ao aprender, o educando precisa conectar-se com o0 que ja sabe a respeito do
gue lhe estd sendo ensinado, pois se remetendo a si mesmo, podera re-conhecer o
seu préprio saber e mostra-lo a quem o ensina. Ou seja, um modo pessoal de
significar o conhecimento; neste sentido, estou me referindo ao saber como um
espaco "entre" o ser ensinante e o0 ser aprendente, aberto a autoria, objetivo-
subjetivo, constituido de acordo com a experiéncia do educando. Assim, o educador
podera também apelar simultaneamente para seus sujeitos ensinante e aprendente
e conectar-se a partir de seu sujeito aprendente com o educando-aprendente. E
preciso que quem esteja ensinando, esteja aberto para conhecer e reconhecer o
outro em seu saber. J& o educando ao ser reconhecido como sujeito que também é
ensinante, mostra ao educador o que sabe, de forma que quem ensina possa
orientar sua acdo pela zona de desenvolvimento proximal de quem aprende,
proporcionando um espaco favoravel ao ensino e a aprendizagem. O sujeito
aprendensinante, entdo, € movido pela articulacao entre o que ja sabe e o que lhe é
novo, transformando o objeto, transformando a si, e a quem o ensina. Assim, o
sujeito que aprende (educando e educador) ensina o0 que ja sabe e aprende o que é
novo. Portanto, o sujeito vai se constituindo sujeito autor quando Ihe é permitido
transitar entre seus sujeitos ensinante e aprendente.

Segundo Paulo Freire (1996) a educacdo € um ato de acdo e reflexdo

permanente, que é possivel ao sujeito, ser inacabado que sabe da sua imperfeicao.
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A educacdo, portanto, implica numa busca que é realizada pelo ser humano, o qual
deve ser sujeito de sua prépria educacdo, ndo podendo ser um mero objeto. Esta
busca ndo acontece de forma exclusiva, individualmente, ocorre junto com outras
pessoas que também desejam ser mais como ele.

A autoria de pensamento € condi¢do para a autonomia da pessoa e, por sua
vez, a autonomia favorece a autoria de pensar. A medida que alguém se torna autor,
podera conseguir o minimo de autonomia (FERNANDEZ, 2001). A capacidade de
autonomia serd demonstrada tanto na forma como o aprendente constroi
conhecimento, como no modo como ele ou ela transferem o que foi aprendido, para
contextos mais amplos (FERNANDEZ, 1990).

O sujeito exerce sua autonomia quando constata a realidade ndo para
adaptar-se, mas para mudar a si mesmo e ao mundo. Constatando, torna-se capaz
de intervir na realidade, tarefa incomparavelmente mais complexa e geradora de
novos saberes do que simplesmente a de se adaptar a ela. A acomodacéao é apenas
0 caminho para a insercao, que implica decisdo, escolha, intervencédo na realidade
(FREIRE, 1996). Ninguém pode estar no mundo, com o mundo e com 0s outros de
forma neutra. Ha a impossibilidade de estudar por estudar. Em favor de que estudo?
Em favor de quem? Contra que estudo? Contra quem estudo?

Na obra, Pedagogia do Oprimido, Paulo Freire relata como a educacgéo pode
contribuir para uma pratica de dominacdo em que a pedagogia apoia-se em uma
concepcao bancéaria de educacdo. Nessa pedagogia predominam o discurso e a
pratica em que o sujeito da educacdo é o professor, sendo os educandos, como
recipientes a serem preenchidos. O professor deposita comunicados que alunos
recebem, memorizam e repetem, em uma pratica verbalista, dirigida para a
transmissao e a avaliacao de contetdos abstratos, numa relacao vertical. O saber é
dado, fornecido de cima para baixo e autoritario, pois manda quem sabe.

[...] A educacdo que se impde aos que verdadeiramente se comprometem
com a libertagdo ndo pode fundar-se numa compreensédo dos homens como
seres vazios a quem o mundo encha de contetdos; ndo pode basear-se
numa consciéncia espacializada, mecanicistamente compartimentada, mas
nos homens como corpos conscientes e na consciéncia como consciéncia
intencionada ao mundo. Nao pode ser a do depdsito de contelidos, mas da

problematizacdo dos homens em suas relagbes com o mundo. (FREIRE,
1981, p.67 - Grifos do autor).
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Dessa maneira, o educando em sua passividade, torna-se um objeto para
receber paternalisticamente a doacéo do saber do educador, sujeito Unico de todo o
processo. Esse tipo de educacao pressupde um mundo harmonioso, no qual ndo ha
contradicbes, dai a conservacdo da ingenuidade do oprimido, que como tal se
acostuma e acomoda no mundo do conhecido (0 mundo da opressao) eis ai a
educacgéao exercida como prética da domina¢édo (FREIRE, 1981).

Existe uma metodologia de teatro que se relaciona com a teoria expressa ha
Pedagogia do Oprimido, pois, além de sintetizar suas intencdes e de demonstrar a
sua aplicabilidade pratica, busca a formacdo de espect-atores, ou seja, sujeitos
protagonistas. No Teatro do Oprimido, “todos os seres humanos sao atores, porque
agem, e espectadores, porque observam” (BOAL, 2008, p. ix) e teatro “é a
capacidade dos seres humanos de observarem a si mesmos (e aos outros) em
agao” (idem, p. xiv). Assim, o aspecto pedagdgico deste teatro aparece em primeiro
plano, pois ele “...] cria o didlogo, busca a transitividade, interroga o espectador e
dele se espera uma resposta. O teatro do oprimido procura desenvolver o desejo de
criar espaco no qual se possa, criar, aprender, ensinar... transformar.” (BOAL, 1980,
p.13). Também, estimula a criatividade e a capacidade de se propor alternativas
para as questdes do cotidiano.

A literatura localizada acerca do Teatro do Oprimido relata experiéncias
associadas a intervencdes sociais, em espacos onde existem situacées de opressao
social. Foram encontrados trabalhos com diferentes enfoques, como o politico-
social, o terapéutico, o psicolégico e o de terapia grupal. Nao foram localizados
relatos e nem investigacdes do Teatro do Oprimido, que explorem a linha de
trabalho direcionada para o campo pedagdgico. Mesmo assim, penso que a
relevancia do conceito protagonista, que tem aumentado consideravelmente sua
utilizacdo no campo educacional, com diferentes concepc¢des de sujeito pode ser
concebido a partir da perspectiva de Augusto Boal. Cabe delimitar o conceito de
protagonista de modo a impedir quaisquer compreensfes que possam confundi-lo
com perspectivas simplistas, associadas ao neoliberalismo, que prescrevem ou
exigem do trabalhador o treinamento acelerado, necessario ao cumprimento com
éxito de ordens, ou seja, expropria-se sua reflexdo pelo enfoque na producéo e no

lucro. As vezes o termo protagonismo é evocado em contextos de educacio
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permanente do trabalhador para o uso de novas tecnologias e para assumir uma
multiplicidade maior de tarefas complexas, associada a reducdo de quadros
funcionais e de tempo de socializacdo. O protagonismo no presente estudo associa-
se ao conhecimento construido intersubjetivamente o qual leva a critica a injustica
social e problematiza as formas de producéo e reproducéo da sociedade.

Um dos principais objetivos do Teatro do Oprimido é transformar o
espectador, de um ser passivo e depositario, em protagonista da acdo dramatica.
Nesse teatro, o individuo representa o seu proprio papel, analisa suas proprias
acles, questiona e reorganiza a sua vida dentro de uma nova visdo de mundo. Na
acepcdo da palavra protagonista estdo incluidos os conceitos de autoria do
pensamento (representacdo do proprio papel, questionamento) e autonomia
(analisar e reorganizar as proprias acoes). Entdo, passo a refletir no contexto desta
pesquisa, que O sujeito aprendensinante tem muito do ator protagonista, e que a
busca de um espaco de atuacdo do educando é parte da intencionalidade que o
educador necessita mediar para propiciar a autoria e a autonomia na aprendizagem.

Portanto, busquei analisar os diferentes aspectos da construcdo do
conhecimento, do trabalho em grupo e do jogo na sala de aula, respondendo as
seguintes questdes: “Como criar espacos de atuacdo dos educandos?”; “Como
avalid-los?”; “Qual a intencionalidade do educador na mediacdo destes
instrumentos?”. Partirei das experiéncias com as turmas de ensino fundamental da

escola onde leciono, sendo assim sujeito ativo desta praxis.

3 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Através de uma abordagem qualitativa, o presente estudo foi realizado
mediante o método de Andlise de Conteudo de forma categorial e interpretativa. Nas

subsecdes seguintes sera descrita a metodologia utilizada em maiores detalhes.
3.1 PESQUISA QUALITATIVA

A pesquisa qualitativa valoriza as reflexdes do pesquisador para a producao

do conhecimento, jA que seus sentimentos e impressdes podem ser registrados e

25



transformados em dados a serem analisados. Essa caracteristica pode ser notada
em estudos de problemas do cotidiano, como os do dia a dia das salas de aula, os
quais podem favorecer uma identificacdo entre o pesquisador e 0s sujeitos da
investigacdo, sejam eles os educandos ou os educadores. Assim, 0s registros das
reflexdes do pesquisador-professor, em certos casos, tornam-se parte da andlise.
Por isso a pesquisa de natureza qualitativa néo é replicavel e o olhar do pesquisador

nao é neutro.

3.2 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

Os dados da presente investigacdo foram constituidos a partir da producéo e
do desenvolvimento de atividades ludicas e demais trabalhos individuais e grupais
com a turma de 72 série do ensino fundamental — posteriormente a entrega e
respectiva autorizacdo dos pais e/ou responsaveis ao Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (Apéndice 1) — na disciplina de Ciéncias e de indicadores
advindos da pesquisa bibliografica acerca dos conceitos aplicados ao trabalho. As
informacdes foram organizadas a partir da andlise de: planejamentos; praticas
pedagogicas desenvolvidas com materiais confeccionados para a turma; textos e
representacdes produzidos pelos estudantes; gravacdes dos dialogos e descricbes
do contexto de cada acao; avaliacOes e registros dos resultados de cada atividade
em Diario de Classe (Apéndice 2). Durante a andlise das informac6es procurou-se
compreender as implicagbes das atividades realizadas na aprendizagem de
conceitos e de processos da realidade, além do desenvolvimento da criatividade, da
autonomia e da autoria do pensamento dos estudantes.

A investigacao foi desenvolvida a partir do planejamento das aulas sobre
Alimentos e Sistema Digestorio, seguindo a programacao dos conteudos curriculares

para a 72 série do ensino fundamental (Apéndice 3).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Aprendentes, como sujeitos da aprendizagem, possuem saberes que 0s
sustentam e tais saberes sdo frutos de seus préprios movimentos e buscas por

novas aprendizagens e novos conhecimentos. E na articulagdo do organismo, do
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corpo, do desejo e da inteligéncia que o aprendente, como sujeito, se constitui. No
movimento que faz ao interagir com a familia e a escola, com as instituicdes, com os
outros, enfim, o aprendente constrdi a sua modalidade de aprendizagem, de modo
constante e permanente. Assim, o ser e o saber na construcdo do sujeito
cognoscente, do sujeito aprendente, € tema essencial para buscarmos
aprofundamentos teodricos e reflexivos, que nos conduzam a pensar nas complexas

dindmicas presentes no ato humano de ensinar e aprender.

4.1 CONCEPCOES DOS APRENDENTES

A seguir, no Quadro 1, sdo apresentados fragmentos de respostas produzidas
pelos aprendentes, a partir da solicitacdo de que elaborassem uma redacao
(Redacao 1) informando o que gostariam de aprender em Ciéncias sobre o corpo
humano, ao longo do ano. Foi solicitada também a Redacdo 2 sobre alimentacao
saudavel, a partir de um video escolhido pelos educandos na Internet. Trés
estudantes assistiram ao documentario “Super Size Me”, a respeito de um homem
gue se alimenta exclusivamente de fast food por um periodo, tendo em decorréncia,
varios problemas de saude. Uma educanda assistiu a um video que mostrava 0 uso
de insetos na alimentacdo como alternativa aos problemas da producao
convencional de alimentos. Constam ainda, no Quadro 1, registros de suas
concepcdes a partir das respostas as perguntas do Questionario/Sondagem abaixo,
propostas com a finalidade de ter acesso as concepcdes da turma, antes do inicio

das atividades sobre a alimentacao e o sistema digestario:

Questdo 1) Considerando as tuas experiéncias de vida até aqui, escreve o
gue sao alimentos para ti.

Questéao 2) Por que tu achas que comer é necessario?

Questdo 3) A partir da boca, o que tu imaginas que ocorre com 0 que tu
comes, dentro do teu corpo?

Questdo 4) Sabendo que sem alimento ndo é possivel viver, na tua

opinido, quais sao agueles necessarios para uma vida mais saudavel?
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Questdo 5) Conforme tua resposta na pergunta anterior, quais Sao 0s
alimentos que tu comes nas refeicbes? E em qual frequéncia (niumero de
vezes por semana)?

Questdo 6) Como a midia (televisao, internet, jornais, revistas...) influencia
na tua alimentacéo e na das outras pessoas que tu conheces? Justifique tua

resposta.

No Quadro 1, a categorizacdo dos fragmentos foi inspirada na perspectiva de
Piaget de modo a caracterizar o contexto mental dos aprendentes, no inicio das
atividades, tentando classificar em categorias as suas concepcdes, através das
reacoes observaveis em cada contexto de registro, conforme eles conseguiram
expressar em duas redacfes e um questionario. Embora Piaget trabalhe com o
método clinico, com a realizagdo de entrevistas individuais, em que é possivel fazer
intervencdes a partir da reacdo das criancas a cada pergunta, considerou-se, no
presente estudo, que possa existir um paralelismo entre os resultados encontrados
pelo autor e as concepcdes dos estudantes, aqui, registradas por meio da realizacao
de tarefas escolares.

Piaget assinala os perigos de atribuir a tudo o quanto a crianca diz quer o
valor maximo quer o valor minimo. No presente estudo, ora o registro de seus
pensamentos € feito pelos proprios educandos, ora € produzido pelo pesquisador
em seu diario de classe, a partir da observacéo de situacdes de aprendizagem em
que os aprendentes se expressam oralmente. Piaget distingue seis reacoes
observaveis: (1) A recusa da crianga em expressar o seu saber; (2) O “qualquer-
coisismo”, jogo da criangca que responde qualquer coisa para se livrar de perguntas
inoportunas; (3) A fabulacdo em que a crianca responde a pergunta inventando uma
histéria na qual acredita ou na qual acredita por simples atracdo verbal;, (4) A
resposta “sugerida” quando a crianca faz um esforco para responder a pergunta,
mas a pergunta € sugestiva e a criangca procura apenas contentar o adulto
considerado como um examinador; (5) A crenca desencadeada quando a crianca
responde com reflexdo, dando a resposta a partir de uma construcado prépria, sem
sugestdo, mas a pergunta € nova para ela; (6) A crenca espontdnea em que a

crianga ndo precisa construir um novo raciocinio para responder a pergunta, mas
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pode dar uma resposta toda pronta, j& formulada ou formulavel, pois, € o fruto de
uma reflexao anterior original (GIORDAN & VECCHI, 1996).

Quadro 1. Concepc¢des dos aprendentes, registradas nas redacfes 1 e 2 e no questionario,
produzidos individualmente, como sondagem dos conhecimentos prévios da turma,
organizados de acordo com indicadores elaborados a partir de Giordan e Vecchi, em
consonancia com a teoria de Piaget.

CATEGORIAS

FRAGMENTOS de textos dos alunos nas redagdes e no questionario

Recusa do aprendente

“..ndo me interesso muito em aprender sobre as partes do corpo
humano...” (Redacdo 1- Educanda 9)

“Sinceramente eu nao faco ideia, mas ele deve ser ingerido e passar por
um processo de coisas.” (Questédo 3 - Educanda 9)

“Qualquer-coisismo”

“..quero que no 2° bimestre aprenda cada vez mais, sobre nosso corpo,
como funciona tudo, nos minimos detalhes entdo é isso.” (Redagéo 1 -
Educando 2)

“..aprender sobre o coragéo, acho legal saber as coisas (...) sobre os
animais, coisa que a gente ja aprendeu, mas enfim.” (Redacdo 1 -
Educanda 9)

Fabulagéo

“Vai para um processo que aproveita o alimento bom e o ruim, ou seja,
porcaria.” (Questao 3 - Educando 2)

“As propagandas de comida boa!” (Questédo 6 - Educanda 8)

Resposta “sugerida”

“..este bimestre foi bem legal t6 gostando mais de ciéncias me
aprimorando.” (Redagéo 1 - Educando 2)

“..nossa se eu for parar para falar sobre o que eu quero aprender em
ciéncias é preciso de varias e varias folhas.” (Redacéo 1 - Educanda 6)

Crenca desencadeada

“..aprender sobre o funcionamento do cérebro (...) o légico é que temos
ele para pensar, mas como ele funciona?” (Redacéo 1 - Educanda 1)

“..aprender sobre os hominideos (...) saber como eram nossos
antecedentes, como era o corpo deles e o pensamento.” (Redagdo 1 -
Educando 3)

“Para nosso corpo funcionar melhor se ndo coméssemos nés iamos ficar
fracos e ndo poderiamos fazer nada.” (Questéo 2 - Educando 4)

“Os alimentos séo vitaminas que o0 nosSso corpo precisa para funcionar.”
(Questao 1 - Educanda 5)

“Tudo aquilo que eu posso digerir, e ndo seja toxico.” (Questdo 1 -
Educanda 6)

“A digestdo. A retirada das proteinas dos alimentos.” (Questdo 3 -
Educanda 6)
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“..achei muita mentira (...) comeriamos insetos (...) sera pela falta de
cultivagao no futuro?” (Redacao 2 - Educanda 6)

“..se eu pudesse levava todo ‘mundo’ que passa fome e deixar eles
comer a vontade (...) acho mais facil dividir do que comer tudo sozinha.”
(Redacéo 2 - Educanda 6)

“..ndo foi uma boa escolha do cara (...) era um cara saudavel (...) depois
de completar o desafio ele contraiu varias doengas e engordou...”
(Redagéo 2 - Educando 7)

“..as vezes a gente faz coisas tdo rapidas que eu acho que nem da
tempo do cérebro mandar (...) como é possivel fazer alguma coisa e ao
mesmo tempo lembrando de outra?” (Redacédo 1 - Educanda 10)

Crenga espontanea

“As saladas. Porque ha poucas gorduras, mesmo sendo ruins é bom para
a saude.” (Questao 4 Educando 4)

“..tudo que é essencial para a sobrevivéncia humana é os 6rgédos que
faz.” (Redagéo 1 - Educando 4)

“Ndo que a gordura ndo tenha os nutrientes que precisamos, mas
excesso faz mal.” (Questédo 4 - Educanda 5)

“...aprender sobre o corpo humano inteiro, os 6rgdos, as suas fungoes {(...)
séo todos necessarios para sobrevivéncia.” (Redacao 1 - Educando 7)

“A comida vai se desintegrando dentro de nés se repartindo e indo para o
estémago.” (Questdo 3 - Educando 7)

“Néo sou muito saudavel, ndo como frutas e legumes, s6 arroz e feijjdo
uma vez por dia.” (Questédo 5 - Educanda 8)

“Ficar vendo TV ou mexendo na internet engorda, porque ndo se faz
nenhuma atividade com o corpo, mesmo que esteja com uma alimentagéo
saudavel.” (Questdo 6 - Educanda 10)

“..eu mais quero aprender é sobre a puberdade (...) estamos entrando
nesse periodo (...) quando acontecer eu ja vou ter uma ideia de como
reagir.” (Redacéo 1 - Educanda 11)

“Passa por um ciclo digestoério até o que nés comemaos para ver se serve
para o corpo ou se nédo serve.” (Questao 3 - Educanda 11).

Cabe mencionar que essas concepc¢fes foram organizadas por escrito pelos

estudantes a partir de interaces e de influéncias matuas entre o pesquisador e 0s

educandos. A categorizacdo apresentada serve de base para comparar com outras

situacfes em que os aprendentes tiveram oportunidade de reelaborar e registrar

suas ideias.

Os fragmentos das redacOes e as respostas ao questionario de sondagem

foram interpretados e agrupados nas categorias mencionadas, servindo de base
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para comparagédo com outras informagdes obtidas no decorrer da pesquisa de modo
a avaliar os aprendizados construidos.

No caso da educanda 11, que teve o fragmento da Redacdo 1 classificado
como crenca espontanea, quando escreveu “[...] eu mais quero aprender sobre a
puberdade [...] estamos entrando nesse periodo [..]°, em funcdo de demonstrar que
0 tema da puberdade ja havia sido formulado como questdo para si, € que, por ser
formulavel, ja integrava seu contexto mental como concepcao prévia (Quadro 1).

Os resultados apresentados no Quadro 2, complementam os apresentados no
Quadro 1 e possibilitam algumas correlacdes. No caso da educanda 8, por exemplo,
que no Quadro 2, ndo demonstrou fazer associa¢cdes entre o conteldo escolar e o
préprio corpo, essa interpretacao foi reforcada por dois fragmentos do Quadro 1. No
primeiro, referente a questdo 6 - Como a midia (televisdo, internet, jornais,
revistas...) influencia na tua alimentacéo e na das outras pessoas que tu conheces?
Justifiqgue tua resposta. — ela respondeu: “As propagandas de comida boa!” - foi
categorizada como fabulacdo, uma vez que a resposta ndo corresponde
completamente ao que foi perguntado, principalmente por nédo ter ocorrido uma
reflexdo sobre a propria alimentagdo. No Quadro 1, também consta a resposta a
questao 5 - Conforme tua resposta na pergunta anterior, quais séo os alimentos que
tu comes nas refeicdes? E em qual frequéncia (niUmero de vezes por semana)? -
“Nao sou muito saudavel, ndo como frutas e legumes, s6 arroz e feijdo uma vez por
dia.”, a qual foi classificada como crenca espontanea por indicar a existéncia de uma
resposta pronta para um problema ja formulado anteriormente. Essa pergunta
sugeria o estabelecimento de uma relagdo entre o contetdo escolar e o préprio
corpo, diferentemente das redacfes em que essa possibilidade de associacdo era
tacita.

No Quadro 2, é possivel observar que a maioria dos estudantes confia na
possibilidade de o conteudo escolar tratar de seus interesses e de suas duvidas a
respeito do préprio corpo. Os trés primeiros fragmentos, incluindo-se o da educanda
8, revelam curiosidade sobre o interior do corpo; quatro fragmentos demonstram
interesse pelas transformacfes do corpo associadas ao desenvolvimento e a
puberdade, bem como a reproducdo; ja os dois ultimos fragmentos indicam

curiosidade a respeito do funcionamento do cérebro.
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Quadro 2. Concepcbes dos aprendentes, registradas na Redacdo 1 produzida
individualmente, sobre o que gostariam de aprender em relacdo ao corpo humano.
Fragmentos das redacdes classificados de acordo com a representacdo do conteudo
escolar como dissociado ou associado ao préprio corpo.

CATEGORIAS de respostas FRAGMENTOS de textos dos educandos na Redacéo 1
recorrentes

Conteudo escolar dissociado do “aprender os 6rgdos e as fun¢bes mais a dentro, como o
proprio corpo. sistema respiratorio.” (Educanda 8)

Conteldo escolar associado ao “Eu queria aprender sobre o organismo (...) para saber o que
préprio corpo. acontece dentro do nosso corpo...” (Educando 3)

“.. tudo que é essencial para a sobrevivéncia humana é 0s
6rgdos que fazem... ver o que ha na movimentacdo dos
alimentos la dentro... seria bem legal aprender isso porque vem
da gente isso e temos que dar valor a nosso corpo.” (Educando
4)

“.. aprender sobre o desenvolvimento do corpo, de acordo com
a nossa idade o que vai desenvolvendo... o0 que pode
acontecer no nosso corpo com o tempo... e porque acontece...”
(Educanda 5)

“... 0 meu corpo humano... eu mais quero aprender é sobre a
puberdade... estamos entrando nesse periodo... quando
acontecer eu ja vou ter uma ideia de como reagir... sobre a
reproducéo, para saber como eu surgi... como acontece de um
bebé nascer...” (Educanda 11)

“estudar mais sobre a reproducédo... da onde a gente veio...
gueria estudar mais sobre as células de um animal comparar
com a nossa pra saber as diferengas entre elas...” (Educanda
6)
“.. aprender sobre o funcionamento do cérebro... o légico é
que temos ele para pensar, mas como ele funciona?”
(Educanda 1)

“..as vezes a gente faz coisas tao rapidas que eu acho que
nem da tempo do cérebro mandar... como é possivel fazer
alguma coisa e ao mesmo tempo estar lembrando de outra?”
(Educanda 10)

No Quadro 3, quatro fragmentos da Redacé&o 1 foram categorizados conforme
as concepc¢des dos educandos do corpo sendo um sistema mecanico composto por
orgdos como compartimentos ou como sendo um sistema orgéanico e integrado.
Apenas alguns fragmentos eram passiveis desta categorizacdo, pois a maioria dos
educandos ndo fez mencdo ao funcionamento do corpo humano, ou, na sua

redacado, ndo possibilitava a caracterizagao de sistemas.
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Quadro 3. Concepcbes dos aprendentes, registradas na Redacdo 1, produzida
individualmente, sobre o que gostariam de aprender em relacdo ao corpo humano.
Fragmentos classificados de acordo com a representacdo do corpo humano como um
sistema mecéanico compartimentado ou como um sistema orgénico integrado.

CATEGORIAS de respostas FRAGMENTOS de textos dos alunos na Redacéo 1
recorrentes

Corpo como sistema mecénico “..aprender sobre as partes do corpo humano... sobre o
compartimentado coragéo, acho legal saber as coisas...” (Educanda 9)

“Vai na garganta e passa por estémago e chega no intestino
grosso e delgado e sai depois de algumas horas.” (Educando
4)

“@

Corpo como sistema organico .. aprender sobre o corpo humano inteiro... 6rgdos, as suas
integrado fungbes... sdo todos necessarios para sobrevivéncia.”
(Educando 7)

“Quando entra na boca a gente mastiga o alimento até chegar
ao tamanho para poder engolir. Dai, eu acho que quando
engolimos, o alimento se desfaz dentro do corpo e vai para o
estbmago, dai o que restou da comida (0 que ndo é nutriente)
sai coc6.” (Educanda 5)

Aqui, também é possivel algumas correlacdes com o0 Quadro 1.
Complementam-se as informacdes sobre as concepcbes da educanda 9, que
apresenta dificuldade em expressar seu saber, pois, partindo da recusa em
expressar 0s seus conhecimentos, negando-se a participar da atividade, assim como
em responder com qualquer informacao para livrar-se de uma pergunta inoportuna
(Quadro 1), também demonstra entender o corpo humano como partes a serem
estudadas (Quadro 3). O posicionamento da educanda 9 condiz com seu histérico
de estudos e de aprendizagens na escola. Desde a 5% série, pelo menos, circula na
escola a informacdo de que ela e sua familia valorizam a memorizacdo de
informacdes sobre o conteddo, como método de estudo. Também € recorrente a
postura da aluna de negar-se a participar de atividades que envolvam outras
habilidades, e que exijam o desprendimento de certezas, pois essa forma de
aprender ndo parece ser valorizada em familia.

O método dialogico de ensino oportuniza a criacdo de hipoteses para lidar
com questbes complexas, em que o entendimento dos processos € mais relevante

do que saber de cor o nome de estruturas e de conceitos, e, cada intervengao dos
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educandos, as perguntas desequilibrantes do educador s&o, intencionalmente,
discutidas de maneira coletiva e constituem a base das novas aprendizagens.

Poderia dizer-se que a educanda 9, com grande capacidade de memorizacéo,
apresenta rendimento mediano, ao menos na disciplina de Ciéncias, em funcédo de
nao mostrar 0 seu saber, ou seja, N80 apresentar seu sujeito ensinante para o
sujeito aprendente do educador. Enquanto quem ensina (ela ou o educador) o faz
numa outra modalidade (de memorizacao ou dialogicamente), o que pouco significa
ou que ndo mobiliza a quem aprende (tanto a ela quanto ao educador).

A coeréncia necessaria ao educador, antes de tudo, € a incessante busca em
colocar-se no lugar do outro, do educando. Entendendo-o no seu contexto social e
mental, reconhecendo-0 como ser pensante e desejante, compreendendo-0 nhas
suas contradicbes e saberes, amplia-se, assim, a possibilidade dialégica no
processo de ensino-aprendizagem. Entéo se finda, como alternativas de intervengéo
docente, quaisquer formas de autoritarismo e de coercdo na construcdo dos
conhecimentos.

O ensinante, que reflete o desejo de ensinar, faz um movimento de separacao
dos seus sujeitos aprendente e ensinante, e permite que, na relagdo com o outro
aprendente apareca o “entre”. Isto €, um olhar e um espaco de escuta. Saudavel, de
um lado, com a renlncia inconsciente do desejo do ensinante, da posicdo de
“suposto saber”. Por outro lado, o aprendente ganha a chance de se reconhecer
autor de seus préprios pensamentos.

O que mobiliza o interesse do estudante? Como propulsor da aprendizagem,
esse interesse se manifesta a partir da acdo, permitindo a construcao de significados
pelo sujeito para objetos que sejam relevantes para ele. O interesse do sujeito esta
relacionado ndo apenas com aspectos afetivos, os quais atribuem valor ao objeto,
mas também as suas necessidades (compreendidas aqui hum sentido mais amplo
para incluir tudo aquilo que possa induzir a acéo) relacionadas as mudancas nas
inclinagBes e incentivos, que deflagram ou ndo a agdo necessaria a constru¢do do
conhecimento em cada etapa do desenvolvimento. Para compreender esta evolucao
sem subtrair a importancia dos processos cognitivos, ndo basta entender a
motivagao que impele a crianga em atuar, mas também as suas circunstancias de
atuacao e vivéncia social (VYGOTSKY, 1988).
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Ha véarias maneiras de gerar um ambiente positivo na sala de aula e encorajar
0os educandos a participarem interagindo, tais como: criar uma expectativa de
participacdo por parte dos educandos; entender que o ambiente cultural interfere
muito na sala de aula; tentar reduzir situacdes embaracosas para os educandos,
realizando mais atividades que estimulem a imaginacdo, a autoria e a autonomia,
fazer perguntas que ndo tenham uma Unica resposta correta e nem respostas
erradas para encorajar o educando, entre outras. O ponto aqui € que, dependendo
de como se propde a atividade e de como for a relacdo em geral na turma, 0s

estudantes terdo uma reagao positiva ou ndo com essa forma de trabalho.

4.2 PATAMARES DE INTEGRACAO

Para analisar a aprendizagem dos educandos durante as aulas sobre o
sistema digestério, serviram como referéncias de avaliagdo dois conceitos
abordados por Giordan e Vecchi empregados como modelos de avaliacdo das
concepcdes dos aprendentes, sdo eles: os niveis de formulacdo e os patamares de
integracao das representacdes sobre digestao.

Um nivel de formulacdo é determinado por uma soma de conhecimentos
necessarios para construir um enunciado, um desenho, um estagio de evolucéo no
desenvolvimento psicogenético ou uma préatica social (vivéncia constituindo o
suporte para a formulagdo do conceito). E importante lembrar que uma frase é
apenas um indicio da estrutura mental subjacente que ela representa. Ou seja, nao
se podera tomar, ao pé da letra, cada uma das observacdes dos educandos, mas
antes tentar situa-las em relacdo as representacdes e ao contexto mental que
pertencem a uma ordem mais geral. Trata-se, pois, de um enunciado ou uma
representacdo correspondente a um limiar alcancado: um certo nivel de abstracéo.
As representacbes, porém, correspondem também a “brotos” do futuro
conhecimento, que se desenvolverdo de maneira progressiva, através das
interacbes entre as concepcdes dos aprendentes com novas situacbes e outros
sujeitos.

Portanto, foram escolhidos dois assuntos abordados no planejamento de
ensino: a) o caminho percorrido pelo alimento no sistema digestorio humano; e b) a

alimentacdo, incluindo-se o estudo dos nutrientes, da alimentacdo saudavel e do
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papel da midia, que influencia o consumo de alimentos, assim como o padrdo de
beleza imposto. Esses dois temas constituem a base dos dados levantados para a
compreensao dos niveis de formulacdo dos conceitos pelos aprendentes. Sendo
que, para este estudo, a andlise e discussdao dos dados se limitam as
representacfes sobre o caminho do alimento no sistema digestorio.

O tema do caminho percorrido pelo alimento no corpo humano, analisado a

partir de quatro etapas de ensino e avaliacao, foi organizado conforme o esquema

abaixo.
ETAPA 1 ETAPA 2
Questionéario/Sondagem | | Desenho do Sistema Digestorio /
(questéo 3) Sondagem (trés grupos)
ETAPA 4 ETAPA 3

Prova bimestral Jogo do Sistema
(questdes 4,5,6 e 7) Digestorio (um grupo)

Figura 2. Esquema com as etapas do ensino e da avaliacdo sobre os niveis de formulacao e
patamares de integracdo dos aprendentes acerca do processo de digestdo no interior do corpo
humano.

4.2.1 CAMINHO DO ALIMENTO DENTRO DO CORPO

Para a andlise dos niveis de formulacdo e dos patamares de integracdo de
conhecimentos acerca do processo de digestdo de alimentos no interior do corpo,
primeiramente, foi analisada as respostas a questdo 3 do questionario de sondagem
“A partir da boca, o que tu imaginas que ocorre com o0 que tu comes, dentro do teu
corpo?” (Figura 2). A partir das respostas a questdo 3, as concepcdes dos
aprendentes foram classificadas segundo uma evolugéo crescente de abstracdo dos
conceitos e processos cientificos, que vao desde (0) representacdo inicial, com
pouca ou nenhuma tentativa de abstracdo, até (6) onde as representacdes
formuladas por escrito correspondem ao entendimento do corpo humano como

constituido de sistemas organicos integrados.
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Quadro 4. Niveis de Formulagéo dos aprendentes, registradas no questionario de sondagem
respondido individualmente, referentes a questdo: “A partir da boca, o que tu imaginas que
ocorre com o que tu comes, dentro do teu corpo?”. Fragmentos de respostas classificados
de acordo com as concepcdes dos aprendentes sobre o caminho do alimento no corpo
humano.

FRAGMENTOS

FORMULACOES (Etapa 1 — Questéo 3)

“Sinceramente eu ndo faco ideia, mas ele deve ser
ingerido e passar por um processo de coisas.”
(Educanda 9)

0 - Representacao inicial.

“Vai na garganta e passa por estbmago e chega no
intestino groso e delgado e sai depois de algumas
horas.” (Educando 4)

“A comida vai se desintegrando dentro de nés se
repartindo e indo para o estomago.” (Educando 7)

1 - Integracdo de ideia nova, na forma de
afirmagéo.

O Alimento entra e sai. O Alimento se
desintegra.

“Eu_acho que apds a boca a comida desce até o
sistema digestério e depois do alimento digerido
fazemos nossas necessidades fisiolégicas.”
(Educanda 1)

“Além de se formar o bolo alimentar, acho que vai
para o estomago até ser digerido.” (Educanda 10)

2 - A mesma ideia € relativizada, pois se
trata de uma hipdtese.

“Vai para um processo que aproveita o alimento
bom e o ruim, ou seja, porcaria.” (Educando 2)

”

“Passa por processos para retirar as vitaminas.
(Educando 3)

‘A digestdo. A retirada das proteinas dos
alimentos.” (Educanda 6)

“Desce até o estomago, fica la um tempo sendo
trabalhado depois eles usam 0s nutrientes e o que
ndo serve para O Nosso corpo sai para fora, é
eliminado.” (Educanda 8)

“Passa por um ciclo digestério até o que nos
comemos para ver se serve para O COrpo ou se
néo serve.” (Educanda 11)

3 - Surgimento da no¢éo de necessidade.

O Alimento é absorvido pelo corpo.

“Quando entra na boca a gente mastiga o alimento
até chegar ao tamanho para poder engolir. Dai, eu
acho que quando engolimos, o alimento se desfaz
dentro do corpo e vai para o estdmago, dai o que
restou da comida (0 que nao é nutriente) sai cocé.”
(Educanda 5)

4 - Conhecimentos mais precisos.

de
de

Mastigacdo, degluticdo,
nutrientes. Esbo¢co da
degradacéo dos alimentos.

absorcao
nocao
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5 - Relacéo entre estrutura e funcéo.

6 - Nivel de formulacdo integrado. Sistemas
biolégicos relacionados entre si no corpo.

Na etapa 1 (Quadro 4), nenhum educando atingiu os dois niveis de
formulacdo finais. Ressalta-se que as representacfes dos educandos foram
classificadas como formula¢@es individuais, sem que houvessem tido nenhuma aula

sobre o assunto.

Figura 3. Atividade proposta para sondar as concep¢des dos aprendentes sobre o caminho
do alimento percorrido internamente no corpo. Grupos desenvolvendo suas representacées do corpo
humano durante a atividade.
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Na segunda etapa de ensino-aprendizagem, que também sondou as
concepgdes dos educandos sobre o caminho do alimento percorrido no corpo, a
turma foi dividida em trés grupos escolhidos pelo educador, a fim de compor cada
um dos grupos por integrantes com diferentes niveis de desempenho escolar, em
atividades anteriores ao periodo de coleta de dados, garantindo maior equilibrio
entre os diferentes grupos. Em cada grupo, deveria ser desenhado o corpo humano
internamente, em tamanho natural, mostrando quais 0rgaos e estruturas o alimento
percorreria, conforme proposta de Giordan e Vecchi. Também, foi pedido que
representassem, no desenho, outros 0rgdos e estruturas que estivessem
relacionados com a digestdo dos alimentos. Nesta atividade, os educandos
deveriam discutir as préprias concepcdes com seus colegas, até que chegassem a
um consenso de como melhor representad-las no desenho (Figura 3). Alguns
educandos solicitaram ao educador a consulta ao livro didatico, o que Ihes foi
explicado que seria feito posteriormente a atividade. Cabe ressaltar que para uma
turma que poucas vezes buscava por conta propria informacbes no livro, a
ansiedade para fazé-lo, no final da aula, era enorme. Depois de terminados 0s
trabalhos, estes foram apresentados por cada grupo aos demais estudantes, dai
puderam notar as diferentes concepc¢des que a turma tinha do funcionamento interno

do corpo.

Quadro 5. Niveis de Formulagdo das concepc¢bes dos aprendentes, representadas no
desenho do sistema digestério produzido em grupo. Concepcgdes visuais dos aprendentes
sobre o caminho dos alimentos no corpo humano.

GRUPOS para cada desenho FORMULACOES (Etapa 2 — Desenho)

0 - Representacéao inicial.

1 - Integracdo de ideia nova, na forma de
afirmacéo.

2 - A mesma ideia é relativizada, pois se trata
de uma hipotese.

3 - Surgimento da noc¢ao de necessidade.

4 - Conhecimentos mais precisos.
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GRUPO 11 5 - Relacgédo entre estrutura e funcéo.

Educando 3

Educanda 5

Educanda 11

GRUPO I: 6 - Nivel de formulacdo integrado. Sistemas
biolégicos relacionados entre si no corpo.

Educanda 1

Educando 2

Educando 7

GRUPO IIl:

Educando 4

Educanda 6

Educanda 8

Educanda 9

As representacdes foram analisadas quanto ao nivel de formulagédo atingido
pelo grupo como um todo (Quadro 5), ja que seria dificil separar as contribuicbes
individuais nas discussfes que serviram de base para a realizacdo dos desenhos.
Na etapa 2 (Figura 2), os niveis de formulagdo foram superiores aos da etapa
anterior. E possivel explicar esse resultado pela contribuicdo no trabalho em equipe,
mas também porque, desde a proposta da atividade foi sugerido, mesmo que
indiretamente, que representassem outros sistemas correlacionados com o sistema
digestoério.

O desenho do Grupo | foi feito por trés educandos, que representaram o
caminho do alimento como uma sequéncia de tubos ap6s a boca, incluindo a faringe
e 0 intestino, que terminava numa bolsa final que chamaram de estémago, saindo
pelo anus. Ao serem questionados, ao final da atividade, sobre o que ocorria com 0s
liquidos ingeridos, responderam que os liquidos e os solidos eram digeridos na
mesma bolsa final. Esse grupo representou diversos 6rgdos e sistemas que
contribuiam ou influiam na digestdo. Como se pode ver na Figura 4, estédo
desenhados os vasos sanguineos e o coracdo, o cérebro, os pulmdes, assim como

o sistema reprodutor masculino.
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Figura 4. Representacéo do caminho do alimento no corpo humano pelo Grupo I.

Ao serem questionados sobre a relacdo deste Ultimo com a digestéo,
responderam que como o modelo para o desenho foi feito sobre o contorno de um
menino, era imprescindivel fazer tal disting&o.

Outros trés educandos construiram o desenho do Grupo Il (Figura 5). O
caminho do alimento foi representado como uma rede complexa de tubos e bolsas
subsequentes. Desde a boca, o alimento passava por um tubo inominado até chegar
numa bolsa chamada por eles de esbéfago, onde o alimento seria triturado. Logo
apos, entrava num dos muitos intestinos representados para passar por diversas
bolsas (estdbmago, figado e rim), separadas cada uma por um tubo intestinal préprio.
Por fim, o resto do alimento é retido numa bolsa final até a saida pelo anus.
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Interessante ressaltar que existe no desenho um segundo intestino, que foi incluido

apos o grupo discutir que deveria haver o intestino grosso.

Figura 5. Representacdo do caminho do alimento no corpo humano pelo Grupo II.

Ao serem questionados, ao final da atividade, sobre o que ocorria com 0s
liguidos ingeridos, responderam ndo saber como e quando os liquidos e solidos
eram separados, para serem fiéis a sua representacdo explicaram que os liquidos
deviam tomar o caminho do intestino grosso. O grupo representou alguns 6rgaos e
estruturas extras, como os pulmdes e os ovarios. Nao souberam explicar a relacao
entre eles e o sistema digestério. Cabe ressaltar, que apenas o desenho produzido
pelo Grupo Il foi classificado como no nivel 5, pois, conforme os registros no diario

de classe, os desenhos que esses alunos fizeram de 6rgdos relacionados com o
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tubo digestorio, foram muito provavelmente apenas coépias dos trabalhos
desenvolvidos pelos outros grupos, nao sendo, entdo, produto de reflexdes
originadas pelos membros no préprio grupo.

O Grupo lll, com gquatro integrantes, foi muito original na sua representacao
(Figura 6). Desenharam um modelo de estrutura do tubo digestorio bem proximo do
real, com a sequéncia boca, eséfago, estbmago e intestinos, apesar de ter sido

esquecido o anus.

Figura 6. Representacdo do caminho do alimento no corpo humano pelo Grupo lil.

Este grupo foi o que mais discutiu 0 assunto antes de desenhar, talvez por
isso que o desenho tem um menor niumero de estruturas representadas. Dois

integrantes haviam visto o filme “Super Size Me”, por isso relacionaram o caminho
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percorrido pelo alimento com os olhos (visdo) e produtos alimenticios como
refrigerante e batata-frita, muito frequentes em propagandas. O grupo também
incluiu a bexiga, pois haviam se preocupado previamente com a excrecao de
liquidos, no entanto, ndo sabiam explicar como que liquidos e sélidos se separavam

na digestao.

4.2.2 JOGO DO SISTEMA DIGESTORIO

Para a aula acerca do funcionamento do sistema digestério foi proposta a
realizacdo de um jogo de dramatizacdo do processo no interior do corpo. Similar ao
RPG, Role-Playing Game (traduzido como jogo de interpretacdo de personagem), a
atividade foi ambientada numa realidade de ficcdo cientifica constituida na
imaginacdo de cada um dos presentes na sala de aula, intersubjetivamente, por
meio da narrativa, da escuta coletiva e da acdo dos atores. Para tanto, foram
confeccionadas 14 fichas de papeldo — divididas entre os dez educandos — com
recortes de imagens de livros didaticos e pequenos textos, contendo informacdes
sobre 0s processos mecanicos, quimicos, biolégicos e as doencas relacionadas com
o0 sistema digestorio. Esses eram o0s materiais necessarios a simulagdo e
interpretacdo. Também foi selecionado um pequeno video, para a exibicdo prévia e,
aos poucos, durante o jogo, mostrando o caminho do alimento no interior do corpo
humanao.

Os educandos, durante o jogo, chamados pesquisadores, foram incentivados
a imaginar terem sido encolhidos por uma maquina incrivel. Assim, entraram a bordo
de uma micronave, pequenissimo veiculo equipado com nanoferramentas de
medicdo e andlise, tecnologia esta desenvolvida por um instituto de pesquisas
biomédicas com o intuito de investigar o corpo humano em funcionamento.

Nesta primeira viagem, os pesquisadores, divididos em grupos de estudos
multidisciplinares, constituidos por bidlogos, quimicos, fisicos e médicos,
investigaram o sistema digestorio de um voluntario chamado Pepe, buscando
compreender os caminhos, movimentos, reacfes e transformacdes ocorridas nos
alimentos e nos 6rgdos do organismo humano durante a digestéo.

Deste momento em diante, o educador assumia o papel de narrador no jogo

de interpretacdo de personagem, com a funcdo de descrever ambientes e situacdes
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no decorrer da atividade. Passava, também, a interpretar o personagem chamado
Jorge, piloto e engenheiro da micronave, que buscava auxiliar nas atividades da
pesquisa, elucidando quais os instrumentos de analise o veiculo dispunha para
responder as hipoteses de investigacdo desenvolvidas pelos grupos de
pesquisadores. Para tal, cada pesquisador possuia um microcomputador de méao
(ficha individual) com informagfes da sua area de estudo.

A turma ja estava ansiosa pelo jogo, pois haviam sido comunicados da
intencdo de realizacdo dessa atividade com alguns dias de antecedéncia. As regras
foram explicadas brevemente, e consistem na participacdo de cada
educando/pesquisador por meio da descricdo, aos demais participantes, das
informacBes contidas em sua ficha, no momento em que a nave com O grupo
localiza-se nos 6rgaos correspondentes e/ou sejam narradas as transformacdes e
movimentos nos alimentos e no tubo digestorio.

Divididos os temas por cada area de pesquisa e pelos érgaos do sistema,
coube aos fisicos a descricdo dos movimentos, das estruturas e do caminho do
alimento no corpo; aos quimicos a analise das reacfes quimicas catalisadas pelas
enzimas e dos diferentes tipos de nutrientes produzidos; aos bidlogos o estudo dos
microrganismos, dos tecidos e dos processos de absor¢cdo dos nutrientes; e aos
médicos o diagnéstico de doencas como carie, gastrite e diabetes. Cada
educando/pesquisador também contava em sua ficha com, pelo menos, uma
pergunta que deveria ser respondida durante ou ao final do jogo.

De inicio, os educandos apresentaram algumas dificuldades para perceber os
momentos de intervencdo de cada um na narragdo. Com o auxilio das imagens do
video, aos poucos, foram se integrando & proposta e construindo hipdteses. A
medida que iam descrevendo o0s acontecimentos, o educador/narrador escrevia, em
tépicos no quadro, uma espécie de resumo. No quadro também foram desenhados o
painel e os controles da micronave, assim, a cada pedido de medicao, corte de
tecido, ou elucidacdo de qual nutriente estavam observando, era feita uma
representacéo de tal processo no quadro/painel.

Alguns episédios foram muito significativos, no momento da degluticdo, por
exemplo, foi narrada a falha da epiglote, o que levou o organismo estudado a um

engasgo, todos riram quando foi feita a encenacédo sobre o ato reflexo da tosse que
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fez com que o alimento e a micronave seguisse corretamente seu curso para o
es6fago. Esse momento ladico da narra¢do, assim como outros, foi importante para
a retencdo na memoria das respectivas etapas do processo digestério no corpo
humano por parte dos educandos.

Como o planejado, os educandos foram seguindo a narragao dos eventos e
suas relacbes a cada fase e em cada 6rgdo, até o estbmago. Todos falaram e se
ouviram, e como gostam de falar e serem ouvidos! Através da descricdo que uma
educanda fez dos movimentos gastricos, o educador sugeriu que todos se
agitassem junto com os alimentos em digestdo. Levantaram-se as maos e mexeram-
se nas cadeiras, improvisando uma coreografia indo ora para um lado da sala ora
para o outro, enquanto os cadernos caiam no chdo. Bateu o sinal, anunciando o final
do turno da manha. Sairam chacoalhados de entusiasmo para as suas casas.

E importante salientar que a narracdo do jogo era compartilhada por cada
personagem, incluidos os dos educandos e o do educador. Contudo, houve alguns
momentos organizados previamente para que os educandos se deparassem com
situacdes-problema durante a atividade. Nesses momentos, ndo bastavam as
informacdes das fichas individuais para seguir a proxima etapa, apesar de elas
ajudarem na identificacdo de estruturas e movimentos em cada situagdo, mas era
também necessaria a reflexdo conjunta dos educandos para solucionar o problema.

Durante a narrativa realizada pelo personagem piloto sobre o percurso da
micronave no interior do Sistema Digestorio, as situacdes-problema eram propostas
no contexto da descricdo de acontecimentos de cada etapa da digestdo, havendo
um desafio a ser resolvido para a continuidade do processo. Além de o problema ser
apresentado, o educador também fazia perguntas que ajudassem 0s grupos a
construirem um raciocinio que instigasse a resolucdo ou o desvendamento do
desafio.

Resumidamente, as situa¢des-problema apresentadas foram: Cérie (O que a
causa?); Degluticdo-Engasgo (Existe apenas um caminho?); Gastrite (O que a
causa?); Bile e Suco pancreatico (De onde vem? Qual a necessidade de estarem
aqui?); Diabetes (O que a causa?); Reacbes enzimaticas (Como e quando se
degradam os nutrientes?); Absorcdo de nutrientes (Para que tantas pregas e

vilosidades?); Bactérias simbiontes (Amigas ou inimigas?); Apéndice-Ceco (Por que
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existe este 6rgdo residual?); Absorcdo da agua (Como se forma o bolo fecal?); Anus
(E o fim da digest&o?).

A titulo de exemplificacdo da narrativa, no momento em que o video mostra o
duodeno, ndo foram citados pelo educador, os fluidos bile e suco pancreatico, mas
foi dito que existiam dois orificios no duodeno que derramavam liquidos. E os
educandos foram questionados pelo personagem Jorge. O que é isso? Essa duvida
faz o piloto desligar os motores da nave, pausando o video, e interromper a viagem
até que o problema fosse resolvido. Para buscar a solugdo, os pesquisadores
consultaram suas fichas, os quimicos, por exemplo, tinham as informacfes sobre os
liguidos e a mudanca de pH, os fisicos sobre a viscosidade do quimo, os bidlogos
tinham informacBes sobre os Orgdos anexos, 0s médicos podiam tratar de
informacdes sobre diabetes. Assim, era necessario o conjunto das informacdes,
articuladas pela reflexao coletiva como um novo conhecimento, para chegar a uma
resposta satisfatoria - o saber - e prosseguir a viagem da digestao.

Durante a segunda aula, apés a resolucdo do problema sobre quais o0s
liquidos que entravam no duodeno, notou-se um melhor rendimento da turma como
um todo no jogo. Ja estavam familiarizados com a necessidade e o melhor momento
de intervencdo na narrativa, alguns educandos chegaram a interpretar seus
personagens com desenvoltura, inventando nomes, trejeitos na fala, entre demais
caracteristicas singulares. Outros estavam interessados no papel do narrador, seja
para entender a nocédo de realidade construida como, por exemplo, naquilo que se
poderia ou ndo fazer no contexto do jogo, ou até desenhando como seria a
micronave que tripulavam. Ainda houve aqueles que trouxeram materiais e relatos
de pesquisas feitas em casa, na internet, sobre o assunto. Talvez neste ponto, 0s
aprendentes estivessem experimentando o maximo da sua funcdo assimilativa, o
que fez gerar toda a criatividade descrita acima.

A experiéncia adquirida pelo educador por j4 haver testado essa atividade
com a turma do ano anterior, contribuiu para dar maior vazdo a estes momentos
exploratorios da imaginacéo. Ao sentirem-se, de fato, pesquisadores, os educandos
experimentaram a sensacao de aventurarem-se no desafio pedagogico de colher e
compartilhar informagdes. A contribuicdo destes intervalos de dramatizacdo era

evidente na atitude dos educandos frente aos problemas propostos.

47



Apenas dois educandos nédo pareceram suficientemente envolvidos com 0s
desafios dos conhecimentos que perpassavam o jogo, seja por alguma dificuldade
de reflexdo causada pela apreenséo abstrata dos processos, ou pela negagcdo em
intervir na narracdo, mesmo quando as informac¢des nas fichas eram explicitas para
cada caso. De qualquer maneira, ambos demonstraram excitacao pelo falatério geral
em funcéo da atividade diferenciada, ou mesmo pelos momentos onde o humor era
ingrediente presente da narrativa.

Havia um longo caminho pelos intestinos para que terminassem a tarefa de
desvendar os mistérios da digestdo dos alimentos. As resolu¢des de cada problema
geraram debates e discussdes acaloradas, chegando a haver disputa de teses sobre
as microvilosidades e a absorcao de nutrientes no intestino delgado. A terminologia
utilizada nesta disputa mostrou o quanto haviam aprendido com a atividade até
entdo. Tanto na habilidade necessaria para construir as suas proprias hipoteses,
assim como na acomodacéao destes novos saberes, que agora eram repetidos numa
perspectiva onde o entendimento dos processos da digestdo era reorganizado a
medida que os argumentos que buscavam, para explicar a absorcdo de nutrientes,
no exemplo, interferiam substancialmente no resultado da discussdo, ou seja, na

resolucao da situacao-problema.

[...] O paradigma educacional, o qual lamentavelmente ainda permanece
presente, partia da necessidade de que o professor trabalhasse com um
contetido do conhecimento: ele devia ser claro, concreto e conciso [...] Esse
paradigma supde um aprendente ativo somente para abrir a boca a fim de
receber a dieta ja prescrita pelo pedagogo, ou seja, um aluno que focalize a
atencdo no objeto que Ihe mostra o professor. Quanto mais claro, conciso e
concreto seja o objeto mostrado, mais rapido podera incorpora-lo. [...]
precisamos mudar um paradigma de ensino que reconheg¢a a importancia
de outros quatro “C”: Complexo, Contextualizado, Conflitivo e Questionado
(de Cuestionado, em espanhol); que ndo tema um quinto “C” (o de
Confuséo), nem um sexto “C” (o de Caos). Porque, na maioria das vezes, 0
sétimo “C”, tdo desejado, o da Criatividade, s6 emerge aceitando e até
produzindo os outros seis “C” anteriores. (FERNANDEZ, 2001, p.92 - Grifos
da autora).

Uma aparente confusdo era, no fundo, o auge da organizacdo autbnoma de
suas ag¢oles, pois 0 jogo contribuia para deixar o mundo mais transformavel, e por si
s6 mais significante para os jogadores. Possibilitando que os trés aprendentes

envolvidos no debate reconhecessem a si como sujeitos ensinantes, protagonistas
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desde os seus pensamentos, afinal a turma estava muito atenta a situacao gerada,
por vezes até intervindo, chegando ao ponto em que, mesmo sem consenso entre
os debatedores, os aplausos preencheram a sala cumprindo um papel conciliador.
No final do trajeto da micronave, ao reparar que as palavras “fezes”, “cocé”,
“anus”, entre outros termos, vinham carregadas de preconceitos e receios, 0
educador brotou da narracdo e explanou, exageradamente de maneira cientifica,
sobre informacgBes que buscavam desmistificar a fase final da digestdo. Falou, por
exemplo, sobre a interferéncia dos diferentes alimentos ingeridos na coloracao,
aspecto e cheiro das fezes. Este momento expositivo foi importante, mesmo sob
alguns risos, para a construgao reflexiva dos temas em detrimento de tabus que a
sociedade impde e que permeiam culturalmente a turma. Também, agregou a
disperséo instaurada pelos educandos e assim foi possivel terminar a jornada dos

pesquisadores por dentro do corpo humano.

Quadro 6. Niveis de Formulacdo dos aprendentes, observadas no jogo do sistema
digestorio. Fragmentos classificados de acordo com as concepc¢des dos aprendentes
demonstradas durante a realizacdo do jogo e anotadas no diario de classe.

INTERPRETACAO sobre a atividade de FORMULACOES (Etapa 3 — Jogo)
cada educando

0 - Representacao inicial.

Educando 2 1 - Integracdo de ideia nova, na forma de

afirmagéo.
Educanda 9

Tentativa e erro até a resolucéo de situacdes-
problema.

2 - A mesma ideia é relativizada, pois se trata de
uma hipétese.

Educando 4 3 - Surgimento da nocdo de necessidade.

Hip6teses construidas através da nocdo de
causalidade e necessidade para 0s processos

biolégicos.
Educanda 8 4 - Conhecimentos mais precisos.
Educanda 11 Utilizagdo de conceitos e terminologia

cientifica para a explicacdo de fendmenos e
resolucdo de situacdes-problema.
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Educanda 1 5 - Relagéo entre estrutura e funcéo.

Educando 3 Construcé@o de hipdteses a partir da narragao
dos movimentos e reagdes quimicas, busca de

Educanda 5 informacdes sobre as diferencas entre as
estruturas e processos no tubo digestorio.

Educando 7 P g

Educanda 6 6 - Nivel de formulacdo integrado. Sistemas

biolégicos relacionados entre si no corpo.

Construcdo de hipoteses para as situacfes-
problema relacionadas a busca de informagdes
que contribuissem com o entendimento do
corpo humano como um todo.

4.2.3 AVALIACAO DA APRENDIZAGEM

A fim de avaliar os conhecimentos construidos pelos aprendentes, em
conformidade com o regimento interno da escola, que prevé aplicacdo de uma prova
a cada bimestre, foi feita no teste a mesma solicitacdo de atividade anterior
(Apéndice 4). Na questao 7 da prova, os educandos deveriam desenhar o caminho
percorrido pelo alimento no corpo humano, entretanto, os desenhos deveriam ser
feitos individualmente.

Esta atividade caracterizou a Etapa 4 do estudo dos Niveis de Formulacao
dos aprendentes, e estes foram incluidos, conforme suas representacfes, nas

categorias expressas no Quadro 7.

Quadro 7. Niveis de Formulacdo dos aprendentes, representadas no desenho do sistema
digestério, produzido individualmente na prova bimestral. Concepgbes visuais dos
aprendentes sobre o caminho dos alimentos no corpo humano.

DESENHO individual FORMULACOES (Etapa 4 — Prova)

0 - Representacao inicial.

1 - Integracdo de ideia nova, na forma de
afirmacéo.

Educando 2 2 - A mesma ideia é relativizada, pois se trata
de uma hipétese.

3 - Surgimento da no¢ao de necessidade.
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Educanda 1 4 - Conhecimentos mais precisos.

Educando 3

Educanda 6

Educando 7

Educanda 9

Educanda 11 5 - Relacdo entre estrutura e funcéo.

Educando 4 6 - Nivel de formulagcdo integrado. Sistemas
bioldgicos relacionados entre si no corpo.

Educanda 5

Educanda 8

Figura 7a. Desenhos do caminho percorrido pelo alimento no corpo, produzidos
individualmente pelos educandos na prova bimestral, niveis de formulagéo referentes ao Quadro 7.
(1) Educanda 1; (2) Educando 2; (3) Educando 3; (4) Educando 4.
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Figura 7b. Desenhos do caminho percorrido pelo alimento no corpo, produzidos
individualmente pelos educandos na prova bimestral, niveis de formulagdo referentes ao Quadro 7.
(5) Educanda 5; (6) Educanda 6; (7) Educando 7; (8) Educanda 8; (9) Educanda 9; (10) Educanda 11.

A producéo individual demonstrou, para grande parte dos educandos, niveis
de formulacéo inferiores aos atingidos nos desenho em grupo da Etapa 2 (Quadro
5). Este resultado indica que, na atividade em equipe, os aprendentes trabalharam
na zona de desenvolvimento proximal, em que a ajuda dos colegas possibilitou que
a complexidade da producao aflorasse.
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Os Niveis de Formulacdo sdo como objetivos de ensino, cada nivel refere-se
a um conceito, por exemplo, o caminho percorrido pelo alimento no corpo. Nao leva
em conta a construcdo paralela dos elementos periféricos que formam a aura
conceitual que, por ser difusa, e, frequentemente, muito extensa, manifesta-se nas
concepgdes dos aprendentes (GIORDAN & VECCHI, 1996). Por exemplo, na aura
conceitual do sistema digestorio estdo incluidos diversos conceitos bioldgicos,
fisicos, quimicos, entre outros. Uma tematica, mesmo que bem delimitada, permeia
um vasto campo conceitual, ja a aura conceitual, refere-se a totalidade das nocoes e
conceitos utilizados quando se apreende um estudo disciplinar ou interdisciplinar.

Na analise da evolucdo da apropriacdo do saber pelos aprendentes, Giordan
e Vecchi definiram o conceito de Patamares de Integracdo, que permite analisar a
progressdo dos aprendentes dentro de cada assunto de estudo. Os aprendentes
passardo de um patamar de integragdo a outro quando o fenémeno estudado
trouxer uma formulacdo um pouco mais geral ou quando houver uma ideia nova,
captando um ou mais conceitos da aura conceitual, além do que ja é definido pelo
assunto (GIORDAN & VECCHI, 1996).

Um nivel de formulacdo ndo € uma frase-tipo, escrita de uma vez por todas,
mas uma ou varias ideias que transparecem atras de observacdes cuja forma pode
variar. Cada nivel de formulagédo ndo corresponde a um patamar de integracdo, pois
nao h& obrigatoriamente passagem para uma definicdo mais global de um conceito,
pode haver uma volta ao nivel de formulacdo anterior, este retorno corresponde ao
nivel de desenvolvimento real do aprendente. Os patamares de integracdo, entéo,
evoluem através da zona de desenvolvimento proximal, e demonstram o movimento
da busca de equilibrio entre a funcdo assimilativa e a fungcdo acomodativa do sujeito.
Essas diferentes afirmacfes evidenciam, entretanto, momentos de progressao ativa
na construcdo do conhecimento, da qual tanto o ensinante como o0 aprendente
podem tomar consciéncia. Ndo se deve crer, porém, que a constru¢cao do saber se
faz de maneira regular e linear, o caminho esta longe de ser simples.

A seguir, estdo agrupados os niveis de formulagdo dos educandos nas quatro
etapas de ensino-aprendizagem e avaliagdo, que resultaram nos patamares de

integracao de cada aprendente, representados no Quadro 8.
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Quadro 8. Patamares de Integracdo dos aprendentes, organizados a partir dos niveis de
formulacdo alcancados pelos educandos em cada etapa de ensino na aprendizagem do
caminho do alimento no sistema digestério humano.

Etapa 1 — Questédo 3 | Etapa 2 — Desenho | Etapa 3 —-Jogo Etapa 4 — Prova
Educanda 1 2 6 5 4
Educando 2 3 6 1 2
Educando 3 3 5 5 4
Educando 4 1 6 3 6
Educanda 5 4 5 5 6
Educanda 6 3 6 6 4
Educando 7 1 6 5 4
Educanda 8 3 6 4 6
Educanda 9 0 6 1 4
*Educanda 10 2 - - -
Educanda 11 3 5 4 5

* A Educanda 10 néo participou das demais atividades, pois foi transferida de escola.

Ao ensinar é necessario conhecer aquilo que o aprendente ja consegue fazer
sozinho, ou seja, sem a ajuda do outro. A esse patamar evolutivo da-se o nome de
nivel de desenvolvimento real. O conjunto de atividades que o aprendente é capaz
de resolver qguando conta com a ajuda ou a orientacdo de alguém, define-se como
nivel de desenvolvimento proximal. Ora, a zona de desenvolvimento proximal diz
respeito a “distancia” entre o nivel de desenvolvimento real e o nivel de
desenvolvimento proximal. Esse conceito elucida bem a visdo de Vygotsky para o
desenvolvimento: apropriacdo e internalizacdo de instrumentos proporcionados por
agentes culturais de interacao, que levam a elaboracéo de fungbes psicolédgicas que
estavam proximas de se completar e que, em se completando, propiciam novas
aprendizagens. Nesse sentido, aprendizagem produz desenvolvimento e esse
possibilita novas condi¢cbes para a aprendizagem, sempre em um contexto interativo,

ou seja, de interlocucdo que se da na atividade (VYGOTSKY, 1988).
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O produto da Etapa 2, constituido de desenhos coletivos, ndo torna possivel
identificar as contribuigdes individuais dos aprendentes. Mesmo assim, ele revela a
formulacdo maxima atingida por cada grupo, a qual corresponde ao nivel de

desenvolvimento proximal (Figura 8).

>( =p==FEducanda 1
== Educando 2
/ . ====Educando 3

=== Educando 4

=== Educanda 5

3 I — o= Educanda 6
Educando 7
Educanda 8

2 "/ Educanda 9
Educanda 11

1 K— -

0 T T T )

Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3 Etapa 4

Figura 8. Patamares de Integracdo dos aprendentes, mostrados através da evolucdo dos
niveis de formulagdo alcancados pelos educandos em cada etapa de ensino, conforme a figura 2, na
aprendizagem do caminho do alimento no sistema digestério humano.

Nas avaliacdes individuais, mesmo que realizando atividades em grupo, como
no jogo, parece haver uma regressao nos niveis de formulacdo das concepc¢des dos
aprendentes. Embora no jogo (Etapa 3), a solucdo das situagOes-problema seja
atingida com niveis maximos de formulagdo, mobilizando a zona de
desenvolvimento proximal, a avaliacdo das participacdes individuais, registradas por
meio de diario de classe, indica o nivel de desenvolvimento real de cada aprendente.
Pois, a aprendizagem s6 ocorre quando os instrumentos e as pautas de interacao
sdo passiveis de serem apropriados, ou seja, precisam ndo estar muito distantes do

nivel de desenvolvimento real.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ferndndez (2001) aponta que nds educadores ensinamos, e isso é prioritario,
mas a crianca aprende — € nesse aparente paradoxo que esta a chave de todo o
processo educacional saudavel ancorado em uma relacdo pedagdgica. Nossa
funcdo principal ndo é transmitir informacfes, mas propiciar ferramentas e espaco
adequado (ludico e dialogico) onde algo do possivel torna-se fazer provavel na
construcdo do saber.

A pesquisa possibilitou a qualificacdo do planejamento de ensino, de
acompanhamento e de avaliacdo das aprendizagens dos educandos. A alternancia
de atividades individuais e do trabalho coletivo consolidou o valor pedagdgico de
oportunizar a atuagéo na zona de desenvolvimento proximal.

No jogo de interpretacdo de personagem, destaca-se a curiosidade gerada
pelo desafio de representar o processo de digestdo a partir das hipoteses dos
educandos, assim como o desejo de confrontar as proprias concepcdes com as
informacdes do livro didatico. Outro aspecto, é a importancia do ludico para mobilizar
o protagonismo dos aprendentes, envolvé-los com o conteudo, desafia-los, propiciar
gue pensem, fazé-los debater e buscar mais informacdes em livros e na internet.

A intencionalidade do educador estd em proporcionar aos educandos 0s
instrumentos e espagos necessarios para que atuem, ndo sé como aprendentes ou
ensinantes, mas sim que se reconhecam criativos, sabedores, aprendensinantes. A
arte do educador € saber descobrir e mostrar a seus educandos o quanto eles
pensam, inclusive sem perceberem isso. Para de fato aprender, necessitamos de
um ensinante que se mostre conhecendo, e n&o conhecedor; que se mostre
pensante, e ndo que exiba ou imponha o que pensa.

Partindo do principio que aprender ndo é memorizar e ensinar ndo é repassar
conteudos prontos, a aprendizagem requer intensa atividade interna por parte do
educando. A partir dai, no processo de ensino-aprendizagem os estudantes
estabelecem relagbes entre os novos conhecimentos e aqueles que ja possuem,
usando recursos proprios de que dispdem. O que sabem neste momento jaA ndo é o
mesmo de antes, 0 que queriam saber ja se transformou, o que vao aprender tera
um sentido, uma busca que permite continuar aprendendo ao longo de toda a sua
vida.
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7 APENDICES

Apéndice 1 - Modelo de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
apresentado previamente a pesquisa para autorizacdo dos pais e responsaveis
dos educandos da 72 série do ensino fundamental.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO SUL
INSTITUTO DE BIOCIENCIAS - COMISSAO DE GRADUACAO
LICENCIATURA EM CIENCIAS BIOLOGICAS
FACULDADE DE EDUCACAO

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Eu, Leonardo Franco Schneider, académico do Curso de Licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas, UFRGS, solicito autorizacdo de uso das suas respostas ao questionario
e/ou a entrevista, considerando a significAncia desses dados ao desenvolvimento da
pesquisa que resultard no meu Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), sob
orientacdo da Prof.2 Heloisa Junqueira, Faculdade de Educacdo, desta
Universidade. Saliento que seus dados pessoais ou académicos serdo mantidos em

sigilo, em conformidade com os valores éticos que permeiam este tipo de trabalho.

Porto Alegre, / / 2013.

Autorizo.

Assinatura ou rubrica
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Apéndice 2 — Programacdao das atividades de pesquisa e dos diferentes tipos de
dados coletados nas aulas da 72 série do ensino fundamental.

I) Redacao 1/Sondagem:

- O gue gostaria de aprender/saber mais sobre o corpo humano?

II) Questionéario/Sondagem:

- Concepcoes dos aprendentes sobre alimentos e digestao;

[Il) Desenho do Sistema Digestdrio/Sondagem:
- Concepcgdes visuais dos aprendentes sobre o caminho dos alimentos/nutrientes no corpo

humano (atividade em grupos);

IV) Gravacéo de audio/Diario de Classe/Anélise de conteudo discursivo:
- Apropriacdo dos conceitos e processos bioldgicos e motivacdo dos aprendentes durante a

atividade - “Jogo do Sistema Digestorio (RPG - ficgao cientifica)”;

V) Avaliacfes da aprendizagem:

1- Confeccéo de cartaz sobre alimentacdo e construgcdo da pirAmide alimentar da turma -

"Somos 0 que comemos? Ou comemaos 0 que somos?" (atividade em grupo);

Gorduras, 6leos e aglcares — — [r——— —
~ P [ P e e e e e e e
7 porgbes/dia T— .7 .7 PO NI,
N .
........... ;;’. T S Carnes, ovos e leguminosas
7 3 porg¢des/dia
7/
Leites e derivados/"’
2,2 porgoes/dia ’
2 porgdes/ o Frutas e verduras
o 0,3 porgdes/dia
d
Cereais, massas e paes /'

5,5 por¢des/dia ———— |

2- Redacéo 2:

a) A importancia de uma alimentag&o saudavel para o ser humano;

b) A relac@o entre os alimentos nos comerciais e propagandas da midia (televisdo, jornais,
revistas...) com o aumento na obesidade da populacdo brasileira;

c¢) O padrao de beleza atual no mercado que impbe a magreza como modelo a ser seguido.
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Apéndice 3 - Cronograma programatico de conteddos curriculares e de
estratégias de ensino e aprendizagem para as aulas da 72 série do ensino
fundamental.

26/04/2013 — Prova bimestral e Redacdo 1/Sondagem: “O que gostaria de
aprender/saber mais sobre o corpo humano?”;

03/05/2013 — Correcao coletiva da Prova bimestral e Orientacbes para o
levantamento individual dos alimentos consumidos pelos aprendentes durante uma
semana “Semanario da alimentacao”;

10/05/2013 — Aplicacdo do Questionario/Sondagem, Jogo Super Trunfo Nutrientes,
Entrega do “Semanario da alimentacdo” e Orientagdo para trazerem revistas e
jornais para recorte das imagens de pessoas e alimentos;

17/05/2013 — Recorte de imagens, Tratamento dos dados do “Semanario da
alimentacgao”;

24/05/2013 — Confecgédo de cartaz sobre alimentacdo e da piramide alimentar da
turma - "Somos o que comemos? Ou comemos 0 que somos?" (Discussao) e
Orientacbes para a Redacdo 2, sobre Alimentacdo saudavel e o papel da midia
(fazer em casa);

31/05/2013 - Feriado na escola;

07/06/2013 — Entrega da Redacdo 2, Desenho do Sistema Digestorio/Sondagem -
Concepcdes visuais dos aprendentes sobre o caminho dos alimentos/nutrientes no
corpo humano (em grupo);

14/06/2013 — Video com representacdo grafica do caminho dos alimentos no corpo
humano e Jogo do Sistema Digestério (RPG - ficcdo cientifica) com Gravacao de
Audio;

21/06/2013 — Continuacdo do Video com representacdo grafica do caminho dos
alimentos no corpo humano e do Jogo do Sistema Digestério (RPG - ficcdo
cientifica) com Gravacao de Audio;

28/06/2013 — Prova bimestral com questdes dissertativas, objetivas e desenho do

sistema digestorio (individual).
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Apéndice 4 — Prova bimestral de avaliacdo final do aprendizado sobre o
conteudo programético de alimentos e sistema digestério do corpo humano.

Escola Ana Maria Monteggia — Prova de Ciéncias 2° Bimestre — 72 Série — Prof. Leonardo — Peso: 8,0
NOME: DATA: / /

IMPORTANTE: Leia atentamente as questfes da prova antes de respondé-las, o entendimento do
texto é parte integrante da avaliacdo. Se ainda assim houver alguma duvida, levante a mao e aguarde
o professor. Boa prova.

1) A Alimentacdo é essencial para a sobrevivéncia do ser humano. Os Alimentos nos fornecem
muitas das substancias quimicas necessarias para o desenvolvimento, regulagdo e
crescimento do nosso corpo, elas sdo chamadas Nutrientes. Indique o nome de alguns
alimentos (minimo trés para cada nutriente) que contenham grande quantidade dos nutrientes
abaixo.

CARBOIDRATOS: LIPIDIOS:
PROTEINAS: VITAMINAS:
FIBRA ALIMENTAR: SAIS MINERAIS:

2) Fizemos este bimestre, com toda a turma, um semanério de alimentacdo para cada aluno.
Através de anotacBes para os alimentos ingeridos em cada refeicdo, calculou-se a média de
porcdo consumida por dia para cada grupo da piramide alimentar. Como resultado final,
construimos a pirdmide alimentar da 72 série conforme a figura a seqguir:

Gorduras, 6leos e agucares

........ AN
7 por¢des/dia T | .7.7.7.000 LU
f——  « s s W . . L R R BRI ] .
''''''''''' SN Carnes, ovos e leguminosas
v T / 3 porgdes/dia
4
. . 1.
Leites e derlvados/’,r’——‘ .
2,2 porgdes/dia a AN
2 porgges/ - AN Frutas e verduras
o . 0,3 porgbes/dia
’ N
Cereais, massas e paes ,-t'——————— ——————X
AY
5,5 por¢des/dia ———— | AN
N
//, \\
e e e e = ————— - — = = = — — — — — ——— A -

Responda:
a) Quais sdo os nutrientes predominantes em cada grupo da piramide alimentar?
b) E possivel comermos apenas um tipo de alimento para mantermos uma vida saudavel? Por qué?

¢) O que vocé teria que alterar na sua alimentagdo para torna-la saudavel? Seréa que vocé
conseguiria? Por qué?

3) Escreva um pequeno texto (MINIMO 12 LINHAS + Titulo) discutindo e explicando:
a) A importancia de uma alimentacdo saudavel para o ser humano;

b) A relagdo entre os alimentos nos comerciais e propagandas da midia (televisao, jornais, revistas...)
com o0 aumento na obesidade da populacéo brasileira;

¢) e O padrédo de beleza atual no mercado, que imp&e a magreza como modelo a ser seguido.
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4) Durante os processos relacionados a digestao, o alimento que esta sendo processado
passa pelos diversos 6rgaos do tubo digestério. Responda:

Quais os 6rgédos que o alimento percorre durante a digestdo? Indique na ordem correta em que eles
aparecem.

5) Relacione as colunas abaixo sobre os processos fisicos do sistema digestorio.

A — Mastigacao () A parede do intestino delgado apresenta diversas pregas
intestinais, vilosidades e estruturas microscépicas chamadas
microvilosidades, que aumentam a area de contato com o alimento
em digestéo.

B — Degluticdo () Sucessao de ondas provocadas por 6rgdo muscular que
conduzem o alimento.

C — Movimentos peristalticos () No intestino grosso o alimento é deslocado ao longo do 6rgéo,
a medida que se aproxima do reto, o alimento tem a consisténcia
mais soélida e passa a ser chamado de fezes.

D — Absorcéo de nutrientes () Durante este processo uma estrutura denominada epiglote
cobre a entrada da laringe impedindo que o alimento va para o
sistema respiratorio.

E — Absor¢éo de agua () Processo mecanico realizado principalmente pelos dentes e
pela lingua, com a fungéo de triturar o alimento.

6) Complete as lacunas do texto abaixo sobre os processos quimicos do sistema digestoério.

Os processos quimicos que interferem na digestdo dos alimentos séo divididos em etapas no
nosso corpo, eles ocorrem atraves da presenca de moléculas proteicas chamadas
, que degradam os nutrientes de maneira especifica. Estas substancias

quimicas comecam a digestdo logo na , onde as

produzem e liberam saliva. A saliva degrada o . No

é produzido um liquido acido denominado , composto de acido cloridrico

e de pepsina. A pepsina, no meio acido, digere as . Em seguida, o alimento é

banhado com um liguido vindo do pancreas, o que degrada
, e . Outro liquido produzido no figado,

a , entra em contato com o alimento e digere totalmente o0s

Por fim, o dltimo processo quimico no corpo humano ocorre no
onde é liberado o suco entérico que degrada os nutrientes

e

7) Faca o desenho do seu corpo, representando todo o caminho do alimento depois que vocé
o0 come. Desenhe também ¢rgdos e estruturas gue se relacionam com o sistema digestoério.
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