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Resumo

Este estudo tem como objetivo analisar as relagcdes entre o processo de incluséo escolar e
suas interfaces com os paradigmas da Educacdo Integral Contemporanea. Resulta do trabalho de
conclusdo do Curso de Especializacdo em Educacdo Integral Integrada na Escola Contemporanea
promovido pela Faculdade de Educacdo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. A pesquisa
toma como analise um estudo de caso sobre a participacdo e o processo inclusivo de um aluno
adolescente em uma das oficinas de Esporte e Lazer do Programa Mais Educagdo. As nocoes
teoricas utilizadas neste estudo contempla as tematicas sobre educacéo integral, educacéo inclusiva
e os referenciais do Programa Mais Educacdo. Durante a analise dos dados, foram selecionados
excertos da transcri¢do dos relatos que contribuiram na compreensdo do objeto da pesquisa. A partir
das nogdes teoricas utilizadas e das narrativas dos sujeitos pesquisados duas categorias tematicas
foram agrupadas e organizadas de acordo com o nucleo de sentido em forma de bindmios:
encontro-amizade e corporeidade-ludicidade. A analise dos dados evidenciou que a proposta da
oficina de natacdo do Programa Mais Educacdo em questdo contribuiu de modo significativo no
processo inclusivo do aluno na rede educacional, constituindo-se em uma pratica educativa que
promove inclusdo na medida em que instauram um transicdo interessante entre uma oética voltada
para a inclusdo de “alunos de com necessidades educativas especiais” para outra que conceba o0s
alunos como “sujeitos com necessidades e potencialidades educativas singulares”. Neste sentido, a
partir do caso analisado, consideramos que as propostas educativas se fazem mais integrais e
inclusivas na medida em que: afirmem estéticas de existéncia em alteridade, reconhecam as
multiplas dimensfes da condi¢do humana; sejam comprometidas com a preparacdo para a vida, com
o fluir da vida, com o fruir do corpo e com a promocdo de bons encontros; uma educacéo
comprometida com a fruicdo, potencializacdo e afirmacdo da vida.

Palavras-chaves:Educacédo Integral Contemporéanea. Educacgéo Inclusiva. Programa Mais Educacéo.

1 Este artigo é o resultado do Curso de Especializagdo em Educacdo Integral Integrada na Escola Contemporanea, com
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Perspectivas inclusivas no Programa Mais Educacédo: um estudo de caso

Este estudo tem como objetivo analisar as relagdes entre o processo de inclusdo escolar e
suas interfaces com os paradigmas da Educacdo Integral Contemporanea. Resulta do trabalho de
conclusdo do Curso de Especializacdo em Educacdo Integral Integrada na Escola Contemporanea
promovido pela Faculdade de Educacdo da Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Toma
como andlise um estudo de caso sobre a participagdo e o processo inclusivo de um aluno
adolescente em uma das oficinas de Esporte e Lazer do Programa Mais Educacdo. A pesquisa
justifica-se pela necessidade da construcdo de uma educacdo de qualidade que reconheca 0s
processos singulares de existéncia dos sujeitos e a inter-relagdo entre as multiplas dimensfes da

condi¢do humana.

Diego?, como irei denomina-lo, tem quinze anos e é considerado um aluno com
“dificuldades de aprendizagem” e com “necessidades educativas especiais” pela rede educacional.
Freqlienta o sexto ano regular, todavia tem apresentado dificuldades na aquisicdo da escrita e
dificuldades de adaptacdo na sua escola, com frequentes situacdes de conflitos com os demais
colegas, na maioria das vezes desencadeados em resposta as atitudes provocativas dos mesmos.
Devido a estas circunstancias, o aluno teve sua carga horaria reduzida na escola, passando a
frequenta-la somente dois turnos semanais. Além disso, o aluno é acompanhado pelo servigco de
educacdo especial do municipio durante dois turnos, assim como também participa da oficina de

natacdo promovida pelo Programa Mais Educacao em parceria com a escola.

Chamou a atencdo de diferentes profissionais da rede que atuam com o aluno, o
engajamento na participacdo e 0 modo como o0 mesmo referia-se as vivéncias na oficina de natagéo;
fato que despertou nosso interesse em analisar com mais proximidade sua historia. Para isso, foi
necessario dar voz aos sujeitos; ouvir um pouco dessa historia do préprio Diego e de uma das

pessoa mais proxima ao aluno: sua avo.

O contexto do caso do aluno Diego — de um lado, evidenciando dificuldades de adaptacéo ao
ambiente de sua escola, e por outro, denotando participacdo e comprometimento com a atividade
de natacdo — suscitou-nos 0s seguintes questionamentos: que contribuicdes para 0 Seu pProcesso
inclusivo foram possiveis de vislumbrar a partir de suas vivéncias na oficina do Programa Mais

Educacdo? De que modo essas praticas e contextos educacionais constituiram esse processo?

Para promover a discussdo sobre 0 caso, 0S pressupostos teoricos que sustentardo a

discussdo desse estudo contemplardo as tematicas sobre educacéo integral, educacdo inclusiva, e

2 Nome ficticio.



os referenciais do Programa Mais Educacéo.
O conceito de Educacéo Integral Contemporaneo e o Programa Mais Educagéo

O debate em torno da educacgdo integral no Brasil tem como ponto forte de referéncia
histdrica os ideais de educacdo democratica propostos por Anisio Teixeira na primeira metade do
século XX. A partir dos anos 1990, o tema ganha outra dimensdo e carater, refletidos na LDB,
pautada pela flexibilidade quanto a organizacdo do ensino publico, a lei que rege a educacao
brasileira aponta como horizonte da politica educacional o aumento progressivo da jornada escolar,
a valorizacdo de agBes educacionais para além do curriculo escolar padronizado e a necessaria

articulacéo entre escola e sociedade (BRASIL, 2011).

Guara (2006) afirmar que conceber a perspectiva humanistica da educacdo como formacéo
integral implica compreender e significar o processo educativo, como condicdo para a ampliacdo do
desenvolvimento humano. Em suas reflexdes sobre Educacdo Integral, a referida autora destaca que
para garantir a qualidade da educacdo bésica é preciso considerar que a concretude do processo
educativo compreende, fundamentalmente, a relacdo da aprendizagem das criancas e dos
adolescentes com a sua vida e com sua comunidade. Segundo Moll (2009, p.12), o que caracteriza a
Educacdo Integral “é o reconhecimento da necessidade de ampliar e qualificar o tempo escolar,
superando o carater parcial e limitado que as poucas horas didrias proporcionam, em estreita

associagcdo com o reconhecimento das maltiplas dimensdes que caracterizam os seres humano”.

A consolidacdo da Educacdo Integral como politica pablica no Brasil apresenta-se como
tendéncia confirmada pelas iniciativas presentes em todas as esferas governamentais — municipal,
estadual e federal — nas diferentes regides do pais. O Programa Mais Educacdo, criado em 2007,
avalizou o avanco da educacao integral na agenda publica. De 2008 a 2010, o numero de unidades
escolares participantes deste Programa subiu de 1.378 para 10.050, abrangendo trés milhdes de
alunos. Avalizou igualmente a participagdo das organizagBes sociais comunitarias na oferta de
oportunidades de aprendizagem. Na atualidade, a consolidagédo da educacdo integral enquanto
politica publica apresenta-se como tendéncia confirmada pelas iniciativas presentes em todas as
esferas governamentais — municipal, estadual e federal — nas diferentes regides do pais (BRASIL,
2011).

O Esporte e Lazer no Programa Mais Educacéo

Segundo o Caderno Pedagodgico do Programa Mais Educacdo sobre Esporte e Lazer, a
iniciativa propde uma integracdo entre as Politicas Participativas de Esporte, Lazer e Educagdo com

0 objetivo de fomentar acGes educativas voltadas a autonomia cidadd, contribuindo com a superagéo
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de desigualdades sociais e inclusdo educacional e promovendo mudancgas concretas na vida dos
brasileiros (BRASIL, s/d). Os fundamentos que constituem a proposi¢éo de intervencao pedagogica
focalizam-se na “afirmagédo da cultura dos direitos humanos, no entrelagamento entre os saberes
comunitarios e escolares e na experimentacdo e consolidacdo de novos espacos educativos”
(BRASIL, s/d, p. 12-13). Conforme o documento,

O esporte e lazer na vida moderna colocam-se como espacos privilegiados para a
vivéncia de valores que podem contribuir para mudangas de ordem moral e cultural. Devem
ser encarados enquanto um campo de intervencdo pedagogica, com caracteristicas
especificas, sendo possivel com ele interferir e modificar a realidade social. (BRASIL, s/d,
p.16)

O Programa Mais Educacgdo evoca referenciais que associam a pratica de lazer e esporte
acerca de suas contribui¢des para o desenvolvimento social, cultural e humano. Compreende o lazer
como cultura vivida com alegria e liberdade no tempo disponivel fora das obrigacGes sociais; um
tempo/espaco/oportunidade privilegiado para vivéncias ludicas e como fator de qualidade de vida
compreendido como meio e fim educativos para a formacgéo de valores. Refere-se ao esporte como
producdo cultural e socio-historica “pode representar um rico espaco de exercicio da participacao,
da solidariedade, da cooperacdo, da autonomia, dentre outros valores que sdo basilares de uma
sociedade cidadd”. (BRASIL, s/d, p.10)

Educacéo Inclusiva e a relacdo com o Programa Mais Educacéo

O principio da “educacdo inclusiva” foi adotado na Conferéncia Mundial sobre as
Necessidades Educativas Especiais: Acesso e Qualidade, reafirmado no Férum Mundial de
Educacéo e apoiado pelas Regras Bésicas das NacOes Unidas em Igualdade de Oportunidades para
Pessoas Portadoras de Deficiéncias. Esse principio foi debatido novamente em novembro de 2008
durante a 482 Conferéncia Internacional de Educacdo em Genebra (FLEURI, 2009). De acordo com
Ainscow (2009), ndo existe consenso sobre o conceito de educacgéo inclusiva, e em alguns paises o
termo inclusdo ainda é considerado como uma abordagem para atender criancas com deficiéncias
dentro do contexto dos sistemas regulares de educacdo. Internacionalmente, porém, o conceito tem
sido compreendido de uma forma mais ampla como uma reforma que apoia e acolhe a diversidade
entre todos os sujeitos do processo educativo. Para o autor, 0 objetivo da educacgdo inclusiva é de
eliminar a exclusdo social que resulta de atitudes e respostas a diversidade com relagdo a etnia,
idade, classe social, religido, género e habilidades; partindo assim do principio que a educagdo

constitui direito humano basico e alicerce de uma sociedade mais justa e solidaria.

Para Edler Carvalho (2004), a proposta de uma educacdo inclusiva traduz uma inspiracao

antiga, devidamente compreendida como educacdo de boa qualidade para todos e com todos,
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buscando-se meios e modos de remover as barreiras para a aprendizagem e para a participacdo dos
aprendizes. Segundo ela, a escola também deve ser espaco de alegria e convivéncia, e para isso, a
pratica pedagdgica deve ser inclusiva no sentido de envolver a todos e a cada um, com interesse e
motivacdo para a aprendizagem. PropGe a substituicdo da valorizagdo do ensino ministrado como

transmisséo de conhecimentos para a valorizacao da vida e da consciéncia:

Uma escola inclusiva ndo “prepara” para a vida. Ela é a prépria vida que flui,
devendo possibilitar, do ponto de vista politico, ético e estético, o desenvolvimento da
sensibilidade e da capacidade critica e construtiva dos alunos cidaddos que nela estdo, em
qualquer das etapas do fluxo escolar ou das modalidades de atendimento educacional
oferecidas (EDLER CARVALHO, 2004, p.35).

Fleuri (2009) assinala que a incluséo de pessoas com possibilidades e limites marcadamente
diferenciados nos processos educativos, para além da atencdo e do atendimento as suas
necessidades individuais biopsicologicas, implica o desenvolvimento de linguagens, discursos,
praticas e contextos relacionais que potencializem a manifestagdo polifonica e o reconhecimento
polissémico, critico e criativo entre todos os integrantes do processo educativo. Para o autor, 0

o " . . . .articular a
desafio intercultural que se coloca nas praticas de educacdo inclusiva consiste em

diversidade de sujeitos, de contextos, de linguagens, de a¢des, de produgdes culturais, de modo que a
potencializagdo de suas diferencas favoreca a constru¢io de processos singulares e de contextos

socioeducacionais criticos e criativos” (FLEURI, 2009, p.74). Defourny (2009), reitera que a

educacdo inclusiva de qualidade se baseia no direito de todos — criancas, jovens e adultos — a
receberem uma educacdo de qualidade que satisfaca suas necessidades basicas de aprendizagem e

enriqueca suas vidas.

A versdo preliminar do Caderno Pedagdgico do Programa Mais Educacdo sobre Educacgdo
Especial, faz referéncia a uma educacdo inclusiva questionando a artificialidade das identidades
normais e entende as diferengcas como resultantes da multiplicidade, e ndo da diversidade, como
comumente se proclama. Suas escolas sdo escolas das diferencas. Neste sentido

Os indicadores de qualidade da educagdo inclusiva diferem dos que distinguem as
nossas escolas em geral. O desenvolvimento pleno das capacidades do aluno é o indicador
maximo da competéncia das escolas inclusivas e nessa plenitude ndo somos capazes de
medi-la, dado que a incompletude é o dado que se impde aos projetos e realizacOes

humanos. O processo educativo inclusivo é sempre um devir, uma construcdo ininterrupta,
que ndo conseguimos prever até onde chegard (BRASIL, s/d, p.10).

A instituicdo da Politica Nacional de Educagdo na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, em

2008, instaurou um marco sobre o tema da inclusdo na educacdo brasileira. Em seu texto



introdutorio refere que:

O movimento mundial pela incluséo é uma acdo politica, cultural, social e
pedagdgica, desencadeada em defesa do direito de todos os alunos de estarem juntos,
aprendendo e participando, sem nenhum tipo de discriminacdo. A educagdo inclusiva
constitui um paradigma educacional fundamentado na concepcao de direitos humanos, que
conjuga igualdade e diferengca como valores indissocidveis, e que avanca em relacdo a ideia
de equidade formal ao contextualizar as circunstancias histéricas da producdo da excluséo
dentro e fora da escola (BRASIL, 2008, p.5).

Xavier (2012) assinala que as politicas de inclusdo adotadas nas ultimas décadas no pais,
tem conseguido a significativa inclusdo e permanéncia na escola de criancas e jovens até entdo
excluidos do sistema escolar. Todavia, afirma que esse processo vém provocando na atualidade
discussbes sobre a qualificacdo do atendimento oferecido e as propostas de Educagdo Integral

surgem comprometidas com essa qualificacao.

Percurso metodoldgico adotado na pesquisa

A pesquisa caracterizou-se como estudo de caso de natureza qualitativa, onde foram
realizadas entrevistas do tipo “semi-estruturada” individualmente com o aluno e sua familiar. Yin
(2001) afirma que o estudo de caso é uma inquiricdo empirica que investiga um fenémeno
contemporaneo dentro de um contexto da vida real, quando a fronteira entre o fenbmeno e o
contexto ndo é claramente evidente e onde multiplas fontes de evidéncia sdo utilizadas. Para autor, o

método de estudo de caso é especificamente adequado para responder as questdes “"como™ e "'por
que” que sdo questbes explicativas e tratam de relacbes operacionais que ocorrem ao longo do

tempo mais do que frequéncias ou incidéncias.

A técnica de entrevista semi-estruturada consiste na combinacdo de perguntas fechadas e
abertas, em que o entrevistado tem a possibilidade de discorrer sobre o tema em questdo sem se
prender & indagacdo formulada (MINAYO, 2008). Os registros foram realizados através de
gravacdes de audio e didrio de campo. Os dados coletados a partir destes grupos foram analisados
atraves do método de analise de conteido (BARDIN, 1979), técnica especialmente util para a
andlise das entrevistas/depoimentos com sua proposta de estruturacdo de “unidades de registro” e
“unidades de contexto”. A modalidade de anélise de contetdo utilizada no estudo foi a anélise
tematica, que segundo Minayo (2008) consiste em descobrir 0s ndcleos de sentido que compdem
uma comunicacédo, cuja a presenca ou frequéncia signifiquem alguma coisa para o objeto analitico

visado e que possam transformar-se em categorias de analise.
Possiveis contribuicdes para o processo de inclusdo

Durante a analise dos dados, foram selecionados excertos da transcricdo dos relatos que
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contribuiram na compreensdo do objeto da pesquisa. A partir da aproximagdo com o arcabouco
tedrico da educacgdo integral e da educagdo inclusiva, evidenciaram-se no discurso dos sujeitos
pesquisados duas categorias tematicas, que foram agrupadas e organizadas de acordo o ndcleo de
sentido em forma de binémios: encontro-amizade e corporeidade-ludicidade. Abaixo segue 0S

excertos e respectiva discussdo com os referenciais :

Categoria tematica: Encontro-amizade
Excertol

Pesquisador: - Ele tem amigos |4 nessa academia de natacdo? Teve alguns amigos?

Familiar: Tem os colegas que fazem junto né com ele.....

Pesquisador: - - Uhum...e a senhora..pelo que ele fala né, ele conseguiu criar um lago de amizade, assim?
Familiar: - Tem..[..] esses guris que fazem ali a natagcdo com ele, ele tem amizade.... porque 0s “ruim”,
esses que pegavam ele de implicancia, é da outra escola [referindo-se a escola regular]

Excerto 2

Pesquisador: - Tu fez amizade 14 [na oficina]?

Aluno: sim...

Pesquisador: - Aé.....quantos assim..quantos amigos?

Aluno: [aluno acena que sim com a cabeca] — Porgue é um grupo inteiro que vai...
Pesquisador: - E uma aula com quantos mais ou menos?

Aluno: - Uns nove...

Pesquisador: - Uns nove?

Aluno: -E....

Pesquisador: - E tem uns que sdo mais teus amigos, assim?

Aluno: - Sim...

Pesquisador: - Vocés chegaram a fazer alguma coisa fora da oficina?

Aluno: - Ja....[...] eu saio com Adriano [integrante da oficina]......e saio com outra gente.....

Neste ponto, as narrativas do aluno e sua familiar referem-se & oficina como espaco de
“amizade”, de “grupo” , de “sair com os amigos”. Neste sentido, os temas abordados nas narrativas,
com possivel interpretacdo da oficina como “espaco de encontrar amigos”, remete-nos a
necessidade de aproximacdo com as nocdes tedricas sobre “encontro” e “amizade”. Apesar do
estudo ndo traduzir-se em uma abordagem pds-estruturalista, recorreremos aos autores poés-
estruturalistas Gilles Deleuze e Francisco Ortega para promover a analise, mesmo que ainda de uma
forma inicial, dos excertos 1 e 2. Para desenvolver a discussdo sobre a categoria proposta como o
binbmio encontro-amizade, resgataremos 0 conceito de “amizade” propostos por Ortega, assim
como conceito de “encontro” proposto por Deleuze a partir da Filosofia de Espinoza.

Ao abordar temas sobre “politicas de amizade”, Ortega (1999, 2000) refere-se a
compreensdo de “amizade” como uma dimensao afetiva de acolhimento e respeito ao outro em sua
alteridade; como um espaco intersubjetivo no qual os sujeitos estio em mesma condi¢do de

revelacdo/aparicdo e de escuta acolhida e respeitosa — condic¢do de igualdade politica. Ele propde
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uma ruptura na tradicional semantica de amizade em torno de: proximidade, habito, consenso,
intimidade, familiaridade etc., para pensar uma amizade além das metaforas familiares e
fraternalistas, uma amizade aberta para o outro, que ndo exclua e suprima a singularidade. Critica a
associacdo dos discursos e praticas da amizade com a légica da pureza, da homogeneidade, que
impliquem a aniquilacdo e anulacdo do outro, referindo-se portanto, uma amizade que ndo é uma
relacdo hedonista de adaptacdo e assimilacdo, mas uma relagdo agonistica, na qual o encontro com
0 outro implica um movimento de transformacéo.

Segundo Ortega (1999), a amizade a partir da concepcdo foucaultiana - entendida como
uma “estética da existéncia”, como espaco de intersubjetividade “agonistica” em que é ressaltada a
heterogeneidade no encontro com o outro - representa a possibilidade de experimentar e reinventar
formas de existéncia, recusando modos de subjetividade e sociabilidade dominantes. Ressalta ainda,
a compreensédo foucaultiana da amizade como uma experimentacdo, como relacdo que ndo censura

as diferencas e privilegia a alteridade nos processos de subjetivacgéo.

Segundo Deleuze (2002), na filosofia de Espinoza tudo na natureza participa de uma ordem
comum de encontros e o0s seres podem ser definidos pelo seu poder de “afetar” e de serem
“afetados” por outros seres, em bons ou maus encontros. A esta poténcia que se fortalece ou
enfraquece com os encontros, a este poder de afetar ou ser afetado, Espinoza chama de conatus, ou
seja, um esforco para perseverar na existéncia. Nesse sentido, bons encontros, aumentam nossa
poténcia de existir, agir e pensar (DELEUZE, 2002) .

Ainda sobre o tema do encontro, os refereciais do Programa Mais Educacdo, fazem
interessante leitura sobre a relagdo entre o encontro da diferenca - ai entendida como resultante da

multiplicidade e ndo da diversidade - e a perspectiva de educacao integral que propde:

Promover o encontro entre modos diferentes de existir configura-se no desafio de
constituir visibilidades das diferencas como matéria necessaria a constituicdo do ser, de
construcdo de identidades (pessoais, culturais, politicas, religiosas e sociais) e de
reconhecimento e respeito do outro. Nesse sentido, o encontro de diferencas e de
diferentes nos conduz a didlogos possiveis para experiéncias comunicativas,
indispensaveis para uma educagdo que se quer integral e integradora. (BRASIL, 2009,
p.46) [grifo nosso]

O documento reafirma a necessidade de reconhecimento das diferencas, da promocgéo da

igualdade e do estimulo aos ambientes de trocas e

parafraseando Boaventura de Souza Santos (2002), pode-se dizer, em um projeto
aberto, em que cada pessoa tem direito a igualdade, sempre que a diferenga inferioriza e
tem direito a diferenca toda vez que a igualdade homogeneiza, para dar conta da
complexidade do mundo contemporaneo”. (BRASIL, 2009, p.31)
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Com base na analise dos excertos 1 e 2 em didlogo com os referenciais de amizade e
encontro propostos, evidencia-se que a oficina de natacdo tem proporcionado ao aluno um espaco
de pertencimento e acolhimento das diferencas, espaco de troca de afetos e de experimentaces. Um
espaco de direito & igualdade e direito & diferenca e por isso de potencializagdo da vida. Espaco de
formacdo de vinculos de amizades que se reconhecem e se afirmam na diferenca e em alteridade.
Amizades construidas a partir das afetagdes de bons encontros que possivelmente contribuem

significativamente no processo de inclusao do aluno na proposta da oficina.

Categoria tematica: corporeidade - ludicidade

Excerto 3

Familiar: - na natacdo ele tem atencéo....

Pesquisador: - Tem?

Familiar: - Tem...ele tem bastante atenc&o ali...porque a guria [a professora de natagdo]mesmo, é muito
assim querida..ela gosta muito de brincar com a criancada...

Pesquisador: - Uhum...

Familiar: - Ela fica dentro da piscina o tempo todo...

Pesquisador: - Ela trabalha com que tipo [...], ela trabalha com musica?

Familiar: - Nao pelo que quando eu ia ali né..[...] ela ndo trabalhava com musica...
Pesquisador: -Uhum...

Familiar: - E com brincadeira...

Pesquisador: Com brincadeira?

Familiar: - E com bolas assim dentro d"4gua..aquela coisa....

Excerto 4

Pesquisador: - Tu sai cansado da oficina?

Aluno: - Um pouco...

Pesquisador: - Mais isso é ruim ou é bom?

Aluno: - E bom...ai vai direto pra uma ducha, uma ducha gelada ou quente, tanto faz...
Pesquisador: - Tu te sente mais cansado ou mais relaxado?

Aluno: - Mais relaxado...

A familiar do aluno destaca a “atencdo” dispensada ao mesmo na oficina através de
“brincadeiras”, o aluno refere um “relaxado” ao final das atividades, 0 que entende como positivo.
A partir da analise das contribuicGes da oficina relatadas no excertos, ou seja, daquilo que a avo
denomina de “brincadeira” e o aluno denomina de “relaxamento”, propomos uma categoria
temética que promovesse a discussao sobre os conceitos de corporeidade e ludicidade, formando o
bindmio corporeidade-ludicidade. Para isso, recorreremos aos conceitos de corpo ludico de Silvino
Santin, e de Se-movimentar, tal como proposto pelo autor Elenor Kunz, duas autoridades na

producdo de conhecimento na area de Ciéncias do Movimento Humano.

Santin (2001) assinala que o ladico é um destes valores que escapam as malhas do

controle dos métodos cientificos quantificados, aproximando-se mais do comportamento



10

do gosto, do valor estético, da dindmica da sensibilidade, da inconstancia das emocdes.
Para o autor, parece claro que o lddico e a ludicidade ndo se submetem ao controle das
I6gicas racionais; ndo sendo o “corpo ludico” reduzido a um produto dos artificios de um

sujeito cognoscente. Pois para ele,

Sem corpos, a ludicidade ndo consegue acontecer. O brinquedo precisa
ser uma encarnacgdo corporal porque os valores lidicos que acontecem na acdo
ladica s6 podem ser vividos, sentidos e amados pelo corpo. E por isso que o
brinquedo produz fruicdo, caso a ideia de producdo seja correta. Talvez com
maior precisdo se deva dizer que o brinquedo é fruicdo. A fruicdo —jouissance
em francés — expressa uma situacdo existencial que pode ser vivenciada
corporalmente. N&o é apenas um sentimento, uma emocdo, um prazer, mas
um conjunto de valores que sdo experimentados por aquele que brinca,
experiéncia que é, no fundo, estritamente pessoal, renovada a cada novo
brinquedo. Nela ndo se excluem o esforco, sacrificio, a frustracdo, porque
fazem parte da paisagem ludica que € uma forma de viver, e viver, diz Levinas,
¢ fruir a vida (Totatlité et infini, p.87); assim podemos dizer que brincar é fruir
o corpo. O brinquedo é fruicdo, e fruicdo é corporal. Por isso é plenamente
correto dizer-se que corpo se torna ludico, é ladico (SANTIN, 2001, p.57).
[grifo nosso]

Santin faz referéncia a um “corpo ludico”, ludicidade do corpo que corresponde a valores

vividos, a situacdes, a emogdes explicitadas das mais diferentes formas:

Nédo dei a visdo de corpo ludico, pelo simples fato que o lidico néao
constitui uma categoria igual ao valor estético, de salde ou de performance de
um corpo. O ludico é uma maneira de viver, de ser e de fazer. Penso que podemos
apenas encontrar caminhos [...] que nos conduzem para 0s espac¢os do brinquedo,
onde os corpos sdo criados e vividos ludicamente. [...] Para mim fica claro: o
corpo ladico pensa, sonha, inventa, cria mundos, onde é capaz de assumir
todas as responsabilidades de viver com amor e liberdade. (SANTIN, 2001,
p.117) [grifo nosso]

Kunz (1994), afirma que o movimento humano ndo pode ser compreendido como uma
simples reacdo a estimulos e em consequéncia de forgas ou energias. O movimento que é humano, é
sempre uma conduta para algo, consistindo de uma totalidade de relagcdes que envolvem situacoes
concretas e sentidos/significados para quem individual ou coletivamente o pratica. Amparada nas
teorias de Buytendjik e Trebels, Kunz refere-se ao conceito de um Se-movimentar como: 0
movimento como ac¢do de um sujeito; 0 movimento como uma acgdo vinculada a uma determinada
situacdo;o movimento como uma acao relacionada a um significado. O Se-movimentar é sempre um
acontecimento fenomenoldgico relacional, relagcdo intencional de acdes significativas, dialogo entre
Homem e Mundo. Assim, para o autor, compreender 0 “mundo fenomenoldgico” das interpretacdes
naturais de um Se-movimentar como correr, saltar, nadar, andar de bicicleta tem uma relevancia
didatica muito grande, especialmente pelo entendimento de que este “mundo” se constitui para a

crianca e para o adolescente uma forma muito especial de um “compreender-o-mundo-pela-acdo”
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(KUNZ, 1994, p.96).

Complementando, Silva et al. (2009) destacam que a fruicdo de uma experiéncia no grau de
envolvimento que algumas praticas corporais — como € 0 caso a pratica da natacédo e das atividades
ludicas na piscina - podem proporcionar coloca em jogo o conjunto dos 6rgaos e sentidos humanos,
retomando possibilidades sensiveis esquecidas, possibilidades, essas, que podem fornecer outros

registros a partir do qual o sujeito pode se reconstruir.

Entendemos que as referéncias nas narrativas do aluno e sua familiar a “brincadeira”
(vivéncia ludica) e ao “relaxamento do corpo” (corporeidade-prazer) nos permitem apontar que a
oficina de natacdo contribuiu para o processo de inclusdo do aluno a partir do reconhecimento e
afirmacéo de sua corporeidade; ludicidade vivida como corporeidade através de praticas corporais

prazerosas que traduzem-se em modo privilegiado de compreensdo do mundo pela acéo.
Considerac0es finais

Xavier (2012) refletindo sobre o processo educativo, refere que privilegiar a dimenséo
cognitiva ndo pode secundarizar outras dimensdes humanas como as emocional- afetiva e a fisico-
corporea, “pois é preciso ndo esquecer que o crescimento intelectual e afetivo dos individuos néo se
realiza sem um corpo, e que este corpo, enquanto uma das dimensGes do humano tem sua
concepgdo demarcada historico-culturalmente” (p. 37-38). Neste sentido, a experiéncia analisada
como estudo de caso aponta duas importantes contribuigdes das vivéncias realizadas no espacgo da
oficina de natagdo para o processo de inclusdo do adolescente, visualizadas a partir do

reconhecimento de duas dimensdes evidenciadas por Xavier em sua reflexao:

- reconhecimento da dimensao emocional-afetiva: dimensdo das relacbes humanas; das politicas

de amizade que se reconhecam na diferenca e que possibilitam bons encontros;

- reconhecimento da dimenséo fisico-corpdrea: das linguagens humanas; reconhecimento de
corpo como manifestacdo viva (corporeidade), de uma ludicidade que se faz corpo (da fruigcdo pelo
corpo e da criagdo pelo gesto); de um Se-movimentar, movimento que se faz humano pelo

reconhecimento de sujeitos, contextos e significados.

Por fim, compreendemos que praticas como o exemplo da oficina de natacdo do Programa
Mais Educacdo em questdo, podem contribuir de modo significativo no processo inclusivo de
alunos na rede educacional, visto que contemplam de forma harmonica necessidades e
potencialidades dos alunos. Constituem-se em praticas educativas que promovem inclusédo na

medida em que instauram um transicdo interessante entre uma oética voltada para a inclusédo de
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“alunos de com necessidades educativas especiais” para uma perspectiva de inclusdo que conceba
os alunos como “sujeitos com necessidades e potencialidades educativas singulares”. Praticas
traduzidas em um didlogo com o mundo a partir de momentos de fruigdo corporal. Aprendizagens
de experimentacdo sensivel e de compreensdao do mundo pela a¢éo. Praticas de Se-movimentar que
possibilitaram reconhecimento de sujeitos em alteridade, produziram sentidos e por acolhimento as
diferencas resultantes das multiplicidades — por isso constituindo-se como praticas inclusivas

relevantes na trajetoria de vida do aluno.

Neste sentido, compreendemos que a educagdo se faz mais integral quanto mais inclusiva
for - afirmando estéticas de existéncia em alteridade - e a educacdo se faz mais inclusiva quando
mais amparada for em uma concepcdo que reconheca as multiplas dimensées da condicdo humana
traduzidas em praticas pedagogicas inovadoras. Educacdo que também se faca inclusiva, no sentido
que implique na potencializagdo da manifestacdo criativa a partir do desenvolvimento de novas
linguagens, discursos, praticas e contextos. Uma educacdo integral e inclusiva marcada pela
potencializacdo da diferencas e pela construcdo de processos singulares. Uma educacgdo que prepara
para a vida mas que também seja comprometida com o fluir da vida, com o fruir do corpo e com a
promocdo de bons encontros. Uma educacdo de espagos e tempos diferenciados, mas que também
promova e fortalega relagOes de amizades que se reconhegam e que se potencializem em alteridade.
Uma educacdo que seja inclusiva por que promova acessibilidade a diferentes praticas, linguagens e
espacgos, muitas vezes inacessiveis as camadas mais vulneraveis da populacdo brasileira; uma
educacgdo que seja integral porque reconheca a multiplicidade, os processos singulares de existéncia.
Uma educacéo voltada para a fruigéo, potencializagéo e afirmacéo da vida.
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