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O desenvolvimento da crianca com
Paralisia Cerebral no ambiente familiar

Resumo

Este estudo investiga as contribuicoes do ambiente

Jamiliar para o desenvolvimento da crianca com
Paralisia Cerebral, nafaixa etdria dos 5 aos 6 anos
deidade. Os participantes do estudo sdo trés fami-
lias, que tém criangas com diferentes tipos de Pa-
ralisia Cerebral. Foramrealizadas entrevistas semi-
estruturadas comas mdes das criangas e observa-
coes indiretas através de gravagoes em VI das ati-
vidades desenvolvidas pelas criangas, no ambiente
Jamiliar. As informagoes coletadas respondem aos
objetivos especificos do estudo que sdo: descrevero
status social familiar; identificar e analisar as ati-
vidades realizadas no ambiente familiar, as rela-
coes interpessoais da crianga com Paralisia Cere-
bral e os papéis desempenhados durante as ativi-
dades, no ambiente familiar:

Palavras-chave: criancas com Paralisia Cerebral, de-
senvolvimento humano, ambien-
te familiar:

Abstract

This study looks at the contributions of the family
context to the development of the child with Cere-
bral Palsyin the 5 to 6 year-old age group. The
study participants are three families with children
who have different kinds of Cerebral Palsy. Semi-
structured interviews were carried out with the

mothers of the children and indirect observations
were made through video tape recordings of the
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activities carried out by the children in the family
context. The data obtained answer to the specific
goals of this study, which are: a description of the
social status of the family, identification and
analysis of the activities carried out in the family
context, of the interpersonal relationships of the child
with Cerebral Palsy, and of the roles performed
during the activities in the family context.

Keywords: childrenwith Cerebral Palsy, human
development, family context.

Resumen

Este estudio investiga las contribuciones del ambi-
ente familiar en el desarrollo del nifio con Pardlisis
Cerebral, en edades comprendidas entre los 5y 6
aiios. Los participantes del estudio son tres familias,
connifios condiferentes tipos de Pardlisis Cerebral.
Serealizaron entrevistas semi-estructuradas con las
madbres de los nifios y observaciones indirectas a
través de grabaciones envideo de las actividades
desarrolladas por los nifios en el ambiente famili-
ar: Lasinformaciones recogidas responden alos ob-
Jetivos especificos del estudio que son: describir el
status social familiar; identificary analizar las
actividades realizadas en el ambiente familiar, asi
como relaciones inter-personales del niiio con
Fardlisis Cerebralylos roles desempeiiados durante
las actividades en el ambiente familiar:

Palabras-dave: nivios con Pardlisis Cerebral, desarrollo
humano, ambiente familiar:
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Introducao

Espec}ﬁ(‘fﬁg::stﬂeéie_l Aolongodahistoria, a Pa-
rade Paralisia Cere- ralisia Cerebral vem sendo
bral, citadapor GO- entendida, explicada e tra-
MES eral. (1995,p. tada f;m?dameintalmente
288), considera a pormédicos fisio ter@eutgs,
Paralisia Cerebral | f€7@Peutas ocupacionaise
(PC)oomo outros profissionais, enqua-
_ drandoas criangas com Pa-
;éfe:a‘;’ge’;’g;l’_uﬁ ralisia Cerebral em uma
das de um deter- questiomécico-teropéution
minado acometi- | € €ntendendo-a como uma
mento encefdlico, | deficiéncia.
caracterizado es-

sencialmente por uma alteracdo persistente, porémndo
estdvel do tonus, da postura e do movimento que se
inicia durante o periodo de maturacdo anatomofisio-
logico do sistemanervoso central.

A ParalisiaCerebral pode estar acompanhadade ou-
tros transtornos como: disttrbios visuais, auditivos,
déficitmental, epilepsia, dificuldades respiratérias, de
alimentac@o, transtornos nalinguagem, de comuni-
cagao, problemas de condutae outros.

Hadécadas que os profissionais damedicina tentam
desvendar as causas dalesio cerebral produzidadu-
rante odesenvolvimentodo Sistema NervosoCentral,
tentandosaberquais sdoas possiveis repercussoes des-
salesdono organismo. Assim, quando se pensaem
Paralisia Cerebral, o primeiro que vem amente sao
contetidos sobre conceitualizacio, etiologia, diagnds-
tico, causas, classificagdes, tratamento, entre outros.
Naosedesmerecemos trabalhosrealizados nadreada
medicina, jaque constituemumabase solidaeimpor-
tante para entender a Paralisia Cerebral; no entanto,
ndo se pretende limitar o estudo aos diagndsticos, as
causas e aos tratamentos que sdorealizados comacri-
anca, mas compreenderodesenvolvimentodacrian-
cacom PC em seumeio ambiente natural, e como
esseambienteinfluenciaseudesenvolvimento. Desen-
volvimento humanoentendido como processo, biol6-
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gico, cultural eevolutivo, que delineiaaquantidade e
aqualidade das experiéncias adquiridas ao longo da
vida. Assim,concorda-secom BRONFENBRENNER
(1996, p. 5)quando define o desenvolvimento como
“...umamudanc¢a duradoura na maneira pela qual
umapessoa percebe e lidacom o seuambiente.”

Para VYGOSTKI

(1997),0 ambiente Ac‘rianga cresceem deter-
st éumacondi- mmad? ambiente e as
cloparaodeservok interacoes com Qutras pes-
vimentodacrian¢a Soasquep a;:nczp amn de‘ss.e
deficiente, senio ambiente sdo essenciais
bémafoniedes- para seudesenvolvimento.
aor Partindo-se destapremissa,
sedﬁsel'lvolwmento. o contexto ambiental é vis-
Todawa,ocgrr}po- to como um sistema de
nente hereditdrio, inter-relacoes ou de inter-
por Rf?queno que dependéncias entre os vd-
Scja. e '1mp01tant,ee rios componentes fisicos e
participa @nbem humanos, que participam
nodesenvolVIento. | zocco contexto.
Esabido,queemfin-

caodaprdpriadeficiéncia, ascriangascom ParalisiaCe-
rebral soffemalteragdesemseudesenvolvimento, toman-
do-omais limitadoe o ganhode habilidades mais lento.
Dependendodagravidadee dainstalacioprecocedadefi-
ciéncia, as oportunidades interativas dacriancacomo
meiopodemestarmaisoumenosrestringidas, acentuan-
doaspossiveisdefasagensdedesenvolvimento. Entretan-
to,mesmoqueodesenvolvimentodessascriancasocona
deformaatipica, as suasnecessidadesbasicas permane-
cemexistindocomoasdequalquercrianca. Assim, ascri-
ancascomPC necessitam serencorajadasarealizarem
diversasatividadesquemaximizemseudesenvolvimento
emnivel cognitivo, social e motor, reconhecendo suas
potencialidades, assimcomosuaslimitagdes, condigdes
comunsatodosossereshumanos.

Durante aprocuradematerial bibliografico, percebeu-
sequeexistemescassas pesquisasemrelacioaoambi-
ente familiarcomoum contextoque pode serumpossi-
vel facilitadordodesenvolvimentoda criancacom Pa-
ralisiaCerebral. A maioriadosestudos sobre PCenfocam
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odiagndsticoe o tratamentodessas criancas. Entretan-
to,emumestudorealizadoporCURADONETO; KOO
(1997), sobre o comportamento lidicoda criancapor-
tadorade Trissomia21, constata-se aimportanciada
familianodesenvolvimentodacrianga, aodizerque,
noenquadramentosocial, “‘afamilia funcionacomoo
contexto primdrio que mais influencia o crescimento
psicoldgico, odesenvolvimentoe obem-estardacrian-
¢’ (CURADONETO.KOOU, 1997 p.85).

Nesse sentido, o cardter relevante do presente estudo
estdnaabordagem que se faz ao estudar o ambiente
familiar da crianca com Paralisia Cerebral. Conside-
ra-se o ambiente familiar como um contexto
sociocultural relevante paraodesenvolvimentodacri-
ancacom Paralisia Cerebral. Partindo-se desse pres-
supostoopresenteestudo propde-seaestudaraseguinte
questao: como o ambiente familiar contribui parao
desenvolvimentodacriangacom ParalisiaCerebral ?

Para poderresponder aessa perguntaelaboram-se o
objetivogeral:
- Investigaras contribuicdes do ambiente familiar

paraodesenvolvimentodacriancacom Paralisia
Cerebral, nafaixaetariados 5 aos 6anos de idade.

Eosobjetivosespecificos:

- Descreverostatus social familiar da criancacom
PC, considerando-se onivel deescolaridade dos pats,
jomadade trabalho e rendamensal.

- Identificar e analisar as atividades realizadas, no
ambiente familiar, pela crian¢acom PC, os brin-
quedos, objetos e outros materiais utilizados du-
ranteessas atividades.

- Identificar e analisar as relagdes interpessoais da
criancacom PC, comos membros mais proximos
donticleo familiare com amigos dentrodo ambi-
ente familiar.

- Identificareanalisaros papéisdesempenhados pela
criancacom PC durante as atividades realizadas
noambiente familiar.
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Pressupostos para analise da
crianca com Paralisia Cerebral

OpresenteestudoestainspiradonaTeoriada Ecologia
doDesenvolvimento Humanode Urie Bronfenbrenner
(1996),que tem, como paradigma, odesenvolvimen-
toenquanto processo fenomenolégicondoisolado, ou
seja, a fung¢ao do ambiente enquanto sistema
determinante no processo de desenvolvimentodoser
humano. Neste estudo, realizou-se umrecorte darefe-
ridateoria, aqual subsidia aspectos relevantes do tra-
balho paraatendera questio geradoradoestudo.

Oelemento central naabordagem ecoldgicaestina
visdo de que o ser humano e seu ambiente sao
indissocidveise, portanto, ndo podem ser separados se
oobjetivo foracompreensio de umou outro. Assim
sendo, Bronfenbrenner(1992), citadoporRAMALHO
(1996, p. 10), define odesenvolvimentocomo ‘o pro-
cessoatravés doqual as propriedades dapessoaedo
ambiente interagem para produzir constanciae mu-
dancas nas caracteristicas dapessoa atravésda vida.”
Essadefini¢io fazlembrarque os componentes gené-
ticos do ser humano estao presentes no processo do
desenvolvimento, misturando-se com os fatores
ambientais. PELLEGRINI (1991) e BEE (1996)
enfatizam a importancia de compreender-se as
interagdes entre as varias influéncias danaturezae do
meloambiente.

Oambiente ecoldgicona Teoriada Ecologiado De-
senvolvimento Humanoéconcebidocomoumasérie
de estruturas encaixadas, umadentroda outra, como
afimmaBRONFENBRENNER (1996),comoumcon-
juntode bonecas russas. Essas estruturas sao chama-
das de microssistema, mesossistema, exossistemae
macrossistema.

NaTeoriadaEcologiado Desenvolvimento Humano,
também chamada Teoriados Sistemas Ecoldgicos, 0
microssistema, ¢ compreendido como o nivel mais
imediato paraodesenvolvimentodacrianga, se cons-
titui como o ambiente no qual a crianga vivenciae
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criaarealidade de seu dia-a-dia, e onde as pessoas
podem facilmente interagir As atividades desenvolvi-
das, asrelagoes interpessoais estabelecidas e os papéis
sociaisdesempenhados caracterizam-se peloselemen-
tosdoambienteemque osujeitoemdesenvolvimento
participa ativamente, constituindo-se como 0s com-
ponentes estruturais domicrossistema.

Asatividades que a criangarealiza sdo chamadas de
atividadesmolares. Estas sdo formas de comportamen-
tosignificativos ou influentes sobre o desenvolvimen-
to. Asformas de comportamento constituidas de ativi-
dades momentaneas e carentes de significadoe inten-
¢do,quendoinfluenciam odesenvolvimento, sdocha-
madas deatividades moleculares.
AsrelagOesinterpessoais, ouestrutrasinterpessoais 0cor-
remapartirdomomentoemqueduas pessoasestabele-
cemumarelacdo. A presencadesserelacionamentoen-
tre duas pessoas caracterizaaunidade basicado siste-
ma,chamadadediade. Estaéformadasemprequeduas
pessoas prestamatencao ou participamnas atividades
daoutra, constituindo-se comoum contextocriticopara
odesenvolvimento. Alémdisso,adiadeé ocomponente
basicodomicrossistema, possibilitandoaformacaode
estruturas interpessoais maiores, comotriades, tétrades
eassimpordiante. As diades apresentam um processo
evolutivo, que vaode estruturas, relagdes simples, are-
lagdesmaiscomplexas. Dependendodotipoderelacio
estabelecida, do graudecomplexidade, asdiades seclas-
sificamem: diade observacional, diade de atividade con-
juntaediade primdria.

Adiadeobservacional ocorrequandoumapessoapresta
atencdo continuada na atividade realizada por uma
outrapessoaeelapercebe que estd sendoobservada,
emitindoalgumtipoderespostadatengioqueesta sen-
dodemostrada. Essetipodediade, facilmenteevolui para
umadiademaisativae complexacomoadiade deati-
vidade conjunta. Estadiade se produz quandoduas pes-
soas se percebemasi proprias, fazendo alguma coisa
juntas, mesmoqueelas ndoestejam fazendoamesma
coisa. Porsuavez, asdiades primdrias siootipode rela-
cionamentointerpessoal mais duradouro, poiselas con-
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tinuamaexistir fenomenologicamente paraambos os
participantes, mesmo quando eles ndo estao juntos.
Mesmoestandoseparados, fazendoatividades diferentes
eemdiferentes ambientes, cadaumdos membros apa-
recenos pensamentos dooutro, sendoobjetos de fortes
sentimentos emocionais e continuamainfluenciaro
comportamentoreciprocamente.

Ospapéis sociaisdesenvolvidos pelas criancas, sdoen-
tendidos comouma sériede atividades erelacdes espe-
radas de uma pessoa que ocupa uma determinada
posicaonasociedade e de outros emrelacdo aquela
pessoa(BRONFENBRENNER 1996) Essespapéisiden-
tificam-se comos rotulos usados paradesignar as dis-
tintas posi¢des sociais em uma cultura, os quais sao
diferenciados pelaidade, sexo, ocupagio ou o status
social que apessoaocupanasociedade.

Até aqui, referiu-se aos papéis sociais vivenciados pe-
lascriancasemdesenvolvimento. Entretanto, OLIVEI-
RA (1988) chamaaatencdo paraoutradimensaono
jogodos papéis. Porumlado, observam-se os papéis
desempenhados nasatividades de encenacdodareali-
dade, os quais foram abordados por Bronfenbrenner
(1996); por outro, 0 papel interpessoal, manifestado
nas interagdes entre as criancas, fundamentado por
Mead, MorenoePiaget OLIVEIRA (1988)ressaltaque
ascriancas, desde muito cedo, assumemestruturasde
interacdo mesmo quando brincam sozinhas, expres-
sandoesses comportamentos. Mesmosemaindaindi-
car aexisténciade interagdo explicita, a propria cri-
anca passaadesempenhar partes de uma historia vi-
vida anteriormente. A autoramostraque as criancas
envolvem-se eminteragdes tantonas brincadeirasde
faz-de-conta, onde o jogo de papéis visualiza-se mais
claramente, emexploragdes conjuntasde objetos e si-
tuagdes quanto emdisputas ou cooperacao.

Comos pressupostos tedricos anteriormente descritos,
tem-se como foco central, o estudo da criangacom
Paralisia Cerebral no ambiente familiar, sendo consti-
tuido pelo microssistema: as atividades, as estruturas
interpessoaiseos papéis sociaise interpessoais desem-
penhados poressacrianga.
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O ambiente familiar como
contributo para a crianga
com Paralisia Cerebral

Oambientefamiliarconforme CAMPION (1987),sig-
nificaum conjunto de partes em interacdo continua
que constituem, unidas, um conjunto superior asoma
dessas partes. Existe atendénciade cadaumadessas
partes a afetar atodas as demais e a0 mesmo tempo
serafetadaporelas.

Neste estudlo, aborda-se especificamente o ambien-
te familiar que, cré-se, é o primeiro ambiente que
acolhe a criangca em desenvolvimento. Dessama-
neira, concorda-secom SERRANO; NETO (1997),
quandodestacam que acrianganasceno seiodeuma
familiae, progressivamente, ird conquistando multi-
plos contextos,como aescolaeacomunidade social.
Entretanto, eventos externos ao contexto familiar per-
tencentes aoutros ambientes podem influenciar dire-
taouindiretamente acriancaem desenvolvimentoe
vice-versa.

Revisandoestudossobreavidafamiliar, Hoffman (1984),
citadoporRAMAILHO(1996)destacaquatrovaridveisque,
noentendimentodele, podemafetarafamiliaeacrianca:
ascondigOesecondmicas gerais, aclasse socioeconomica,
otrabalhodopaieotrabalhodamae. Hoffmanenfatiza
queodesenvolvimentodacriancamuitas vezeséinfluen-
cladopelostatusecondmicodesignadopelaocupacdodo
pai. Osconstituintes da vidadacrianca, comoasaude,
nutricdo, educacioe, ainda, oseu ambientefisico, vizi-
nhoseamigos,alémdos padrdesdeeducaciodacrianca
eonumerode seusfamiliares, suaestruturaautoritiriae
suaestabilidade, sforelativos aclasse social. Noque se
refereaclassesocial, COCHRAN (1993)descrevequea
rendafamiliar, onivel educacional dos pais, ostatusea
complexidade daprofissdodos mesmos, sdofatoresque
contribuem paradeterminaremqual classe social afa-
miliaestdlocalizada. Bronfenbrenner (1986), citadopor
RAMAIHO(19%),apresentatiéssistenasqueprovavel-
mentepodemafetarodesenvolvimentodacrianca: olu-
gardetrabalhodos pais, redes sociais, einfluénciadaco-
munidadenofincionamentofamilia. SERRANO;NETO
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(1997)aindaressaltamque pesquisas feitascomcriancas
emidade pré-escolarttmdemostradoque odesenvolvi-
mentodelas pode estar relacionado aonivel socioeco-
ndmicodafamilia,comascondigoes dehabitagioe os
processos relacionados com os padroes de interacdo
parentais,comoselementosdefratnaecomos gruposde
socializacioemjogosedindmicasdeaventura.
EstudosrealizadosporMARTINEZ(1992) RAMALHO
(1996),SERRANO;NETO(1997),NETO(1997),CU-
RADONEIOKOOD(1997)eCARVALHO(1998)mos-
tramaimportanciado ambiente familiare dos diver-
soselementos do contextosocial nodesenvolvimento
(cognitivo, social e motor) de criancas pré-escolares,
escolares e portadoras de necessidades especiais.

Metodologia

O paradigmaescolhido paraeste estudo foiomodelo
pessoa-contexto, devendoserexploradoquantoaexten-
saonaqual omesmoambiente pode ter diferentes efei-
tos sobre seres humanos com diferentes caracteristicas
pessoais. Oenfoque foi oqualitativo, noqual se conside-
ratodaainformac@odisponibilizadapelos informantes
comoimportante, estudandoofenomenoemseu con-
texto. Caracteriza-se esteestudo, também, comodescri-
tivo-interpretativo, por investigar, através dadescricao,
interpretagdoe dacompreensio oscomponentesestru-
turaisrelevantesaodesenvolvimentodacriancacomPC,
tendocomofocooambiente familiar.

Participantes da pesquisa

Fizeram parte do presente estudo trés familias de cri-
ancascomdiagnésticode Paralisia Cerebral. Duas cri-
angasforamescolhidasnoCEREPAL —Centrode Rea-
bilitaciode Porto Alegre;eumanoEDUCANDARIO
SAOJOAOBATISTA—CentrodeReabilitacioFisicae
EducacioEspecial. Emlinhas gerais, essas familias se
distinguem por apresentar um baixo nivel de instru-
¢ao, umarenda mensal baixa e residirem casas hu-
mildes, localizadas em bairros periféricos e pobres da
cidadedePorto Alegre.
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OQuadro 1 caracteriza as criangas que participaram
doestudo. Sdoconsiderados os aspectosidentificacio
dacrianga, sexoe idadenomomentodoestudo, e di-
agndsticoda Paralisia Cerebral. Optou-se poridentifi-
car as criangas com uma letra, respeitando-se a sua
identidade.

Quadro 1. Caracterizagdo das criangas

I dntificagio Diagncdioo
s aiangs S0 Idace medico
Sase 1l FCaom
G Mesaulino hemipaesaa
Mess .
drata
D Fainino 6ase10 FCGE[ZHIC&.CIm
Mess tdraeresa
RCepédicacom
M |Meing| 830 | haripreiaa
Mess
eyt

Os diagn6sticos médicos foram obtidos através dos
prontudrios das crian¢as nos Centros de Reabilitacgo.
Percebe-se que o grau de comprometimento motor
variadesde aparalisiade umhemicorpo,emduascri-
ancas, até as alteragdes nos membros superiores e in-
feriores,emumacrianca.

Instrumentos para coleta das
informacoes

Considera-se que os instrumentos que mais se ajus-
tam ao presente estudo sdo a entrevista semi-
estruturadae aobservacioindireta, através de grava-
goesem VT. Osinstrumentos escolhidos foram testa-
dosatravés deumestudo preliminare ndo houve ne-
cessidade derealizarmodificagdes.

Para este estudo, optou-se pela entrevista semi-
estruturada, que permite obter informagdes de ques-
tOes concretas, previamente definidas pelo pesquisa-
dor,e,aomesmo tempo, oferece liberdade aoentrevis-
tadoparaabordaraspectosrelevantes sobre oque pen-
sa(NEGRINIL, 1999). Asentrevistas foramrealizadas
pelapropria pesquisadora, com cadamae das crian-
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cas, individualmente, e gravadas em fitas cassete. As
perguntas procuraramrespostas aos seguintes topicos:
ocupagao dos pais; hordrio de trabalho de ambos os
pais; nivel de escolaridade do pai e damae e renda
familiarmensal. Outras perguntas também foramre-
alizadas durante as entrevistas, entretantonemas per-
guntasnemasinformagdes obtidas sdo pertinentes de
seremdiscutidas nesse artigo.
AobservagioéentendidiRODRIGUEZGOMEZ;GIL
H ORES;GARCIAJIMENEZ/(1996)comoumprocedi-
mentode coletade informagdes que proporcionauma
representaciodos fendmenosqueestioemestudo. Esse
procedimento tem um cardter sistematico e tem que
estar orientado por uma pergunta, propdsito ou pro-
blema. O papel do observador foi ndo-participante,
individual, e as observagoes foramrealizadas emsitu-
acdes concretas, nacasadas criangas com PC, apds
autorizacdo porescritodos pais. O comportamentoda
criancadurante arotinadidria foi gravadoem VT, uti-
lizando-se umacameramdvel. A duracdodas grava-
goes acompanharam as atividades, relagdes interpes-
soais e os papéis desempenhados pelacriancanoam-
biente familiar, sendo que esse tempo varioude 23 a
87minutos. Realizaram-se4 observagoesem VT du-
rante asemana paracada crianca.

Asatividades, asrelagOes interpessoais € os papéis fo-
ramregistrados, levando-se em conta a duragio das
atividades, aocorréncia, os objetos, asituacdode exe-
cucdo (sde/ouacompanhado) e as interagdes entre a
criancae apessoaenvolvida. O comportamento da
crianca foi registrado a cada minuto, procurando-se
descreverde formaobjetivae completacadaatividade
realizada pela crianga, incluindo-se outras pessoas
envolvidas, osespagosemqueasaatividades foramexe-
cutadas, e os materiais utilizados ou que serviramde
suporte parasuarealizacdo. Nototal, foramdescritas
563 atividades molares. Asrelagdes interpessoais fo-
ram detectadas dentro das atividades molares, pelas
diferentes formas de interacdo da criangacomoutras
pessoas. Os papéis foram visualizados nos comporta-
mentos das criangas durante as atividades molares.
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Procedimento de analise
interpretativa das informacoes

InspiradonaTeoriadaEcologiado Desenvolvimento
Humano, apresentadapor BRONFENBRENNER
(1996), mostra-se a andlise interpretativados resulta-
dos, a partir das informacdes adquiridas através das
entrevistas semi-estruturadas e das observagoes utili-
zando-sedegravagdesem VT

Entrevista semi-estruturada

Asentrevistasrealizadas foram transcritas pelapropria
pesquisadora, semrealizar alteragdes dos vocdbulos
utilizados nos depoimentos e/ounas respostas eentre-
gues as maes paraqueelas pudessem, apds verificaro
contetidodas mesmas, validara veracidade das infor-

IMAQOES.

O sstatus social familiar, foi analisado da seguinte ma-
neira: paraonivel deescolaridade dos pais foram con-
sideradas trés categorias. A primeira categoria com-
preende o ensino fundamental incompleto; asegun-
da, oensino fundamental completoe oensinomédio
incompleto; eaterceiracategoria, oensinomédiocom-
pleto. A primeirae segunda categorias foramconside-
radas baixonivel educativo e aterceira, nivel médio.
A jornada de trabalho foi analisada tanto para o pai
como paraamae, considerando-se duas categorias.
Um tumo, quando € manha, tarde ou noite e integral
quandoédois tumos.

A andlise darenda mensal per capita fundamentou-
seemumadistribuicio, baseando-seem valores rela-
tivos ao saldrio minimo vigente, classificando-se as
familiasemduas categorias: menos favorecidas (<2.5)
emais favorecidas (>2,5).

Paraadescri¢io e andlise interpretativa dos contet-
dos das entrevistas foi elaborada uma categoria de
andlise, denominada contexto sociocultural, onde es-
tdocontidas as informagOes referentes ao status social
familiar: nivel deescolaridade dos pais, jomadade tra-

balhoerendamensal “per capita”, além de informa-
goesreferentes aocupacaodos pais.

39

Movimento, Porto Alegre, V. 8, n. 3, p. 33-45, setembro/dezembro 2002

Observagao em VT

A elaboracdointerpretativadas atividades espontane-
as, realizadas no ambiente familiar, partem das nar-
rativas pormenorizadas dos comportamentos da cri-
anca. Essas descricdes adquirem sentido através das
relagdes entre os diferentes tipos de categorias de ativi-
dades molares, definidas durante as observagdes, a
complexidade, as estruturas interpessoais € 0s papéis
experenciados no contexto de desenvolvimento
RAMALHO19%6)

Asatividades visualizadas durante as observagdes fo-
ramanalisadas a partir de diversos tipos de categorias,
definidas, a partir do estudo preliminar. Os conceitos
dos sistemas de categorias foraminspirados emestu-
dos anteriores de PEREIRA; NETO (1994),
BRONFENBRENNER(1996)RAMAL HO(199%6)(U-
RADOetal. (1997)ePereira(1993),citadoporNETO
(1999). Ressalta-se que algumas categorias de ativi-
dades propostas pelos autores foram modificadas e
adequadasas necessidades deste estudo, ficandoassim
constituidas: a) atividades audiovisuais; b) jogos di-
daticos; ¢) atividades artisticas; d) atividades de faz-
de-conta; e) atividades de biblioteca; f) atividades de
coordenagaodos movimentos; g)atividadescombola;
h) atividades de equilibrio e 1) atividades de manipu-
lacdo.

Acomplexidadeestrutural dasatividades dizrespeitoas
categoriasdescritivas: quantidade de atividades molares
realizadas durante a observagiono contextodacasa;
perspectivatemporal ampliada, noque serefere aparti-
cipacaodacriancanodecorrerdas observagoes, emati-
vidades progressivas, dentrode metas estruturadas ex-
plicitas,emum cursounicodeagio, porémconstruidas
emsubmetas seqienciais. Decorremdacomplexidade
oseixos complementares, querefletemos elementos:
relagOes interpessoais, referentes a0 campoecoldgico,
percebidos, na participacdo dacriancacom Paralisia
Cerebralemsistemas inter-pessoais (diades de observa-
cdoedeatividade conjunta, triades); papéis, comrela-
caoamodificacdoouexpansdodoespaco vivenciado,
pormeiodafantasiaoureconstrucdoreal doambiente
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objetivo. Os papéis sociaiseinterpessoais foramaqueles
categorizados apartirdainterpretaciodas observagdes
dasatividades molares realizadas nocontextodacasa
pelascriancascom Paralisiacerebral( RAMAILHO, 199%6).
Essesndotemexpressdonumérica, entretantorealiza-
seumadescriciodos que tiverammaiorocon€ncia. As
tendéncias nasrelagdes interpessoais foramanalisadas
apartirdas diades de observacaoe atividade conjunta,
observadas durante os comportamentos realizados pe-
lascriancas comdiferentes objetos eenvolvimentosno
ambiente familiar

Aarticulacdodosresultados das entrevistas e das ob-
servagOes obtidos e interpretados apds reflexdo e dis-
cussao, talvez nos permitam demonstrar que o ambi-
ente familiar sejaum determinante favoravel parao
desenvolvimentodacriancacom ParalisiaCerebral.

Apresentacao e discussao dos
resultados

Explicita-se aseguir as informagdes referentes ao con-
texto sociocultural coletadas comas entrevistas semi-
estruturadas.

OQuadro2 proporcionainformagdes sobreonivel de
escolaridade, ocupagio dos pais, jomadade trabalho
erendamensal “‘per capita’” das trés familias que par-
ticiparam da pesquisa.

Quanto ao status social das trés familias de criangas
com ParalisiaCerebral, verificou-se baixonivel de es-

Quadro 2. Status social e ocupagao dos pais

colaridade, pois somente umaméae completouoensi-
nomédio. Emrelacio ao trabalho, constatou-se jor-
nadaintegral paraos pais, diferente das maes emque
estdo odiatodonolar. Arenda mensal “per capita”
inferiora 2,5 salarios minimos; narealidade, orendi-
mentomensal “‘per capita” maioréde 1 saldriomini-
moeomenorde 0,27 salarios minimos.

Apresenta-se, seguidamente, as atividadesmolares re-
alizadas pelas criancas, organizadas previamente em
categorias de atividades, os brinquedos e outros obje-
tos usados durante as mesmas, assim como as rela-
cOes interpessoais € 0s papéis sociais e interpessoais
experienciados durante aexecucaodas diversas ativi-
dades noambiente familiar.
Asdiferentesatividadesrealizadas pelascriancasnocon-
textodedesenvolvimentosdomostradasnaFigura 1.

Y £
||

Categorias de atividades

Percentual

Audiovisuais Didaticos
Artisticas B Faz-de-conta
OBiblioteca N Manipulagéo

O Coordenagao dos movimentos M Atividades com bola
M Atividades de equilibrio

Figura 1. Categorias de atividades realizadas no am-
biente familiar
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Quantoascategoriasdeatividades que as criancasexe-
cutam no ambiente familiar, destacam-se as ativida-
des audiovisuaiscom28%, seguidasdasatividadesde
faz-de-conta, 22%, e os jogos diddticos,com 17%.Com
menor percentual € possivel visualizar as atividades
artisticas, 10%, e aindacom percentual inferior aan-
terior categoria constatam-se as atividades de biblio-
teca,com 7%. Asatividades que requeremumamaior
movimentagao por parte de quemasrealiza, como: as
atividades de manipulacdo com 6%, de coordenagio
dos movimentos, 5%, as atividades de equilibriocom
4% e as atividades com bola, 1%, apresentam
percentual muito pequenoquando comparadas as ati-
vidades com percentuais maiores.
Esseresultadomostrando aelevada presenca das ati-
vidades audiovisuais narotinadacriangacom Parali-
siaCerebral, assemelha-se aos resultados obtidosem
estudostealizadosporMARTINEZ(1992)eCARVALHO
(1998),que apontam que aatividade de assistir televi-
sdoestamuito presente na vidadas criangas com pro-
blemasde desenvolvimentoe ParalisiaCerebral.
Sobreasatividadesdefaz-de-conta, CARVALHO(1998)
refere que essas atividades estao presentes narotinade
vidadequatrocriancas,comidadesentre os4-e 6anos,
que participaram de sua pesquisa e acrescentaque,
quando acrianga criauma atividade como ade brin-
cardecasinhaou deprofessora, ela vive umasituacio
imagindriaemque pode-se observar, efetivamente, 0
iniciodarepresentacio de papéis.
Referindo-se as préticas deescrever, desenhare pintar,
CARVALHO (1998)afimmaqueamedidaqueascrian-
cas com Paralisia Cerebral entram em contato com
essetipodeatividades aparecem dificuldadesem sua
realizacio, de maneiramais forte doque o prazer que
delas poder-se-iaobter:

Ressalta-se que asatividades de coordenaciodos mo-
vimentos, de equilibrio, as atividades combola e as
atividades demanipulacdondo foram visualizadasna
rotinada crianga de sexo feminino, o que pode estar
relacionado as maiores dificuldades motoras que a
crianca apresenta. Entretanto, destaca-se que essas
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quatrocategorias de atividades também sdopoucopra-
ticadas pelas outras duas criancas.

Atéaqui, basicamente, as atividades foram analisadas,
emtermos dequantidade de cadacategoriade ativida-
des visualizadasnoambiente dacasa. Paracompletara
analise, a seguir as atividades serfo analisadas sobo
pontode vistadaperspectivatemporal ampliada.
Naandlise dasatividades visualizadas durante as obser-
vagOes, depreende-se queas atividades com bolaapre-
sentam submetas seqiienciais, dentrode umtinico cur-
sodeacio: acriancaseenvolveemumaseqiiénciade
passosaté completaraatividade. Nojogode futebol,a
criancacorreatrasdabola, chutaabolacomopé, corre
enquantoempurraabolacomopé,jogaabolacoma
mao, entre outros movimentos, até atingirametaque é
fazerogol. Nojogodebasquete, asituacioé similar: a
criangacaminhaquicando abola, quicaabola, estan-
dode pé,emdeterminado lugar, corre comabolana
mao, entre outros movimentos, até tentar fazeracesta.
Emboraessesdoisjogoscategorizados dentrodas ativi-
dades com bola sejam construidos em submetas
seqiienciais,ndose visualizamcomoatividades progres-
sivas nodecorrer das sucessivas observagdes, mas se
mostram progressivasemdeterminados dias de obser-
vacdo. Asrestantes categorias de atividades ndo apre-
sentam complexidade estrutural do pontode vistada
perspectivatemporal ampliada. Emsintese, ascategori-
asdeatividades que mostram complexidade estrutural
dopontode vistadaquantidade, e que se apresentam
duranteas sucessivas observagdes, carecemde comple-
xidade quanto a perspectiva temporal ampliada, en-
quantoqueasatividades combola, que possuemcom-
plexidadeestrutural emrelacioaperspectivatemporal,
aparecem vagamente narotinadas criancas.
Nadescri¢do das categorias de atividades molares,
depreendem-se os brinquedos e outros objetos utiliza-
dosdurante asatividades, porém apresenta-se somente
aquelesque se visualizaram commais fregiiéncia. Nas
atividades de faz-de-conta.os brinquedos visualizados
sdo: carmos, caminhdes, bonecas, bonecos, telefone, vas-
souraefutebol depregos; otelevisoré oobjetoutilizado
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nasatividades audiovisuais; osblocos, quebra-cabegas,
obaralho, CDse suas caixas, nos jogos didéticos. Nas
atividades artisticas encontra-se as folhas de papel, os
14pis de core a guitarra; livros com figuras, desenhos
pintados pelas criancas, folhas de papel e canetas, nas
atividades debiblioteca. Durante as atividades demani-
pulaciosdousadasmoedas, enasatividadesde coorde-
nacaodos movimentos, ascriancas brincamcomaojogo
debolichee obalaoinflavel. Portltimo, nas atividades
deequilibrio,oobjetoéabicicleta, enasatividadescom
bola, acestadebasqueteeabola.
Emrelacioasestruturasinterpessoaisque acompanha-
ramasatividadesexecutadasnoambiente familiar, apre-
senta-se aFigura2, emque seexplicitao percentual de
diades de observacaoe atividade conjuntanototal de
relages interpessoais. Nao foram observadas triades
durantearealizaciodas atividades molares.

26%

B Diades de observagao
[] Diades de atividade conjunta

Figura 2. Relag0es interpessoais — diades de obser-
vacdo e atividade conjunta

AFigura2 mostraqueexisteum predominiodas diades
de observacao sobre as de atividade conjunta, durante
as atividades molares praticadas pelas criancas. Nas
diades de observacdo, ndosignificaque acriangaeste-
jarealizando uma determinada atividade sozinha.
Atravésdasobservagdesconstatou-se queacriangapode
estar sozinha durante a atividade, porém geralmente
amaeestd sempre por perto, interagindocomacrian-
caeestacomamae.
Atabelaaseguirexplicitaaquantidadee o percentual
dediades de observacdoeatividade conjunta,emcada
categoriade atividades realizadas pelas criancas em
desenvolvimento,noambiente dacasa.
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Tabela 1. Quantidade e percentual de diades de ob-
servagao e atividade conjunta em cada
categoria de atividades

Diacks ck

Ciegrias e m dividee | Taa e

alividaces onjuta | afividaces
Qat| % |Qat| %

Adoisses | 15 | 10| 0 [ 0 1%
Odtas | 8 | 4| % | B| &
Atisics | 46 | & | 10| 8] 5

Fedata | 14 | 0| 2 | 0| 15
Bdidea | 29 | 71| 2 | @ | 4

Mnplago | 18 | 3| # | 4| @

Qodnago
R ———— 4 14 5 & 2

Aivicedss com

-~ 6 | 10| o | o 6
ANMcdsde | o |y | o | g 2f
enilirio
Tad 46 | 74| 4 | % | 53

DaleituradaTabela 1, depreende-se que asdiades de
observacaosdootipoderelaciointerpessoal que mais
ocorre durante as diferentes atividades molares.

Analisando-se as diades em cada categoriade ativi-
dades, destaca-se que, durante as atividades audio-
visuais, nas atividades com bola e nas atividades de
equilibrio somente se manifesta adiade de observa-
¢do. Esse tipode diade também se apresentacomalto
percentual durante as atividades de faz-de-conta,
90%, as atividades artisticas, 82%; e as atividades de
biblioteca, em que as diades de observagdo obtem
71%.Nas atividades de manipulagdo, adiade de ob-
servacgao obtém 56% sobre o total de relacdes
interpessoais, no entanto, a diferenca de percentual
comadiade de atividade conjunta nio € tio notéria
quanto nas categorias anteriores. Todavia, nos jogos
didaticos eatividades de coordenagao dos movimen-
tos predomina a diade de atividade conjunta, apre-
sentando-se com percentuais de 76% e 86%,
respetivamente. Confere-se dessamaneira, que sdem
duas categorias de atividades adiade de atividade con-
junta predomina sobre a diade de observacao.
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Percebe-se que as atividades audiovisuais e as ativi-
dades de faz-de-conta apresentam alto percentual de
execucdo no cotidiano das criancas. Entretanto, ca-
recem de diades de atividade conjunta no primeiro
caso, e, nosegundo, apresentam-se poucas diades de
atividade conjunta durante essas atividades. Porém,
durante os jogos didaticos, que também se apresen-
tam freqiientemente narotina das criancas, ainda
que commenor incidénciaque as atividades audio-
visuais, visualiza-se alto percentual de diades de ati-
vidade conjunta.

Quanto aos componentes da familiaque participam
ativamente das atividades juntocomas crian¢as cons-
tata-seem primeiro lugar,acompanhiadamae. Amae
estd presente em todas atividades em que ocorrem
diades de atividade conjunta, no entanto, durante os
jogos didaticos, nas atividades de coordenagao dos
movimentos e nas atividades de manipulac@o, a pre-
sencadamae € observadacommaior assiduidade. A
companhia maternaem muitas das atividades reali-
zadas pelas criancas no contexto familiar também foi
evidenciadaporRAMAILHO (1996),emumestudore-
alizado com criancas pré-escolares. A companhiada
avoeum primo € constatada durante os jogos didati-
cos, edurante as atividades de faz-de-conta verifica-se
apresencade umirmao. Nao seevidenciaacompa-
nhiado pai nemde amigos nas atividades realizadas
pelas criancas no ambiente familiar. Ando participa-
caodopai nas atividades molares praticadas pelas cri-
angas, justifica-se pelajornada de trabalho deles du-
rante os dias de semana, e foi nos dias tteis que as
criangasforamobservadasatravésde gravagdesem VT,
Ospapéis sociais einterpessoais desempenhados pelas
criancasemdesenvolvimentoestao diretamente rela-
cionados ndo so as atividades, mas, também, ao
envolvimento de outras pessoas e aos brinquedos e
objetos utilizados durante as mesmas.

Durante as atividades audiovisuais, o tinico papel
visualizado é ode espectador, constituindo-se um pa-
pelpassivo. Naopinidode CARVALHO (1998), aatitu-
de das criancas frente a televisao € de total passivida-
de, e consideraque esse comportamento € sempre es-
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perado frente a esse veiculo de comunicac@o. Nas
atividades de faz-de-conta, vérios papéis sociais sdo
visualizados: defisioterapeuta, de condutor de veicu-
los, detelefonista, de mée, de cavaleiroe de jogadorde
futebol. Aqui, as criangas agemcomo se fossem perso-
nagens de determinadas situagdes da vida cotidiana,
utilizandodiferentes brinquedos e/ou objetos paraexe-
cutar com eles um gesto representativo. O papel de
condutorde diversos veiculos foi omais encenado pe-
las criangas, os outros apareceram vagamente. Os pa-
péisde construtore de jogador de cartas constatam-se
nos jogos didaticos. Durante as atividades artisticas,
visualizam-se os papéis de desenhista/pintor e
instrumentista; enquanto que nas atividades de bibli-
oteca, observa-se os de observadoreescritor. Nas ativi-
dades de manipulag@o, as criangas desenvolvemos
papéis sociais de jogador, arrumadeira, construtor e
observador;eduranteas atividades de coordenacdodos
movimentos, os papéis de jogador de boliche, lutador,
jogador de futebol e o papel interpessoal de
manipulador. Este tiltimo papel € observadoquandoa
criangaexploraoobjetocomoqual elaesti brincan-
do, assumindo uma estrutura de interacio de
manipuladorcomesse objeto, semexistir ainteracdo
diretacomoutra pessoa. Portanto, neste caso é consi-
deradocomoexistindoum papel interpessoal quando
acrianga brincacom algum brinquedo, porém sozi-
nha. Emrelagio as atividades de equilibrio, encon-
tram-se o papel de ciclistae, por tltimo, nas ativida-
descombola, observa-se somente o papel de jogador
de futebol ebasquete.

Verifica-se que os papéis sociais sao os que predomi-
namnas atividades realizadas pelas criancas com PC
que participaram do estudo. Contudo, um papel
interpessoal foi visualizado em duas ocasides: ode
manipulador. Essa ausénciade papéis interpessoais
esclareceu umarealidade que ja foi mostrada anteri-
ormente, relativa as relagdes interpessoais, e especifi-
camenteaescassaparticipacaodas criancasemdiades
de atividade conjunta durante as atividades. Nocaso
dos papéis sociais, estes podem ser vivenciados pelas
criangas semoenvolvimentodireto de outras pessoas
durante as atividades, noentanto, seriamais favoravel
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se as diferentes formas de atuacdo das criancas, em
diversas situagdes, estivessem acompanhadas da
interacdo comoutras criancas ou adultos, e, de prefe-
r€ncia, interagdes complexas, oquendofoi visualizado
naandlise das observagoes.

Consideracoes finais

A criancacom Paralisia Cerebral, como qualquerou-
tracrianga, parase desenvolver necessitados proces-
sosde maturacao do seu organismo, € precisa estabe-
lecer interagdes com o seumeio para adquirir as con-
di¢cdes necessdrias visando tomar-se um serhumano
compossibilidades de se integrara sociedade. Os pro-
cessosde maturacdodoorganismondoforamalvodo
presenteestudo, porém, as interagdes com o seumeio
foram abordadas, através do estudo do ambiente fa-
miliar, onde a crian¢a com Paralisia Cerebral esta
inserida.

Osresultados apresentados anteriormente permitem
responderaquestdo geradoradoestudo: comooam-
biente familiar contribui nodesenvolvimentodacri-

ancacom ParalisiaCerebral?

Oambiente familiar

disponibilizae tenta Pode existir aintengdo, por
criar (dentro das | Pde dos pais, de oferecer
suaspossibilidades) | " ambiente rico em pos-
condigdes paraque siljilidades.de experz'nwnta-
acrianca vivencie | €40 €7MOVImeEniagao, mas,
atividades agradd- de fato, na rotina de vida
veisdentrodoespa- das criangcas com Paralisia
code dominiodos Cerebral, evidenciou-se
pais (casaesuasde- | 14 complexidade estru-
pendéncias). Contu- tural das atividades, ten-
do,acredita-sequeo dendo a realizagoes com
status social das fa- | Poucasdiades de atividade
miliasestudadas,no | Coryunta, e um ambiente
presenteestudo, in- | POUCO variado em diversi-
fluénecia muito a | dade de atividades e ne-
disponibilidade que nhum envolvimento com
oambiente familiar | pessoas alheias afamilia.
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temem oferecer experiéncias significativas paraacri-
anca. Principalmente, a baixa renda mensal ““per
capita”,eobaixonivel deescolaridade dos pais trans-
formam o ambiente familiar em um universo pobre
deestimulo.

Odesenvolvimentodacriangacom PCéumprocesso
que, certamente, deve ser alimentado e realimentado
diariamente, no ambiente familiar, ndo apenasemra-
rosmomentos oudurante atividades especificascomo
foi constatado. Dessamaneira, daformacomooam-
biente familiar estd estruturado, contribui pobremen-
tenodesenvolvimentodacriancacom Paralisia Cere-
bral.

Considerando-se que o ambiente familiar€ o primei-
rocontextoquepossibilitaa vivénciade atividadesea
interaciocomoutras pessoas, € necessarioinvestirnes-
se ambiente, paraque possa oferecer diversidade de
oportunidades as crian¢as com Paralisia Cerebral, e
as pessoas que formam juntocomelas onticleo fami-
liar.
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