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Introducéo: A transfusdo de plaquetas é parte do tratamento das doencas hematoldgicas e dos transplantes de medula
ossea. Entretanto, alguns pacientes ndo alcancam a contagem plaquetaria satisfatria apos consecutivas transfusées. A
refratariedade plaquetaria de natureza imunoldgica pode estar associada a presenga de anticorpos anti-HLA,
especialmente anti-HLA de classe | (Cl) sendo raramente avaliada na pratica médica. O objetivo do estudo foi descrever
a frequéncia de imunizagdo anti-HLA em pacientes trombocitopénicos cronicamente transfundidos. Pacientes e
Métodos: Foram estudados seis pacientes trombocitopénicos com doengas hematolégicas (n=5) e pos-Tx hepético
(n=1). O perfil demografico dos pacientes foi; idade 32,4+16 anos (min-max:10-49), 67% género feminino, média da
contagem de plaquetas foi de 19+17X103/ul (min-max:1-48 X103/ul) e os pacientes receberam em média de 5 a 8
unidades de concentrado de plaquetas. A deteccdo de anti-HLA foi realizada pelo Flow PRA Single Antigen kit (One
Lambda). O cutoff escolhido foi de MFI=1000. Os dados sdo expressos como médiatdp, frequéncias (%) e valores
minimo e maximo. Significancia estatistica considerada foi p<0.05. Resultados: Anticorpos anti-HLA foram observados
em 4/6 pacientes (67%). Anti-HLA CIl esteve presente em todos 0s pacientes com PRA-Single positivo sendo que em
50% destes pacientes identificou-se concomitantemente a presenca de anti-HLA Cl (p<0.05). Os valores minimo-
maximo do PRA e do MFI encontrados foram: anti-HLA ClII: 0-97% e MFI 500-5000 e anti-HLA CI: 0-98% e MFI 500-
10.000, respectivamente. Reatividade anti-MICA foi detectada em 67% dos pacientes. Discussdo: A pesquisa de
anticorpos anti-HLA utilizando-se ferramentas como o PRA Single Antigen deve ser considerada e estimulada na
avaliacdo dos pacientes refratarios uma vez que a aloimunizacdo anti-HLA poés-transfusional foi observada com
frequéncia neste estudo. A sele¢cdo de doadores de plaquetas mais compativeis podera ser fortemente beneficidada
com esta abordagem uma vez que as especificidades HLA reativas no soro do receptor sdo determinadas e podem ser
comparadas com a tipagem HLA dos doadores. Nimero de Aprovacdo do Projeto: 13-0130. Comité de Etica em
Pesquisa: GPPG HCPA
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