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IMPACTO DO PARTO CESAREO SOBRE A TAXA DE BAIXO PESO AO NASCER EM PORTO ALEGRE
Marilyn Agranonik, Jonathan Farinela da Silva, Marcelo Zubaran Goldani

Introducdo: O aumento das taxas de cesarea tem sido associado com o aumento das taxas de baixo peso ao
nascer (BPN) no Brasil. No entanto, ndo h& avaliacdo da evolucdo temporal desta associagdo no Brasil. Objetivo:
Avaliar a tendéncia temporal da taxas de cesarea e seu impacto sobre as taxas de BPN em Porto Alegre. Materiais
e Métodos: Este € um estudo de séries temporais, que avaliou as taxas de parto cesareo e as taxas de BPN
usando dados do Sistema de Informacfes sobre o Nascido Vivo (SINASC), para criangcas nascidas em Porto Alegre,
no periodo de 1996 a 2011. Foram excluidos das andlises os nascimentos mdultiplos e as criangcas que nasceram
com menos de 500g. Foi utilizado a teste Qui-quadrado de tendéncia para avaliar a tendéncia de taxas de cesarea
e de BPN. Foi utilizada regressao de Poisson seqiencial para avaliar o impacto do parto cesareo sobre as taxas de
BPN. Esta analise foi posteriormente ajustada por idade e escolaridade materna, tipo de hospital, niumero de
consultas pré-natais, idade gestacional e sexo do recém nascido. Resultados: Um total de 319.598 nascidos vivos
foi estudado. As taxas de cesarea e BPN foram de 51,2% e 8,7%, respectivamente. Houve um aumento
significativo nos partos cesareos de 34,6%, em 1996 a 52,4%, em 2011 e as taxas de BPN aumentaram de 8,2%
a 8,7% no periodo (P <0,001). O aumento do parto cesareo foi um dos principais fatores responsaveis pelo
aumento das taxas de BPN. O ajuste para parto cesareo reduziu o RR para o ano de 1,0038 para 1,0000.
Conclusédo: A falta de orientagdes de saulde relacionada com a utilizagdo cesarea tem sido associado a piores
resultados na gravidez no Brasil.
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consultas pré-natais, idade gestacional e sexo do recém nascido. Resultados: Um total de 319.598 nascidos vivos
foi estudado. As taxas de cesarea e BPN foram de 51,2% e 8,7%, respectivamente. Houve um aumento
significativo nos partos cesareos de 34,6%, em 1996 a 52,4%, em 2011 e as taxas de BPN aumentaram de 8,2%
a 8,7% no periodo (P <0,001). O aumento do parto cesareo foi um dos principais fatores responsaveis pelo
aumento das taxas de BPN. O ajuste para parto cesareo reduziu o RR para o ano de 1,0038 para 1,0000.
Conclusao: A falta de orientagdes de saude relacionada com a utilizacdo cesarea tem sido associado a piores
resultados na gravidez no Brasil.

INTERACAO ENTRE CUIDADO PARENTAL PERCEBIDO PELA MAE E CRESCIMENTO FETAL AFETA
HABILIDADE ATENCIONAL AOS 18 MESES DE IDADE
Marla Finkler Neuwald, Marilyn Agranonik, Andre Krumel Portella, Patricia Pelufo Silveira

Introducdo: Evidéncias vém sugerindo uma associacdo entre nascer pequeno para idade gestacional (PIG) e o
risco aumentado de desenvolver problemas de comportamento. Além disso, individuos que relatam ter recebido
menor cuidado materno apresentam niveis mais elevados de depressdo e de ansiedade, assim como em geral
cuidam com menos eficiéncia de seus filhos. Portanto, uma interacdo entre nascer PIG e baixo cuidado materno
percebido pela méae poderia estar associada com prejuizos na fungdo cognitiva e risco aumentado para
psicopatologias ao longo da vida. Objetivo: Avaliar a interacdo entre nascer PIG e o cuidado parental percebido
pela méae sobre o comportamento infantil aos 18 meses de vida. Material e métodos: Estudo transversal aninhado
a uma coorte prospectiva canadense de nascimentos - MAVAN — realizada entre os anos de 2003 e 2010. Os
dados analisados sao de 300 criancas avaliadas aos 18 meses de idade e que tiveram os 3 questionarios (PBI,
ITSEA e ECBQ) completamente respondidos. Para analise utilizamos MANOVA. Resultados: Observamos uma
interacdo entre o cuidado materno percebido pela méde e o peso ao nascimento na habilidade atencional de
criancas aos 18 meses de vida em ambos os instrumentos ECBQ e ITSEA. Criancas nascidas PIG e de méaes que
relataram ter recebido baixo cuidado materno alcangcaram menores niveis de aten¢do nos dois questionarios
analisados ECBQ (p<0.02) e ITSEA (p<0.04). Conclusdo: Os achados reforcam a importadncia de uma visdo
sistémica do desenvolvimento que contemple tanto aspectos biolégicos como ambientais. Além disso, o
comprometimento da atencdo encontrado ja aos 18 meses nessas criangas tem implicancias clinicas, visto que
pode servir como sinal de alerta, indicando a necessidade de um acompanhamento precoce para esses sujeitos.

O IMPACTO DA ASSISTENCIA PRE-NATAL AS GESTANTES NOS OBITOS INFANTIS/FETAIS POR CAUSAS
PREVENIVEIS COM ADEQUADA ASSISTENCIA NA GESTACAO
Taissa Morellato Basso, Vanessa Basso

A gestacdo € um periodo em que a mulher vivencia experiéncias Unicas decorrentes das modificacdes fisiologicas e
psicossociais. Os desfechos perinatais sdo resultantes de uma complexa rede de fatores que inclui determinantes
biolégicos, socioecondmicos e assistenciais. No Brasil desde 1996, a lei n°® 9263 garante acesso gratuito, pelo SUS,
a assisténcia pré natal para todas mulheres. Este trabalho tem por finalidade determinar se ha uma associagéao
entre a proporgao da cobertura da assisténcia pré-natal para as gestantes com o nimero de 6bitos infantis/fetais
por causas evitaveis/reduziveis com adequada atencdo a mulher na gestagdo nos anos de 2009, 2010 e 2011.
Estudo de avaliagdo das informag¢8es obtidas na base de dados do Datasus, do Ministério da Saude acessados em
11 de abril de 2012. Um dos aspectos avaliados foi a taxa de prevaléncia das gestantes do Brasil e da regido Sul
com pré-natal ainda no 1° trimestre. Relacionando com a taxa de Obitos infantis/fetais evitaveis/reduziveis com
adequada atencdo a mulher na gestacdo. Segundo os dados do DataSus a taxa de prevaléncia das gestantes que
fizeram pré-natal no 1° trimestre no ano de 2009 no Brasil foi de 77,8% e na regido Sul de 83,62%. Em 2010:
Brasil 79,84% e regido Sul 84,59% e no ano de 2011: Brasil 79,91% e 83,37% na regido Sul.A proporcdo de
6bitos infantis/ fetais por causa evitavel/reduzivel com adequada atencdo a mulher na gestagcdo no ano 2009 foi
de 0,235% em ambito nacional e 0,3% na regido Sul. Em 2010: 0,208% e 0,283% e em 2011 0,19% e 0,209%,
respectivamente. O aumento da taxa de prevaléncia do nimero de gestantes que tiveram acesso a consulta pré-
natal pelo SUS desde o primeiro trimestre esta relacionado com a queda da prevaléncia de 6bitos infantis/fetais
por adequada atencdo a gestante.

Transplantes

MEDIDA INVASIVA DA PRESSAO DA ARTERIA PULMONAR E O METODO QUE MELHOR SE
CORRELACIONA COM A IDENTIFICACAO DE GRUPOS DE ALTO RISCO EM TRANSPLANTE CARDIACO
Camila Karsburg Bessow, Gabriela Schoéler Trindade, Luis Beck da Silva Neto, Nadine Oliveira Clausell

Introducdo. A deteccdo de pacientes com alto risco € um desafio no manejo de pacientes com Insuficiéncia
Cardiaca (IC) avancada para indicacdo de transplante cardiaco. N6s comparamos o valor prognéstico de seis
variaveis derivadas da avaliagdo hemodinamica e do ecocardiograma de um grupo de pacientes com insuficiéncia
cardiaca grave avaliados para transplante cardiaco. Métodos: Pacientes com IC avancada que entraram em
avaliacdo para transplante cardiaco (n=51) de maio de 2000 a fevereiro de 2012 foram selecionados. VO2 de Pico,
VE/VCO2 e ventilagdo periédica por ergoespirometria; pressao sistolica da artéria pulmonar (PSAP), resisténcia
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