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CUIDADO À SAÚDE E PROMOÇÃO DA QUALIDADE DE VIDA EM UMA INSTITUIÇÃO 
GERONTOLÓGICA: SUBSÍDIOS PARA O DESENVOLVIMENTO DE MODELO ASSISTENCIAL DE 
ENFERMAGEM. Aline Camargo Nunes, Marion Creutzberg (Departamento de Enfermagem no Cuidado à Saúde - 
Faculdade de Enfermagem e Fisioterapia - PUCRS). 

A estrutura familiar vem sofrendo mudança, em razão de influências sócio-político-econômicas. Há um aumento na expectativa 
de vida, trazendo dificuldades para o idoso, dentre elas as de permanência em sua moradia e o exercício do auto-cuidado. Dessa 
forma há um número significativo de idosos vivendo em instituições gerontológicas por opção própria ou da família. A presente 
pesquisa objetiva avaliar as necessidades do idoso e os cuidados à saúde, realizados pelo mesmo e pela Instituição na qual reside, 
a fim de subsidiar o desenvolvimento de modelo assistencial de enfermagem no contexto de uma equipe interdisciplinar. Trata-se 
de um estudo descritivo, com abordagem quanti-qualitativa. A coleta de dados, realizada com 80 idosos, consistiu em entrevistas e 
avaliação do idoso, fundamentadas em um instrumento com questões fechadas e abertas e observação participante, com registro 
em diário de campo. O estudo encontra-se na fase de organização de um banco de dados quantitativos advindos das questões 
fechadas, que serão analisados estatisticamente, com a descrição dos achados. Os dados qualitativos, provindos das questões 
abertas e do diário de campo, serão analisados através da Análise de Conteúdo. (BPA / PUCRS). 
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