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Introdução: Os estreitamentos uretrais podem ser classificados de acordo com sua localização, divididos 
basicamente   entre   uretra   anterior   e   posterior   e   possuem   diferentes   origens   etiológicas,   como   as 
iatrogênicas,  traumáticas,  congênitas  e  infecciosas.  As  complicações  causadas  pela  estase  urinária incluem 
desde  episódios  únicos  de  retenção  urinária  aguda  até  recorrentes  com  necessidade  de cistostomia ou 
ainda infecções do trato urinário de repetição. O diagnóstico definitivo é feito através da uretrocistografia 
retrógrada miccional, exame que localiza a porção da estenose, bem como sua extensão. Objetivos: Analisar 
índice de complicações pré-operatórias decorrentes da estenose e a localização da mesma na uretra. Material e 
métodos: 20 pacientes de 18 a 75 anos que concordaram em participar do estudo e assinaram o termo de 
consentimento livre e  esclarecido, através da  realização de  uretrocistografia retrógrada miccional e história 
médica pregressa. Resultados e conclusões: Dos 20 pacientes analisados, 15 (75%) apresentavam episódio de 
retenção urinária prévia, 10 (50%) com necessidade de cistostomia e 6 (30%) com história de infecções urinárias 
de repetição. Além disso, 6 (30%) apresentavam estenose na uretra bulbar, 4 (20%) na membranosa, 3 (15%) 
na peniana e 7 (45%) mista. A localização, o  número e o tamanho das estenoses, assim como a determinação da 
presença de fístulas, são de fundamental importância na determinação do plano cirúrgico buscando oferecer o 
melhor tratamento ao paciente e obter uma taxa de sucesso elevada. 
 




