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Introducdo: Os transtornos de ansiedade (TA) e tracos relacionados a ansiedade, como comportamento inibido
(CI) e evitagdo de danos (ED), sdo prevalentes na infancia e na adolescéncia e podem persistir na vida adulta. O
polimorfismo da regido promotora do gene do transportador de serotonina (5-HTTLPR) influencia a disponibilidade
da serotonina na fenda sinaptica, sendo relevante em estudos de associagdo na psiquiatria. Objetivos: Investigar a
associacdo entre o 5-HTTLPR (bialélico e trialélico) e os TA, CI e ED, em adolescentes ansiosos e ndo ansiosos e
seus familiares. Metodologia: 225 adolescentes (129 casos e 96 controles para TA) e seus familiares (200 maes,
66 pais e 34 irmdos) participaram do estudo. O diagnodstico psiquiatrico resultou de entrevista clinica e do K-
SADS-PL. A escala TCI e uma adaptagdo da escala RSRI mensuraram, respectivamente, a ED e o CI. O DNA
salivar foi extraido de todos os participantes. Os gendtipos foram agrupados pelo nivel de expressividade: baixo
(SS, LGS, LGLG); intermediario (LALG, LAS) e alto (LALA). A analise estatistica foi realizada com o software PLINK
(a < 0.05). Resultados: N&o foi encontrada associacdo entre o 5-HTTLPR (bialélico e trialélico) e os TA, CI e a ED,
tanto no caso-controle quanto no estudo de familia. ConclusGes: Diante de resultados controversos descritos na
literatura, estudos de meta-analises sdo necessarios para esclarecer a perda de associagdo entre o 5-HTTLPR e as
variaveis estudadas.
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