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DESFECHO DE PACIENTES COM CANCER DE PULMAO ADMITIDOS EM UTI
Alice Manica Miiller, Marcelo Basso Gazzana

Introducdo: O cancer de pulmdo é uma doenca muito prevalente e altamente fatal. Pacientes com chances de
cura ou controle do cancer, que apresentam complicagfes potencialmente reversiveis, sdo internados na Unidade
de Terapia Intensiva (UTI). Cuidados intensivos tém mostrado contribuir na reducdo da mortalidade destes
pacientes, mesmo em individuos de maior risco como aqueles com sepse ou submetidos a ventilagdo mecanica.
Objetivos: Avaliar o desfecho de pacientes com cancer de pulmao admitidos na UTI e verificar o perfil clinico e
demografico desses individuos. Materiais e métodos: Estudo observacional, retrospectivo, em que foi avaliado o
desfecho de pacientes com diagndstico de cancer de pulméo que internaram na UTI do Hospital de Clinicas de
Porto Alegre (HCPA) de janeiro de 2010 até fevereiro de 2011. Resultados: Um total de 34 prontuarios de
pacientes foram incluidos no estudo. Houve um predominio do sexo feminino, com idade média de 63,3+11.
Prevaleceram o tipo epidermoéide, presenca de metastase a distancia e cancer ativo com diagndstico recente. Vinte
e seis (76,5%) receberam algum tipo de suporte ventilatério em algum momento durante a estadia na UTI.
Considerando a letalidade, 35,3% foram a 6bito durante o periodo de internagdo na UTI, totalizando 44,1% obitos
durante todo o periodo de hospitalizagdo. A andlise das variaveis mostrou que os pacientes que foram a 6bito
permaneceram um periodo maior em VMI 5,0 (0,25 — 15,0) do que os sobreviventes 1,0 (0 — 1,0) (p = 0,033) e
realizaram dialise durante a estadia na UTI (p=0,014). ConclusGes: Nossos resultados mostraram que a
mortalidade dos pacientes com cancer de pulmao admitidos em UTI esta associada com o tempo de permanéncia
na VMI e a necessidade de didlise.
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