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RELATO DE EXPERIENCIAS NA UNIDADE BASICA DE SAUDE SANTA CECILIA

GRAZIELA ALINE HARTMANN ZOTTIS; CLAUDIA MARTINEZ BECKER; LAUREN VIDALETTI RUAS; JOANNIE FACHINELLI
SOARES; ANA PAULA SCHERER DE BRUM; NATALI RODRIGUES; TAMARA VIERA CAVEDINI; CECILIA POHL SCHEID;
SILVANI HERBER; NINON GIRARDON DA ROSA

Experiéncias e conhecimentos adquiridos pelas académicas de Enfermagem da UFRGS, durante as atividades da Disciplina
Fundamentos de Enfermagem Comunitaria, realizadas na UBS Sta. Cecilia, de abril a junho/2006. O estagio foi a primeira
experiéncia das académicas com servigo de saude, seus trabalhadores e usuarios. OBJETIVOS: conhecer o Distrito Sanitario
Centro, familiarizar-se com os principios do SUS, conhecer area de atuagdo e atividades da equipe de enfermagem na comunidade,
inserir-se na equipe de salde, participar de procedimentos de enfermagem e refletir sobre a realidade da saide. METODOLOGIA:
Estudo exploratério descritivo qualitativo a partir de observacdes e participagdo nas atividades da UBS, visitas, entrevistas, coleta de
materiais informativos, levantamento fotogréafico, revisdo de literatura. RESULTADOS: A UBS Sta. Cecilia € um convénio entre o
HCPA e a Prefeitura Municipal de Porto Alegre. A populacdo da area atendida tem como caracteristicas ser de classe média, alta
escolaridade, grande nimero de idosos, bom nivel sécio-cultural. Possui atendimentos em medicina de familia, clinica geral, pediatria,
ginecologia, odontologia, nutricdo, enfermagem e assisténcia farmacéutica. A equipe de enfermagem é composta de 4 enfermeiras
e 14 técnicos de enfermagem, cujas atividades sdo: acolhimento, consulta de enfermagem, visitas domiciliares, procedimentos e
imunizagdes. CONSIDERAGCOES FINAIS: O Ministério da Saltde tem buscado a humanizagdo nos atendimentos e a UBS Sta.
Cecilia € um exemplo de que isso é possivel. As atividades desenvolvidas durante o estagio oportunizaram a realizagdo de
procedimentos de enfermagem e um melhor entendimento das politicas do SUS.





