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CURSO DE EXTENSAO SOBRE O PICC
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Cateter Central de Insergao Periférica — CCIP ou PICC é considerado um acesso confiavel, pois sua ponta fica localizada em veia
central de calibre grosso. E indicado quando prescrita terapia intravenosa por periodos longos. O enfermeiro para colocar o cateter
necessita treinamento tedrico pratico em insercdo e manuseio do cateter. Com o objetivo de habilitar os enfermeiros da
neonatologia e da pediatria do HCPA, foi organizado e administrado Curso de Extensdo Universitaria intitulado “Habilitacdo em
insercdo, utilizagdo e cuidados com cateter venoso central de insergdo periférica (CCIP/PICC) em neonatologia e pediatria”.
Metodologia: Desenvolvido em cinco encontros tedricos e tedrico-praticos, e cinco encontros praticos. Os encontros tedricos e
tedricos praticos ocorreram em abril e maio de 2006 com carga horaria de 25 horas, abordando os temas: legislagao; anatomia e
fisiologia; medicamentos endovenosos; indicagdes e vantagens para o uso do PICC; contra indicagdes do uso do PICC; avaliagdo
da crianga para o uso do PICC; materiais necessarios para o procedimento; descricdo da técnica; complicagbes possiveis;
protocolo institucional; acompanhamento da crianca e cuidados para a manutengéo do cateter; simulagéo da instalagéo do PICC.
Os encontros praticos estdo acontecendo gradativamente com cada aluno e um instrutor. Resultados: Estdo sendo
instrumentalizados para a instalagdo do PICC dezessete enfermeiros da neonatologia e da pediatria do HCPA, com interesse de
outros enfermeiros realizarem o préximo curso. Consideragdes: Acredita-se que a utilizagdo deste procedimento em maior nimero
de criangas por enfermeiros habilitados diminuirda o niumero de procedimentos invasivos, consequientemente diminuira a dor, o
sofrimento e o estresse destas criangas e suas familias.





