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Introdução: o Programa de Educação pelo Trabalho para a Saúde (PET-SAÚDE) destina-se à formação de grupos de
aprendizagem tutorial no âmbito da Estratégia Saúde da Família, visando à qualificação em serviço dos profissionais,
bem como de iniciação ao trabalho, dirigidos aos estudantes de graduação, de acordo com as necessidades do
Sistema Único de Saúde. A UBS Aparício Borges é uma das unidades de inserção do PET-Saúde no distrito
docente-assistencial Glória/Cruzeiro/Cristal. Objetivos: descrever as vivências na Unidade de Saúde junto à equipe de
Enfermagem, enquanto monitoras PET. Métodos: relato de experiência das atividades desenvolvidas na UBS Aparício
Borges, no Distrito Sanitário Glória/Cruzeiro/Cristal, em Porto Alegre, no período de Abril a Outubro de 2009.
Resultados: acompanhamos atividades realizadas pela equipe de Enfermagem, como: Acolhimento, Campanhas de
Vacinação, Visitas Domiciliares e Grupo de Hipertensão e de Diabetes. No Acolhimento, obtivemos informações sobre
o motivo de procura do serviço e o estado de saúde do usuário. Participamos das Campanhas de Vacinação para
Febre Amarela, Gripe e Poliomielite. Nas Visitas Domiciliares nos deparamos com a realidade social dos usuários,
possibilitando a criação de vínculo. Percebemos a carência da população em relação a saneamento básico, condições
de moradia e atividades de lazer. No Grupo de Hipertensão e de Diabetes observamos as orientações dadas aos
usuários cadastrados no Programa HiperDia. Conclusões: analisamos as peculiaridades do SUS junto aos usuários, as
dificuldades enfrentadas na Unidade de Saúde quanto à carência de profissionais, de equipamentos adequados e de
espaço físico. A monitoria PET nos oportunizou um maior aprendizado das práticas de saúde coletiva, relacionando os
aspectos teóricos, aprendidos na Universidade, com os práticos.
Palavras Chave: Enfermagem em saúde pública, saúde coletiva, saúde da família.


