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1. Introducao

Este trabalho tem por objetivo relatar a experi&nda disciplina de Estagio de
Docéncia em Fisica, o qual deve ser realizado patslantes de licenciatura em Fisica, a fim de
concluir a graduacéao.

A escola em que realizei o estagio foi o Centradistl de Formacéo de Professores
General Flores da Cunha. Nesse espaco realizaivalgdes das aulas de Fisica que totalizaram 24
horas-aula (durante a semana, cada periodo timagatude 45 minutos, com exce¢do das quintas-
feiras, 40 minutos). Foram acompanhadas duas tufids(primeiro ano do Ensino Médio) e 211
(segundo ano do Ensino Médio). A maior parte dasfacdes foi realizada na companhia de uma
colega estagiaria, que também estava concluindoso ce Licenciatura em Fisica da UFRGS.

Posterior ao periodo de observacéo foi feita an@gécom aulas realizadas por mim,
na turma de segundo ano do Ensino Médio, 211.

Na sequéncia, sdo apresentados: a fundamentag@at@dntextualizacdo escolar; os
relatos tanto das observacdes das duas turmagpoqualo periodo de regéncia; os planejamentos

das aulas; e as conclusotes de tal experiéncia.



2. Referencial Tebrico

O referencial tedrico utilizado para a preparacatesenvolvimento das atividades de
ensino foi a teoria da Aprendizagem Significatiealhvid Ausubel. Segundo ela, o aprendiz dara
significado ao novo conhecimento a partir daquile gle ja sabe. Essa interacdo entre o antigo e a
novidade enriquece a ambos 0s conhecimentos, daesmovos significados. Isso quer dizer que a
ideia vista pela primeira vez de maneira simbd$iearelaciona com algum aspecto cognitivo ja
presente, podendo ser uma imagem, um simbolo ou canteito, por exemplo. Esses
conhecimentos preexistentes sdo denominsglosuncoregMoreira, 2009, p. 31).

Com essa relacdo entre a antiga e a nova ideiaghaegundo Ausubel,assimilacéo
possibilitando, assim, uma maior organizacdo daitesé cognitiva do individuo. Como resultado
ocorrerd adiferenciacdo progressivaquando os subsuncores sdo modificados pelos novos
conhecimentos. (Moreira, 2009, p.34). Isto ocouanglo sdo apresentados aspectos mais gerais da
disciplina e, com o tempo, tais conceitos sao elifeiados e explicados de maneira mais detalhada.
E como se a estrutura cognitiva respeitasse a igrarduia, estando o conceito mais abrangente no
topo e, de maneira progressiva, 0s conteudos repéciicos e menos inclusivos sédo incorporados.
(Araujo, 2007, p.4).

Segundo Moreira, ocorre também um processo complamea reconciliacdo

integrativa
(...) as idéias estabelecidas na estrutura cogaitipgpdem ser percebidas como
relacionadas e reorganizadas adquirindo assim nasigsificados. A essa recombinacéo

de elementos ja existentes na estrutura cognittugsubel d4 o nome de reconciliacao
integrativa. (Moreira, 2009, p.34).

A etapa dareconciliacdo integrativaocorre quando sdo apontadas relacdes de diferancas
semelhancas entre um conceito mais geral e algus especifico, ocorrendo, dessa forma, uma
melhor organizag&o na estrutura cognitiva do imioi

Além dos aspectos ja citados relacionados a Apzagdm Significativa, € importante
ressaltar o conceito de Aprendizagem Mecanica.eN&sto, 0 novo conceito nao se relaciona com
0s subsuncores ja presentes, ndo modificando atuestrcognitiva do aluno. Por outro lado, a
Aprendizagem Mecéanica ndo € o oposto da Aprendmdgjgnificativa, pois essa, com o tempo,
podera dar novos significados aos conhecimentos.

Um fator muito importante que contribui para a Aulieagem Significativa € a
elaboracdo de materiglotencialmente significativpor parte do professor, conforme explicou

Moreira:



(...) a aprendizagem que ocorre na sala de auldpi&amente receptiva (0 aluno néo
precisa descobrir para aprender) e pode ser sigatfva na medida em que os materiais
educativos forem potencialmente significativos aluno apresentar uma predisposicdo
para aprender, isto é, para relacionar de maneirdosarbitraria e nao-literal tais
materiais a sua estrutura cognitiva. O professantem papel extremamente importante
em um enfoque ausbeliano. (...) Materiais introdogque explicitam a relacionabilidade
do novo conhecimento com aquele ja existente matest cognitiva do aluno sdo muito
Uteis para facilitar a aprendizagem significativBais materiais podem ser considerados
como organizadores prévios. (Moreira, 2009, p. 53-3

Esses materiais permitem que haja uma relacdanhdtoaria e ndo-literal de conceitos
ja existentes na estrutura do aluno com o novoedolot Por outro lado, € importante que o aluno
esteja disposto a aprender. Para Ausubel, deve,lmyanesmo tempo, essas duas condi¢des: 0
material didatico ser potencialmente significatevbaver predisposicédo para aprender por parte dos
estudantes, para que ocorra a Aprendizagem Sigtivéc(Araujo, 2007, p. 2-3).

Para esse caso, nota-se a importancia que o pofgsssui perante a elaboracdo do
material aos seus alunos. Dessa forma, houve uara@rpreocupacao, durante o preparo do
estagio, para que o material fosse interessantee @ogdesse se relacionar com algum conceito ja
existente na estrutura dos alunos, ou seja, homee tentativa de fazer com que os discentes
tivessem uma predisposicdo em aprender e que, amantempo, fosse possivel considerar os
conhecimentos prévios (identificados durante agmbgdes). Assim, no inicio das aulas, eram
mostrados videos, demonstracdes que se relaciorayano contelldo de uma maneira mais geral.
Com o tempo, tais conceitos eram diferenciados rpssgvamente, procurando promover,

posteriormente uma reconciliagéo integradora.



3. Estratégias de Ensino

Durante as aulas foram utilizadas as seguintesatégias de ensino: exposicao
dialogada, demonstracdes experimentais, simulagdegutacionais e um método denominado
Peer InstructioMazur, 2007).

Com os objetivos de avaliar os conhecimentos cturaisidos estudantes e possibilitar
uma nova técnica de ensinar, na década de 199@e$envolvido o métodBeer Instruction(ou
Instrugédo pelos Colegagglo Professor Eric Mazur da Universidade de Harn(&UA). Através
desse meétodo é possivel que os alunos participgfiitam e conversem mais entre si sobre o
conteudo das aulas, além de proporcionar um retdenaprendizagem ao professor. (Araujo e
Mazur, 2012, p.2).

A ideia de tal metodologia € inicialmente, apregentconceito novo aos alunos e, em
seguida, aplicar um teste conceitual com alteraatde resposta. Essa segunda parte se caracteriza
seguindo as seguintes etapas (Mazur, 2007, p. pMHiter, et al. 2012, p. 496-497):

a) leitura da questédo junto com os alunos parangadraja duvidas quanto ao enunciado;
b) tempo de um minuto para pensarem, de maneinadndl, sobre a questao;

c) as respostas escolhidas sdo mostradas ao profasavés do uso delickers ou
flashcardg(cartelas que correspondem a alternativa desejada);

d) dependendo da resposta, ou o professor passaapatapae (Qquando os acertos estao
entre 35% a 70%), ou para, &e as respostas estiverem acima de 70%);

e) ha discussao dos alunos a respeito da quest@uelum ou dois minutos;

f) ha nova votacao e os alunos mostram cofffeskcardsa alternativa correta;

g) através do retorno dos alunos, o professor ppoeEsentar os resultados aos alunos;

h) o professor explica a alternativa correta.

Caso haja menos de 35% de acertos, 0 professarad@apresentar o conteudo atraves
de uma exposicao dialogada, mostrando, posteridgenema nova questdo conceitual e reiniciar o
processo explicado a cima (Araujo e Mazur, 2012) p.

Para esse método, é importante que 0s grupos foamaara a discussdo sejam de
alunos que marcaram alternativas diferentes, pessillitar argumentacéo de suas resposta.

A Instrucéo pelos Colegas foi utilizada em duassudurante a regéncia (aula 4 e 7),
usanddlashcardscom cinco alternativas para cada aluno.

A seguir, hd um exemplo de questao em que foi usddoétodo:



(Enem-1998) Na figura abaixo esta esquematizadopode usina utilizada na geracao
de eletricidade.

Torre de
transmisséo

Aguay
AR
= A =

Gerador

Turbina

Analisando o esquema, é possivel identificar queasg de uma usina:
(A) hidrelétrica, porque a agua corrente baixangratura da turbina.
(B) hidrelétrica, porque a usina faz uso da enarigiética da agua.

(C) termoelétrica, porque no movimento das turbow@sre aquecimento.
(D) edlica, porque a turbina é movida pelo moviratd agua.

(E) nuclear, porque a energia é obtida do ndclsamaéculas de agua.



4. Observacdo e Monitoria

4.1. Caracterizacdo da Escola:

O est4gio docente em ensino de Fisica foi realin@d8entro Estadual de Formagéao de
Professores General Flores da Cunha, localizadudade de Porto Alegre, entre 9 de outubro e 8
de novembro de 2012. Tal instituicdo possibiliensino de toda a educacéo basica e infantil, além
da formacdo de professores, curso de magisténto gom o Ensino Médio. Ha duas unidades:
uma localizada na Rua José Bonifacio, 497, nod®&om Fim, onde sdo realizados os ensinos de
1° ao 5° ano; outra na Avenida Osvaldo Aranha, 68de ha a creche Dr. Décio Martins Costa, as
séries finais do Ensino Fundamental (6° ao 9° anBpsino Médio e o Magistério.

A escola foi fundada em de 1869 como Escola NodaaProvincia de Sao Pedro do
Rio Grande do Sul. No ano de 1929, passou a semtdeada Escola Normal General Flores da
Cunha. Devido a um decreto estadual, em 1939%doatlo o nome para Instituto de Educacéo. Nos
anos de 2003 e 2006, a instituicdo passou por wwa mudanca na denominacdo, conforme

escreveu Rita Severo:

Em dez de dezembro de 2003, por meio da resolf@a@f2003, expedida pela Secretaria
Estadual de Educacéo, determinando a alteracdoatoenda escola, a hova denominacao
passa a ser Centro Estadual de Formagéo de ProfessBeneral Flores da Cunha. Em
dezenove de dezembro de 2006, a portaria n°275/d@@minou que as unidades que
compunham o Centro Estadual de Educacéo passariam hamar Instituto Estadual de
Educacdo General Flores da Cunha (...). Mesmo codag as alteracdes legais, o IE
continua sendo conhecido pela comunidade portoralese e galdcha como Instituto de
Educacéo. (Severo, 2008, p. 36, 37).

b

Em relacdo a infraestrutura, a escola possui: &boo de informatica com quinze
computadores em condi¢cfes acessiveis, entretamodsdser usado com a companhia da monitora
responsavel; uma biblioteca com livros e revistapahiveis, porém sem acesso ao computador
para pesquisas na internet; um espaco dedicadabamoatorio de Fisica, Quimica e Biologia,
entretanto ndo havia nenhum material para fazenagtividade experimental; projetor disponivel
aos professores, sendo usado apenas com agendgmébo

As aulas ministradas no turno da manha comecanhasag e 30 minutos e seguem até
as 12horas e 25 minutos, totalizando seis periddo$ minutos. Entretanto nas quintas-feiras, o
periodo é reduzido, possuindo 40 minutos cadaadessa a aula termina, nesse dia, as 11horas e
55 minutos. Em relacdo a disciplina de Fisica, dadaa do Ensino Médio (com excecdo do

Magistério), possui trés periodos durante a semana.



4.2. Caracterizacdo das turmas:

Durante a realizacdo do estégio, foram observasigeidodos de Fisica de duas turmas
do Ensino Médio: 112, primeiro ano; 211, segundm @nam do turno da manhé e formadas tanto
por meninos quanto por meninas. Na turma 112, Hi®/imeninas e 16 meninos. Com idades entre
14 a 18 anos. Ja a 211(onde foi realizado o e3tagie formada por 13 meninos e 21 meninas. As
idades variavam entre 15 a 19 anos.Ambas as tuenaas agitadas, algo possivel de observar
guando se entrava na sala de aula. De uma marmeah durante as observacoes, os alunos pouco
guestionavam sobre os conteudos passados, sendnorm parte das perguntas relacionadas a
Matematica, ou a alguma nomenclatura diferenciada @les.

Na maior parte das vezes, as aulas que deveriaerran as 12horas e 25 minutos,
terminavam com quinze minutos de antecedéncia, gmiglunos pediam para sair antes e como
regra geral eram atendidos pelos professores.

Um aspecto importante a se destacar era que respaito por parte deles, quando o

professor chamava a atencéo.

4.3. Caracterizacado do tipo de ensino:

As aulas de Fisica das duas turmas observadagiadan pelo mesmo professor.

De um modo geral, elas seguiam um “método trad@diponde havia pouca relacdo do
conteudo de sala de aula com o mundo externo. Aliéso, o Ensino de Fisica era baseado em
muita Matematica e poucos conceitos. Durante are#ds®o, as aulas foram dadas apenas no
guadro seguidas de explicacoes.

A tabela abaixo foi feita com o objetivo de deataalguns aspectos sobre o ensino
promovido pelo professor responsavel pelas turm@sminha avaliacdo. Na escala, o niumero 1

representa um aspecto bem préoximo do negativaytgnzro 5, proximo do positivo.

Tabela 1: Caracterizacao do tipo de ensino promoydlo professor das turmas 112 e 211, do

Instituto Estadual de Educacéo General Flores dal@y em 2012.

Comportamentos negativos 1 2 3 4 b5 Comportamento®gitivos

Parece ser muito rigido no trato com |os X Da evidéncia de flexibilidade
alunos

Parecer ser muito condescendente com 09 X | Parece ser justo em seus critérios
alunos




Parece ser frio e reservado

Parece ser sal@entusiasmado

Parece irritar-se facilmente

Parece ser campaciente

ExpOe sem cessar, sem esperar reacao dds Provoca reacao da classe
alunos
N&o parece se preocupar se 0s alunos Busca saber se os alunos estdo entendende estf

estdo acompanhando a exposicao

sendo exposto

Explica de uma Unica maneira

Busca oferexglicacbes alternativas

Exige participacdo dos alunos

Faz com quewwos participem naturalmente

Apresenta os conteddos sem relacionatlos|

entre si

Apresenta os contelidos de maneira integrada

Apenas segue a sequencia dos conte

gue esta no livro

ldos x

Procura apresentar os conteldos em uma o

(psicolégica) que busca facilitar a aprendizagem

rdem

Ndo adapta o ensino ao nivel

desenvolvimento cognitivo dos alunos

de

Procura ensinar de acordo com o nivel cognitios

alunos

E desorganizado

E organizado, metodico

Comete erros conceituais

X Na&o comete errosettuais

Distribui mal o tempo da aula

Tem bom domihctempo de aula

Usa linguagem imprecisa (co

ambiguidades e/ou indeterminacdes)

E rigoroso no uso da linguagem

ana,

N&o utiliza recursos audiovisuais X Utilizauesos audiovisuais

N&o diversifica as estratégias de ensino X Weodiversificar as estratégias instrucionais

Ignora o uso das novas tecnologias Usa nte@amlogias ou refere-se a eles quando
disponiveis

N&o da atencéo ao laboratério Busca fazeeraxgntos de laboratério, sempre g
possivel

N&o faz demonstracdes em aula X Sempre quévpbgaz demonstracdes

Apresenta a Ciéncia como verdades Apresenta a Ciéncia como construcdo hum

descobertas pelos cientistas provisoria

Simplesmente “pune” os erros dos alungs Teptaveitar erro como fonte de aprendizagem

N&do se preocupa com o conhecimento| x Leva em consideracdo o conhecimento prévie

prévio dos alunos

alunos

do

Parece considerar os alunos como simples

receptores de informacgéo

Parece considerar os alunos como percepter

processadores de informacao

Parecer preocupar-se apenas com

condutas observaveis dos alunos

Parece ver os alunos como pessoas que pe

sentem e atuam

nsam,




4.4. Relato das observacdes

Aula 1: Turma 112

Terca- feira, 4 de setembro de 2012
Horério de inicio da observag&o: 8h30min

Horario de término da observacédo: 10h

Nesse dia, assisti a dois periodos dessa turmapacdrada por uma colega estagiaria.
Chegamos acompanhadas pelo professor de Fisicans@sl, que nos apresentou a turma.
Sentamos no fundo da sala para iniciar as obsergag@oi possivel notar certo estranhamento por
parte de alguns alunos, devido a nossa presengalam

Para essa aula, estava marcada uma prova (conmteansudividual) sobre movimento
retilineo uniformemente variado. Antes de iniciavaliacdo, muitos alunos estavam proximos do
professor para entregar um trabalho. Algo interéss@e se notar era que eles assinavam uma folha
depois de entregarem tal tarefa. Enquanto algupsragm para entregar, outros estavam bem
agitados, caminhando pela sala e conversando cawiersas.

Depois de receber os trabalhos, o professor arruasofilas dos alunos. Antes de
entregar a prova, deu alguns recados iniciais cdeunsultar apenas o préprio material e, ao
terminarem, poderiam ler algum material ou escotasica!”. Em seguida, entregou a avaliacao
para os alunos fazerem. Eles, assim em siléncioiaiam a prova consultando os proprios
materiais.

No decorrer da prova, os alunos solicitaram ajunlaedponsavel da turma, o qual os
atendeu com atencao.

Recebemos também uma cépia da prova. Foi possvificar que ndo eram questbes
complicadas. Por outro lado, foi notavel que muftdkeavam o caderno, demonstrando que nao
entendiam o que os enunciados pediam, ou estavamigra de elementos para a resolucao.

Préximo ao fim da aula, alguns comecaram a enti@gaova. Esses escutavam musica
através de aparelhos com fone de ouvido, em sgaeelsie em siléncio.

Faltando alguns minutos para o fim do periodo, eqose finalizavam a prova,
entregaram-na ao professor e sairam para o re@eando deu o sinal, ainda havia cinco alunos na
sala de aula. Assim, foi disponibilizado mais umnge de cinco minutos. Depois de passado o

tempo adicional, eles entregaram a avaliacéo.
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Aula 1: Turma 211

Terca- feira, 4 de setembro de 2012

Horério de inicio da observacédo: 10h55min
Horario de término da observacao: 12h15min

Chegamos eu e a colega estagiaria a sala de argpachadas do professor. Fomos
para o fundo da sala para iniciarmos a observa#cfiema estava bem agitada, quando chegamos.

A aula comegou com a chamada e os alunos aos pesecsalmaram. Em seguida, o
professor colocou no quadro um aviso que haveoggpcom consulta na proxima semana sobre
Trabalho Mecéanico. Por mais que houvesse consolsanmateriais para resolver a prova, eles
reclamaram.

Para dar continuacdo a aula, foram passados naogafglins exercicios de fixacao
para a prova. Assim, a maior parte dos alunos eapiBepois de alguns minutos, houve um
siléncio total. Com o tempo, iniciaram novamente@s/ersas paralelas.

Um dos exercicios relacionava quatro forcas sobrebloco (forcas E F2, Normal e
Peso), mas sO havia valores deeF2. Ao notar tal informacdo, um aluno questionou em &lta:
“Mas ndo eram quatro for¢cas?”, demonstrando irgeresbre o contetudo. Ao escutar do aluno a
pergunta, o professor disse: “Sim, vou represeagi:|

Foram passados mais exercicios e 0os alunos conregairgeragir um pouco mais uns
com 0s outros.

Havia nessa turma uma menina que possuia muitauldifide para enxergar e usava
aparelho de audicao nos dois ouvidos. Ela sentawvagooxima do quadro. Num dos exercicios, ela
pediu para o professor dita-lo. Ele ditou calmameuele exercicio e, em seguida, continuou
passando mais tarefas para a turma. Pensamos sgeeqaso, 0 professor poderia fazer um material
diferenciado para a aluna.

Um aluno comentou: “Professor, Peso ndo é forgala professor responde com ar
irénico: “Nao?”. Depois da resposta, alguns alumasn do colega.

Uma moca chegou a sala de aula e pediu permissa@@aversar com um menino, e
este saiu acompanhando-a.

Depois de seis exercicios passados, os alunos rmmmduplas, mas eram poucos 0s
gue estavam fazendo a atividade proposta.

Passados alguns minutos, o aluno, que havia s&ftdonou dizendo que apareceria na
televisdo para falar sobre a situacdo do ensinsildira, no programa Conversas Cruzadas da

TVCOM. Essa informacgéo causou certa alegria nceges!.
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Eram poucos os alunos que tentavam resolver osiexer. Havia alguns falando com
o professor sobre a feira de ciéncias, ja quditatiade também valeria nota.

Um garoto que estava proOXimo perguntou nosso normeneentou sobre a grande
guantidade de informagédo que escreviamos. E disseptendia fazer Engenharia Civil. Entéo,
comentamos que 0 estudo é muito importante. Odtneoa(aquele que foi convidado para o
programa da televisdo) também tinha se sentidotade e disse que pretendia fazer graduacédo em
Historia (licenciatura).

Perto do fim da aula, os alunos estavam bem agit&tkvia uma menina fora do lugar
gue conversava com dois colegas sobre o estagielgdazia.

Os alunos pediram para sair mais cedo (as 12h1mmomrofessor, inicialmente, disse
gue iriam sair no horario normal (12h25 min). Patro lado, os alunos insistiram e, quando foi

12horas e 15 minutos a aula terminou.
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Aula 2: Turma 211

Quinta-feira, 6 de setembro de 2012

Horario de inicio da observag&o: 10h10min
Horario de término da observac¢do: 10h30min

Nesse dia quando chegamos o professor ja estasalaade aula recolhendo um
trabalho passado como tarefa de casa aos aluntambi® que parecia que a aula ja havia iniciado
havia alguns minutos. Assim, quando fomos paramulduda sala, perguntamos a um aluno o
motivo pelo qual o periodo tinha comecado mais cEtkonos respondeu que na quinta-feira cada
periodo possuiam 40 minutos e, por isso, 0 hommoalterado (informacédo essa que ndo nos
tinham passado).

Depois de recolher os trabalhos, foi iniciada aeg@o no quadro dos exercicios da aula
anterior. Enquanto ocorria a correcdo, a maiorepdds alunos prestava atencao. Algo que me
chamou a atencéo foi que, no primeiro exerciciopéalido para eles responderem qual era a forca
minima para um deslocamento de 10 m com um trab@healor de 250 J. Para essa questao, o
professor disse que eles deveriam “chutar” valaieesingulos e comecou com o zero, dizendo
apenas que foi um “chute”. Mas percebi que eles firt@wam satisfeitos com a explicagéo, e,
mesmo assim, todos ficaram em siléncio. Isso fandente quando um menino virou-se para nos
e disse: “Na verdade, ninguém entendeu!”.

Algo interessante € que alguns alunos questionavanofessor sobre a resolugédo dos
demais exercicios. Por outro lado, no decorreedalucao, iniciaram as conversas paralelas, porém
nao atrapalharam o andamento da aula.

Houve um momento em que o professor questionoundiei@do aluno sobre a resposta
de um exercicio. O menino ficou sem saber o querdentretanto os colegas ajudaram-no e, em
seguida, ele disse a resposta correta. A impregsédicou foi que ele disse o que o professor
gueria escutar, contudo, ndo sabia o0 que estagadhz

O restante da aula foi dedicado a resolucdo deciex®s e a maior parte da turma
prestou atencgao.
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Aula 2: Turma 112

Quinta-feira, 6 de setembro de 2012

Horario de inicio da observag&o: 11h10min
Horario de término da observac¢ao: 11h50min

Quando chegamos, turma estava bastante agitada.

O professor iniciou a chamada e, ao ver que o®alaonversavam muito, chamou a
atencao deles. Depois de fazer a chamada, ele padilque uma das alunas entregasse as provas
corrigidas para os colegas. Um dos alunos nos diss@ prova estava bem dificil.

Depois disso, foi iniciada a correcdo no quadratd&na turma ficou mais calma.
Alguns conversaram com 0s colegas sobre as ggestde

Teve um momento em que um menino estava comendmlel® e comentando com
outros dois colegas sobre a nota da avaliacao. dntalegas pediu um pedaco do doce e ele foi
em direcdo ao colega para dar o pedaco. O professorer o menino fora do lugar, chamou a
atencdo e pediu para ele pegar os materiais etis@ @a sala de aula. O menino, de maneira
educada, tentou reclamar, mas pegou os matertmsleoendo ao professor. Era um pouco dificil
avaliar tal situacdo, pois ndo conheciamos bem danoionam as questdes disciplinares.

A maioria dos alunos copiava as resolu¢cdes no sagdenas eram poucos 0s que se
guestionavam sobre o que estavam escrevendo. Elossite, eles tinham muitas duvidas, ja que
ficamos sabendo que a grande maioria ficou abaxoétia.

Uma menina comentou em voz alta que ficava difiethtender, pois ndo sabia se
copiava ou prestava atencado no que ele dizia. Eatgmfessor argumentou que era possivel fazer
as duas coisas ao mesmo tempo, mas outros memdrasnda defendem a opinido da colega.
Dessa forma, ele disse que daria mais tempo pagaepiarem.

Foi possivel escutar a conversa de uma menina oircdlegas sobre a monitoria do
PIBID (Programa Institucional de Bolsas de Inicmg@éDocéncia) do curso de Fisica da UFRGS.
Ela comentou que eles possuiam horarios no tusersa e que era bom para tirarem davidas.

O ultimo exercicio pedia para descobrir o valotetapo através da equacado horéaria do
movimento (S = &+ wt + (¥2)at?). Nesse caso, havia os valores da pmsigdocidade inicial e
aceleracdo. Assim, o professor comentou com o®slgue s6 deveriam igualar a zero e resolver
através da formula de Baskara. Depois disso, unpalamentou com o outro que nunca imaginaria
que fosse desse jeito a resolucdo. A impressadignes dessa aula € que os alunos pensam que “a

Fisica ndo faz sentido e que € de outro mundo”.
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Aula 3:Turma 112

Terca- feira, 11 de setembro de 2012
Horario de inicio da observagéo: 8h25min
Horario de término da observacédo: 9h50min

O professor iniciou a aula pedindo aos alunos gaméarem em seus lugares, de acordo
com o espelho de classe.

Em seguida, em siléncio, ele passou exercicio®veao sobre Movimento Retilineo
Uniformemente Variado, ja que havia uma prova degeracdo marcada para a semana seguinte.
Poucos alunos copiavam a atividade, e a outra garterma estava envolvida com um trabalho de
Matematica. Depois de algumas atividades passadgmpfessor notou que eram poucos 0S
envolvidos com a aula e avisou que se visse algatarial que ndoo de Fisica, colocaria no lixo.
Dessa forma, a maior parte comecgou a copiar alatiei proposta.

Houve um momento em que o professor apagou uma gaiquadro sem perguntar aos
alunos se ja haviam copiado. Depois, solicitolea phra resolverem os exercicios em dupla.

Alguns foram tirar davida, mas a maioria estavaveosando.

Teve um menino que comentou com o professor soljogm de futebol, mas nao
obteve a atencéo desejada.

O interessante € que havia alunos interessadoso @antaso de uma menina que
tentou ajudar um colega, o qual ndo fazia parteudedupla, na resolucdo de um exercicio. Porém
foi chamada a atencéo deles, pois deveriam peglaapenas para os colegas da propria dupla.

A turma foi para o recreio cinco minutos antesadit o sinal Sonoro.
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Aula 3:Turma 211

Terca- feira, 11 de setembro de 2012

Horério de inicio da observacédo: 10h55min
Horario de término da observacao: 12h15min

No momento em que chegamos a turma estava agifadaseguida, os alunos se
organizaram, ja que tinham prova sobre Trabalhoezdta (com consulta), nesse dia.

Antes de aplicar a prova, o professor corrigiu xerecio da aula anterior. No decorrer
da correcéo, os alunos prestaram atencdo. Um menmentou conosco que ja tinham tido uma
prova nesse dia (algo que, possivelmente, fosgasdiEste para eles).

Em seguida, eles receberam a prova. Entretantogr@nen com dificuldades para
enxergar disse que nao conseguia ler os enunciddsisn, o professor permitiu que ela fizesse em
outro momento.

Depois de um periodo de prova (quarenta e cincotos), havia um aluno que ja tinha
terminado enquanto outro n&o havia feito nenhunestqo.

Teve um momento em que uma menina emprestou o piara a colega. O professor
suspeitou e verificou se ndo havia algum bilhetas mma das meninas comentou com ele que
aguele livro era melhor, porém ele respondeu dzene deveriam consultar apenas 0s proprios
materiais.

Recebemos uma copia da prova. Foi possivel varifquee 0s exercicios eram

semelhantes aos passados em aula. Nesse dia,radudal-se a aplicacao da prova escrita.
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Aula 4: Turma 211

Quinta-feira, 13 de setembro de 2012
Horério de inicio da observacdo: 9h55min
Horario de término da observac¢do: 10h30min

Nesse dia, quando chegamos, o professor estaegantio um trabalho corrigido que a
turma havia feito sobre Acustica. Na sequénciagfitregue também a prova ocorrida na aula
anterior. Um dos alunos (com um sorriso no roste$tnou-me que tinha ido bem na avaliacdo. Em
seguida, foram ditas, em voz alta, as médias dogpapentes da turma.

Logo depois teve a correcdo, no quadro, das quediprova. No decorrer da correcéo
foi chamada a atencdo da turma quanto ao entensginu=s questdes, principalmente nas que
relacionavam gréficos relacionados com Trabalhonerdta. A maior parte dos alunos prestou
atencao, porém havia alguns que estudavam Bio{pgssivelmente teriam prova nesse dia).

Teve um momento em que uma aluna comentou (em ltaopara o professor) que a
estagiéria havia elogiado o trabalho dela. E edpaedeu mais ou menos assim: “E eu elogiei o
trabalho das Alunas 1 e 2!".

No momento em que terminou a correcao foi marcadecaperacdo para a semana

seguinte. Depois disso, 0s alunos comecaram a ksamnagé o final do periodo.
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Aula 4: Turma 112

Quinta-feira, 13 de setembro de 2012
Horario de inicio da observag&o: 11h10min
Horario de término da observac¢ao: 11h50min

Quando chegamos na sala de aula, a turma estavaapiswla. Esse periodo foi
dedicado a resolucdo dos exercicios como revis@ogarova.

Teve uma questdo que relacionava velocidades eoterpprém, quando o professor
corrigiu-a, s6 comentou que as velocidades erara V2, assim como 0s tempos erane tt, Nnao
explicando o que tais letras representavam no @mudol No decorrer das explicagdes, os alunos
fizeram algumas perguntas, principalmente as ladas com Matematica, como no caso de um
aluno que disse em voz alta: “Nao entendo comq5Ldé 2!". E o professor comentou: “No final
da aula te digo!”. Acredito que nesse caso, eleepader explicado para toda a turma, pois,
possivelmente poderiam haver outras pessoas ca@nuifissiidade.

Algo que notei dessa turma é que alguns tinhamowhia de tirar davidas. Teve um
momento em que o Aluno 1 disse em uma voz baixao“éhtendi!”. E o professor ndo o escutou.
Depois 0 Aluno 2 comentou também: “Néo entendi®sbke momento o Aluno 1 disse em voz alta:
“Oh, o Aluno 2 néo entendeu o exercicio, profeSs@'foi dito para ele: “O que vocé, Aluno 1,
nao entendeu?”. E ele respondeu: “Foi o Aluno 2miee entendeu!”. Assim, o professor explicou
novamente a eles.

Perto do fim da aula, um dos alunos fez o segamteentario: “Ainda bem que poderei

usar o caderno para a prova!”, demonstrando quem&oadera muito bem a matéria.
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Aula 5: Turma 112

Terca- feira, 18 de setembro de 2012
Horario de inicio da observagéo: 8h30min
Horario de término da observacéo: 10h

Essa aula foi dedicada a realizacéo da prova deeeacdo (com consulta ao caderno e
livro) sobre Movimento Retilineo Uniformemente \é&o.

Nesse dia, muitos alunos faltaram a aula, possegtendevido a chuva intensa.

No decorrer da prova, os alunos solicitavam a aglalarofessor, e este os auxiliava.
Foi possivel verificar que as davidas estavam i@taclas a questdes matematicas.

Perto das nove horas e trinta minutos, uma memeimairiou a prova. Depois de um
tempo o professor chamou-a para que ela arrumadgsesaequivocos nos calculos. Esse fato
repetiu-se com alguns outros alunos.

Perto das nove horas e quarenta e cinco minutqmoaas entregues nao foram mais
verificadas, e 0s alunos sairam para o recreio.

Quando terminou o tempo regular de prova, foi dadis cinco minutos para aqueles

gue ainda estavam na sala concluirem a avaliacao.
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Aula 5: Turma 211

Terca- feira, 18 de setembro de 2012
Horario de inicio da observagdo: 11h

Horario de término da observac¢ado: 12h10min

Essa aula foi dedicada a realizacdo da prova dgpeeacao sobre Trabalho e Energia.
Como nem todos fariam tal avaliacdo, foi comentpdim professor que estes poderiam escutar
musica ou fazer alguma leitura.

Durante a atividade, os alunos chamavam o profgsmar tirar davidas, porém pude
observar que ele ndo ajudava muito.

Para os primeiros que entregavam a prova foranasfaievisdes e pedidos para
arrumarem questdes erradas.

Foi possivel notar que havia uma questdo na proeaexigia um raciocinio mais
elaborado e que a maior parte dos alunos apresedthouldades para resolver. Era necessario
saber a area do circulo. Porém, depois de teremagelt a prova, o professor comentou com uma
menina sobre como resolver e ela disse: “Mas ewcodoeco a formula do circulo!”.

Ficava claro que os alunos tinham uma base matamtistante deficitaria e que o
professor procurava manter certo nivel em suassagl@rovas, especialmente em termos de

calculos e exercicios, e que aguele grupo nao garssacompanhar.



20

Aula 6: Turma 112

Terca- feira, 25 de setembro de 2012
Horario de inicio da observagéo: 8h30min
Horario de término da observacéo: 10h

O inicio dessa aula foi marcado pela entrega deapde recuperacao corrigida. Em
seguida, a turma foi questionada se havia duwdaselacdo a alguma questdo Assim, um aluno
fez uma pergunta O professor foi até o menino eecvou apenas com ele. Nessa situacao, o
responsavel pela turma poderia tentar expor a diya que, possivelmente, poderia ter mais
pessoas com aquela dificuldade. Percebia-se quefespor ndo encontrava as dificuldades do
grande grupo nas suas aulas.

Na sequéncia, foi passada matéria nova (gréficos nuevimento retilineo
uniformemente variado) no quadro. Foi possivelficar que, durante a escrita no quadro, nao
havia interacdo com os alunos. Passaram-se algangosaté a maior parte da turma se dar conta
gue estava sendo dado conteddo novo e comecarepiea €m seus cadernos.

Depois de algum tempo o professor iniciou a expficae questionou-os se sabiam o
gue significava tangente, seno e cosseno e a rpaite respondeu que nao sabia. Assim, foi
explicado apenas que tangente, no caso dos gradigogficaria a declividade da curva e que seria
usada a seguinte formula:dg- Av/ At. Nesse caso, ndo sei se eles realmente entenderam

Em seguida alguns questionaram sobre o que sigwafio ‘@ e foi dito que era uma
representacdo do angulo. Logo, foram passadosiexsre as conversas paralelas comecaram.

Teve um momento em que foi dado um exercicio peltaram a area do trapézio e foi
notavel que eles tinham muita dificuldade paratiflear as partes dessa figura geométrica. Uma
menina, num momento posterior, comentou: “Parautaica area € sempre (B + b)h/2?”. E o
professor respondeu: “Ndo! E da forma como vocésnaigram na Matematica desde a quinta
série!”. Se por um lado, ficou nitido que os alunée possuem esses conhecimentos matematicos,

por outro, que o professor ndo tinha um diadlogaetalmmm aquela turma.
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Aula 6: Turma 211

Terca- feira, 25 de setembro de 2012
Horario de inicio da observag&o: 11h15min
Horario de término da observacao: 12h15min

Essa aula iniciou um pouco atrasada, pois uma geda uma balanca emprestada ao
professor e este foi localizar tal instrumento.

Em seguida, as provas corrigidas foram entreguies @ito, em voz alta, as médias
parciais da turma.

Mais ou menos pelas onze horas e vinte e cincotosndfoi passada nova matéria,
energia cinética, no quadro. Os alunos estavamdgiiados e o professor chamou a atencao deles.

Depois de passar o conteudo, foi comentado commaatgue aquele assunto estava no
livro didatico também.

Passados alguns minutos, o quadro foi apagado sesti@nar os alunos e foi passada
mais matéria. Logo depois, foi feita a explicacéeles foram questionados se havia duvidas. Na
sequéncia, foram passados e corrigidos dois ex@scic

A aula encerrou-se nesse ritmo.
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Aula 7: Turma 211

Quinta- feira, 27 de setembro de 2012
Horério de inicio da observacédo: 10h05min
Horario de término da observac¢do: 10h35min

No inicio da aula foi feita a chamada. A turma wsthem agitada e muitos estavam
conversando sobre uma prova de Literatura.

Em seguida, foram passados exercicios sobre En€ngéica no quadro e os alunos
copiaram. Alguns cantavam enquanto faziam a atidda

Durante o passar do tempo, pude observar que deyranioria estava envolvida nos
exercicios, verificando as respostas entre si.d@tmo lado havia uma parcela que néo estava
participando do desenvolvimento da aula.

Depois de passar os exercicios, o professor foaraiw entre as classes, ouvindo os
alunos e tirando duvidas.
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Aula 7: Turma 112

Quinta- feira, 27 de setembro de 2012
Horario de inicio da observagéo: 11h20min
Horario de término da observacado: 11h48min

Nesse dia a turma estava bastante agitada. Logo guefessor entrou na sala de aula,
alguns alunos pediram ajuda sobre o trabalho dadei ciéncias.

A maior parte do periodo foi dedicada a resolugdammh questionario elaborado pela
outra estagiaria que realizava observacdes comogue trabalharia com eles nas préximas aulas.

A medida que eles terminavam a atividade, comecaramnversar entre si sobre os

cursos de graduacgao que gostariam de fazer. Déigsis, a turma foi dispensada.
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Aula 8: Turma 211

Terca- feira, 2 de outubro de 2012

Horario de inicio da observagdo: 11h

Horario de término da observacado: 12h10min

Esse foi o0 ultimo dia de observacéo. A turma estalaa.

A aula iniciou com a chamada e em seguida, foramigidos os exercicios do encontro
anterior sobre o teorema trabalho-energia cinéfilaaante a correcdo, os alunos, em siléncio,
prestaram atencdo. Uma das meninas estava dormjradpois de algum tempo, o professor notou
e chamou-a para que participasse da aula.

Em seguida, foram passados mais exercicios no @eaas conversas paralelas ficaram
mais intensas. Assim, um aluno pediu siléncio eotsgas se acalmaram.

Depois disso, o professor passou pelos grupostiparallvidas, demonstrando ter uma
boa relacdo com eles. Por outro lado, havia umaghgm agitado que ndo estava fazendo a
atividade proposta.

Antes de terminar a aula, foi pedida a atencadagaa para a corre¢cdo de um exercicio
e a maior parte prestou atencgéao.



5. Planejamentos e relatos de regéncia:

O trabalho de regéncia ocorreu com a turma 21unslegano do Ensino Médio, entre
os dias 9 de outubro de 2012 a 8 de novembro d& 20in dois encontros semanais (tergas-feiras
com dois periodos e quintas-feiras, um periodo).cQ#eudos trabalhados foram: conceito de
Energia, Energia Potencial Gravitacional, EnergiateRcial Elastica, Energia Mecanica e
Conservacao de Energia (a parte de Energia Cingtitevia sido trabalhada pelo professor de
Fisica responsavel pela turma).

O professor responsavel da turma destinou 50% @edaotrimestre (5 pontos) para que
eu pudesse avaliar a turma. Dessa forma, forawsféitrabalhos que valeram 0,25 pontos cada; e
um trabalho final que valeu 3,5 pontos.

A sequir, serdo apresentados os planejamentos soesjpectivos relatos de cada aula.
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PLANO DE AULA (1)
Data: 9/10/2012
Conteudo:
1) Introducéo e importéncia do estudo da Fisica;
2) Definicdo do conceito de Energia;
3) Relacao (introdutodria) entre Conservacao dedtaer seus diversos tipos encontrados na
natureza;

Objetivos de ensino:

Apresentar condi¢cdes para que o aluno consiga:

- reconhecer a importancia do estudo da Fisica,

- relacionar o conceito de energia no cotidiano;

- descrever que um determinado tipo de energia pedgansformado em outra forma de

energia,;

Procedimentos:

Atividade Inicial:

- apresentacdo da importancia do estudo da Fisica;
- demonstragdes sobre formas de transformagaoedgian
Desenvolvimento:

-demonstracdes (lata magica, videos sobre o ‘fegidi humano” e funcionamento de uma
usina eolica);
- exposic¢ao dialogada,;

Fechamento:

-teste sobre energia e a presenca desta grandiezania natureza;

Recursos:

Lata-magicaDataShow computador e quadro.
Referéncias:

Video 1: “o palido ponto azul”

http://www.youtube.com/watch?v=cyy6OAaTQPQ

Video 2: “estilingue humano”
http://www.youtube.com/watch?v=1SLIFI2ljls&featufesr

Video 3: “funcionamento de uma usina eoélica”
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http://www.youtube.com/watch?v=2JqC4A7L2PE

Hewitt, Paul G; trad.: Trieste Freire Ricci; Fisf€anceitual, 11 ed; Porto Alegre: Bookman,
2011;

Snedden, Robert. Energia, Sdo Paulo: Moderna, 1996.
Lata-magicahttp://www.youtube.com/watch?v=XQlkoZZe3Uk&featuretated

Relato de regéncia aula 1: turma 211 (Segundo ano)
Terca-feira, 9 de outubro de 2012
Horario de inicio: 10h55min

Horario de término: 12h10min

Inicialmente, a turma me recebeu bem. Para essa @uydrofessor de Fisica da turma
acompanhou-me. Apresentei-me e comecei a arrunsamputador e o projetor. Uns trés alunos
me ajudaram na preparacao.

Para o inicio da aula, foi preparado um materidres@ importancia de se estudar
Fisica, mostrando o video “o palido ponto azuCdel Sagan”, sobre a possibilidade de se ver no
universo através do avanco da Ciéncia. O objetorodéspertar alguma motivacdo do porqué
estudar Fisica por parte dos alunos. Citei tambémpartancia de tal disciplina para o raciocinio
(ao realizar concursos como ENEM e vestibular) mesdei sobre a sua relagcdo com o avango
tecnolégico. Ao executar o video, néo foi possiet toda a turma escutasse, ja que 0 som estava
bem baixo e dois alunos se disponibilizaram pagapa caixa de som da escola. Depois de tudo
pronto, ainda assim, observei que nem todos passtatencédo. Alguns estavam mexendo no
celular e outros faziam tarefas que nédo eram daaptiiea. Por outro lado, foi marcante que a maior
parte da turma contribuiu, mas, quando eram questms se havia davidas, eram raras as
declaracdes.

Depois de mostrar a parte introdutoria que trathvaorqué de estudar Fisica, comecei
a abordar aspectos conceituais de Energia, tentiefduor, dizer os tipos (e.g. Cinética, Poteneial
Quimica) e relacionando com o cotidiano. Em seguidauma demonstracdo de uma lata-magica
(lata que tinha um elastico preso nas extremidadesrior e inferior e, além disso, tinha uma
massa grudada no elastico, no momento em queralaagdara um sentido, o elastico enrolava na
massa. Por outro lado, havia um momento em quergéimais possivel de se enrolar e ela girava
no sentido contrario). A ideia de tal experimern® gue 0s alunos comegassem a ter uma noc¢ao do
conceito de Energia Potencial. Logo, apresentddeovsobre o “estilingue humano” (6 como um

estilingue convencional, mas funciona com uma @epsesa nele). Em seguida, comentei sobre a
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producdo de energia elétrica e, como exemplo, giostn video sobre o funcionamento de uma
usina eolica.

Depois da apresentacdo inicial, pedi aos alunesrgspondessem um questionario
(Apéndice 1) sobre como conceituavam Energia. A medida quet@aminando, comecavam a
conversar. Teve um momento em que tentei chamaersegd da turma e duas meninas me
ajudaram a pedir siléncio. Depois disso, pedi dee levassem em consideracédo a minha voz baixa.
No momento em que notei que todos entregaram datacerrigi oralmente, pedindo que
participassem. Foram raros os que se manifestdtarfinal da aula minha impressao foi, por mais
gue eu fizesse uma aula diferenciada, abordandect@spimportantes da Fisica e tratando o
conteudo de maneira conceitual, isso ndo os agrauns perto do meio dia eles ja queriam ir
embora.

Havia 31 alunos presentes, nesse dia.
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PLANO DE AULA (2)
Data: 16/10/2012
Conteudo
1) Conceito de Energia Potencial Gravitacional,
2) Conceitos de transformacao e conservacao dgianer

Objetivos de ensino:

Oferecer condi¢des para que o aluno consiga:

- reconhecer os conceitos de Energia Potencialitacanal e de transformagéo de Energia
no cotidiano;

- explicar a relacéo entre Energia Potencial Gaaiohal com os conceitos fisicos de massa,

altura e aceleracéo da gravidade;

Procedimentos:

Atividade Inicial:

- apresentacao dos conceitos de Energia Poten@alt&cional e transformacéo de Energia
no cotidiano;

- demonstracdo da relacdo direta da massa e dea attm a Energia Potencial
Gravitacional;

Desenvolvimento:

- apresentacao de um video sobre o funcionamentondeusina hidrelétrica (para ressaltar
a relacéo entre altura e a Energia Potencial Giawoial);
- demonstracéo do dispositivo “bate-estaca” e isymitancia;
- introdug&o ao conceito de conservagao de energia;

Fechamento:
Trabalho para ser feito em grupo (até trés alunos) questbes conceituais sobre Energia
Potencial Gravitacional e transformacdo de enemiexercicios de revisdo sobre Energia
Cinética para ser entregue na préxima aula;

Recurso:
Um bate-estaca pequergataShow Computador, quadro, uma bobina, um led, doisdms
ligacdo, dois “jacarés” e um ima.

Referéncias:
Video 1: Funcionamento de uma usina hidrelétricajéfo Belo Monte):
http://www.youtube.com/watch?v=1s9VVCDt5dM
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Video 2: Funcionamento de um bate-estaca (exengplondbate-estaca funcionando, usado
na construcao da “Arena do Grémio”);

http://www.youtube.com/watch?v=ifi |-HuTz4

Hewitt, Paul G; trad.: Trieste Freire Ricci; Fisicanceitual, 11 ed; Porto Alegre: Bookman,
2011;

http://hermes.ucs.br/ccet/defg/naeg/material did&txtos interativos 05.htm

Relato de regéncia aula 2: turma 211 (Segundo ano)
Terca-feira, 16 de outubro de 2012
Horario de inicio: 10h55min

Horéario de término: 12h15min

O segundo encontro com a turma ocorreu neste dis,na quinta-feira (11/10/2012)
foram entregues os boletins no horario de aula.

Nesse dia o professor responsavel também me acboypaA aula foi iniciada com a
explicacdo de como eles seriam avaliados: partiéip& colaboracgéo; tarefas realizadas e trabalho
individual. Na sequéncia, foi feita uma revisaorsob conteido do encontro anterior: conceito de
energia e tipos de energia.

Depois, foi explicado o funcionamento de uma usiitkelétrica através de um video
para introduzir o conceito de Energia PotenciaiMEaeional. Para complementar a explicagao do
funcionamento de tal usina, foi pego uma bobiras @le ligacdo, um led e um im&, para que 0s
alunos pudessem ter uma nocao do que ocorre dimtgerador elétrico. A partir dessa explicacéo,
também foi introduzido o conceito de transformag&oenergia. Na sequéncia, o bate-estacas foi
apresentado aos alunos, discutindo-se desde dvobjit uso até a demonstracéo a partir de: um
video da perfuracédo das estacas na Arena do Gréngiom um dispositivo menor. Com isso, 0S
alunos puderam observar a transformacédo de enairgissociada. Foi possivel verificar que eles
prestavam atencdo, porém, depois que copiavam ohgu@ sido solicitado, comecavam a
conversar. Em seguida, foi apresentada a relacdenmética que descreve a Energia Potencial
Gravitacional, através de um exemplo em que assp@apersonagem Batman em cima de um
prédio. E para finalizar a parte expositiva da anlleonceito de conservacao de energia também foi

apresentado através de uma analogia que Feynmamstemo o personagem de Denis, 0
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pimentinha, associando a quantidade de esferamédecasa com a conservacao de energia de um
sistema.

Antes do final da aula, os alunos foram solicitadogesolverem duas questdes
conceituais Apéndice 2) a respeito do que foi visto em aula. Percebi quetas estavam
interessados, tirando duvidas. Por outro lado, ehavn grupo formado por quatro alunos que
conversavam bastante. Foi passada também umacmthajuestdes sobre Energia Cinética (para
entregarem na aula seguinépéndice 3) quando os alunos se deram conta que a questiava e
mal formulada. Assim, resolvi anular tal quest®grto das doze horas e dez minutos, os alunos
pediram para ir embora e foram dispensados.

Havia 26 alunos presentes.

! para esse caso, foram levadas cinco bolinhas feita massa de modelar para ilustrar o seguintagagadaptado
na aula) dado pelo fisico Feynman: “Imagine umanga, como o Denis, o pimentinha. Ele possui cesferas. Ndo
importa o que o pai de Denis faga, ha sempre @sferas. Ha um dia em que encontram apenas gpetém, depois
de procurar, encontram a quinta. Ha4 um susto quaadm sete, mas se d&o conta que as duas em ercassalo

vizinho Sr. Wilson que havia visitado a familiatoatia e tinha se esquecido delas.”.
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PLANO DE AULA (3)
Data: 18/10
Conteldo:

1) Reviséo dos conceitos de Energia, Energia CmétiEnergia Potencial Gravitacional;
2) Conceito de transformacéo de Energia e EnergieaNica,

Objetivos de ensino:

Apresentar condi¢cdes para que o aluno consiga:
- reconhecer o conceito de transformacao de eneogiatidiano;
- explicar a relacdo da transformacgéo de energienpial gravitacional em energia cinética
e vice-versa;
Procedimentos:

Atividade Inicial:

- apresentacao do conceito de transformacao dgiareeenergia mecanica no dia-a-dia;
-demonstracao da transformacao de energia cirgticaotencial gravitacional e vice-versa,
introduzindo o conceito de energia mecanica,

Desenvolvimento:

- demonstracéo de ulmopinge explicacdo do funcionamento da montanha-russa,
Fechamento:
Questdes conceituais para serem entregues at&impraula;
Recursos:
Um looping com uma esfera e quadro.
Referéncias:
Hewitt, Paul G; trad.: Trieste Freire Ricci; Fisf€anceitual, 11 ed; Porto Alegre: Bookman,
2011;

Relato de regéncia aula 3: turma 211 (Segundo ano)
Quinta-feira, 18 de outubro de 2012
Horério de inicio: 10h55min

Horario de término: 12h10min

Essa foi a primeira aula em que fui sem o professgponsavel. Chegando 14, vi que

havia poucos alunos (muitos estavam no recreidfd:muestionei 0 motivo pelo qual ainda néo
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estavam todos em sala de aula. Um menino comenmmuypgssivelmente eles estavam esperando o
professor passar pelo corredor. Depois de algunstos, os alunos chegaram.

Assim, fiz a chamada e anotei meu Email no quadm gles que pudessem tirar
davidas e solicitar as apresentacdes que seriatas feio projetor. Na sequéncia, revisei 0s
conteudos, relembrando as transformacdes de enasgi@ciadas no funcionamento da usina
hidrelétrica. Depois, introduzi o conceito de ergergiecanica e sua conservacdo atraves do
funcionamento da montanha russa, enfatizando quegprssiderarmos que nao ha perdas, a energia
potencial gravitacional no ponto de altura maxireeasa mesma que a energia cinética no ponto
mais baixo. Enquanto eu explicava, tive que chamatencdo algumas vezes. Por outro lado,
guando mostrei bopingfuncionando, os alunos ficaram atentos observddsgei tal equipamento
para demonstrar que era possivel calcular a veldeicho ponto mais baixo sabendo apenas a
gravidade da Terra e a altura de lancamento. Quexpliquei a parte matematica, um aluno me
guestionou do porqueé tirar a raiz quadrada doslddas da equacao. Assim, expliquei que era uma
igualdade, ou seja, se fizermos algo de um ladmg parem iguais, temos que fazer de outro
também.

Perto do fim da aula, foi dada uma folha com quesstéobre energia mecanica
(Apéndice 9 para ser entregue na aula da semana seguinte.

Havia 28 alunos presentes.
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PLANO DE AULA (4)
Data: 23/10
Conteudo:
1) Transformacgéo de Energia e energia mecanica;

Objetivos de ensino:

Apresentar condi¢cdes para que o aluno consiga:
- reconhecer o conceito de transformacao de eneogiatidiano;
- explicar a relacdo da transformacgéo de energinpial gravitacional em energia cinética

e vice-versa, relacionando com a conservacgao dgianemecanica.

Procedimentos:

Atividade Inicial:

- revisdo do conceito de energia mecanica atragamth demonstracdo de uma animacéao
do movimento de um skate, onde ha transformaca@ndegia cinética em potencial
gravitacional e vice-versa,

Desenvolvimento:

- questbes para serem feitas pelos alunos em dapase primeiramente, quatro questdes
para serem feitas através do métoddPder Instruction num segundo momento, mais trés
guestdes para serem feitas em dupla para entregarém da aula.

Fechamento:
- questdes selecionadas para serem entregues da fiola.

Recurso