SINDROME DE TOLOSA-HUNT EM PACIENTE COM LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO.
Restelli, V.G., Xavier, R.M., Brenol, C.V., Mucenic, T., Bredemeier, M., Brenol, J.C.T. Servigco de Reumatologia. HCPA/UFRGS.

Fundamentagédo: a Sindrome de Tolosa-Hunt (STH) é um quadro caracterizado por inicio subito de dor peri- ou retro-orbital,
seguida de disfungéo unilateral da motilidade extra-ocular. O substrato anatomo-patolégico é uma inflamagéo granulomatosa
cronica localizada no seio cavernoso anterior, podendo estender-se a fissura orbital superior, que compromete em graus e
combinagdes variaveis as estruturas nervosas que transitam nesses locais. A sintomatologia dolorosa é atribuivel a perineurite do
nervo trigémeo (primeira divisdo), e a oftalmoplegia extrinseca é explicada por envolvimento dos Ill, IV e VI nervos cranianos. O
diagnédstico é estabelecido principalmente por exclusdo de patologias n&o-granulomatosas através de ressonancia nuclear
magnética.

Objetivos: relata-se um caso de STH em paciente com lUpus eritematoso sistémico (LES). Seréo revisadas as teorias
patogenéticas correntes e discutidos aspectos relevantes a avaliagdo diagnostica e tratamento da STH.

Casuistica: paciente feminina de 48 anos, com diagndstico prévio de LES ha 15 anos, foi admitida em servico de emergéncia
com quadro de dor retro-orbital, ptose palpebral e diplopia secundaria a paresia de todos os musculos extrinsecos do olho
esquerdo.

Resultados: apo6s investigacdo completa (soroldgica, bioquimica e exames de imagem), o diagndstico presuntivo de STH foi
estabelecido. Houve rapido alivio dos sintomas apds instituicdo de corticoterapia em altas doses.

Conclusdes: a etiologia da STH permanece controversa. Apesar de ndo haver associagdes consistentes desta oftalmopatia
com doengas auto-imunes, deve-se lembrar que manifestagdes oculares semelhantes podem decorrer de lUpus eritematoso
sistémico com envolvimento neurélogico, sindrome do anticorpo anti-fosfolipidio e vasculites sistémicas. Alguns trabalhos recentes
especulam que a STH possa representar uma forma frusta da granulomatose de Wegener.



