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Introducdo: A obesidade estd relacionada com o aumento da frequéncia e gravidade das crises de migranea,
embora ainda haja controvérsias quanto a maior prevaléncia de cefaleias em obesos. Objetivo: Avaliar a
prevaléncia de cefaleias e as caracteristicas clinicas e sociodemograficas de candidatos a cirurgia bariatrica.
Materiais e métodos: Candidatos a cirurgia bariatrica no Hospital de Clinicas de Porto Alegre-HCPA, de 18 a 65
anos de idade, foram convidados a participar do estudo. A presenca ou auséncia de cefaleias foi verificada através
da pergunta de triagem e posterior diagnostico realizado por neurologista. Além disso, foram coletados dados
socioecondémicos, clinicos (diagndstico, questionario de depressdo), antropométricos (peso e altura). O projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica do HCPA (n° 11-0560). Resultados e conclusdo: Dentre os dados parciais, foram
avaliados 47 pacientes, caracterizados por serem predominantemente do sexo feminino (76,6%), com idade de
44,7+11,2 anos, de raga branca (78,7%), casados (59,6%), de classe socioecon6mica Cl1 (46,8%), Indice de
Massa CorporalIMC de 47,0+6,3 kg/m2 e 45,5% nao apresentava nenhum grau de depressdo. A presencga de
cefaleia foi relatada por 42,6%, sendo 47,2% das mulheres e 27,3% dos homens. A migranea com aura
apresentou a maior prevaléncia (45,0%). A frequéncia de crises relatada nos Ultimos trés meses foi igual a
16,8+11,3 vezes. O IMC nao se diferenciou significativamente entre aqueles com e sem cefaleias (46,7+6,9 vs.
47,1+5,9). Conclusdes parciais demonstram elevada frequéncia de cefaleia em obesos severos.
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