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Paciente masculino, 42 anos, casado, HIV+, procurou atendimento na emergéncia com queixa de dor abdominal
em baixo ventre e FIE. Ao exame fisico, constatou-se distensdo abdominal e dor a palpagdo de FIE. Hemograma
apresentava alteragdes sugestivas de infecgdo. A ecoabdominal mostrou distensao de algas de intestino delgado,
hipo-aperistalticas, achados sugestivos de processo inflamatorio/infeccioso. Dando continuidade a investigacéo,
solicitou-se TC de abdome que evidenciou perfuracao intestinal, colegdo liquida adjacente e pneumoperitoneo.
Submeteu-se, entdo, o paciente a laparotomia exploradora. No transoperatério, verificou-se perfuracdo de
intestino delgado sendo realizado enterectomia com anastomose primaria. O material foi enviado a andlise
patoldgica com hipdtese diagndstica mais provavel de perfuracdo por Citomegalovirus. No entanto, os achados
foram compativeis com Histoplasmose. Discussdo: Histoplasmose gastrointestinal é usualmente parte de uma
doenca sistémica com disseminacdao hematogénica para o trato gastrointestinal. Andlise sanguinea ou de tecidos
devem ser examinadas cuidadosamente para organismos através de coloracdo, um diagndstico mais rapido pode
ser obtido com amostra histolégica. Nossa revisao blibliografica encontrou poucos casos de perfuragao intestinal
atribuida a histoplasmose, que corrobora dados encontrados na literatura de que o fator etioldégico mais freqlente
de perfuracdo intestinal em paciente com SIDA é o citomegalovirus.
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