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Introdugdo: MicroRNAs (miRNAs) modulam a sintese proteica em nivel pdstranscripcional e possuem o potencial
de se tornarem marcadores de processos bioldgicos em doengas cardiovasculares. Objetivo: avaliar a expressao
de miR-423-5p circulante e verificar presenca de seu gradiente transcardiaco em pacientes IC. Métodos: Estudo
transversal de casos e controles. Foram selecionados pacientes estaveis com IC sistolica (FEVE <40%) classe C
conforme ACC/AHA e indicacdo de estudo eletrofisioldgico (EEF) ou implante de ressincronizador. Selecionaram-se
como controles individuos sem histéria de doencga cardiovascular submetidos a EEF eletivo para diagndstico e/ou
ablacdo de taquiarritmias supraventriculares (exceto fibrilagdo atrial). Amostras simultdneas foram obtidas de veia
femoral, artéria femoral e seio coronario, antes de quaisquer estimulacles elétricas. Apds extracdo plasmatica de
miRs, niveis dos miR-423-5p foram avaliados através de RT-PCR quantitativo. A normalizacdo foi feita pela da
adicdo de miR sintético de Caenorhabditis elegans (cel-miR-39). Gradiente transcardiaco foi definido como a
diferenga de expressdo entre seio coronario e artéria femoral. Resultados: Foram incluidos 16 casos de IC e 10
controles (idade= 53+12 anos;). Entre os casos, fracdo de ejecdo média foi de 23+7%, e BNP, de 145 (71-226)
pg/mL; 47% apresentavam etiologia isquémica. A expressdo de miR-423-5p foi semelhante entre casos e
controles nas amostras obtidas em artéria femoral, veia femoral e seio coronario. No entanto, o gradiente
transcardiaco de miR-423-5p foi positivo entre os casos de IC, enquanto controles demonstraram valores
negativos (p=0,01). Conclusdo: A presenca de gradiente transcardiaco em individuos com IC sugere produgdo
e/ou liberacdo miocardica de miR-423-5p nessa condigdo.
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