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Introdução: Existem divergências teóricas sobre como deve ser abordado o processo de tomada de decisão nas 
Consultorias de Bioética Clínica, já que existem diferentes referenciais teóricos que podem ser utilizados. Esta 
questão será analisada através de uma perspectiva prática, utilizando as consultorias realizadas em um Hospital 

Universitário. Objetivo:  Quantificar os problemas éticos associados às consultorias de acordo com os referencias 
teóricos utilizados para auxiliar na tomada de decisão, usando o modelo de Bioética Complexa.Métodos:Foram 
analisadas as atividades de Bioética Clínica entre 2011 e 2012, usando o sistema AGH e observações adicionais 

feitas pela equipe de consultoria. Resultados: Foram realizadas 406 atividades de bioética clínica, dentre estas, 
174 casos foram analisados e classificados.  Foram identificados 4 importantes referenciais teóricos. O mais 
utilizado foi dos (1)Princípios: em 95 casos, identificamos Beneficência; em 74 Respeito às Pessoas, e Justiça em 

98, totalizando 267 casos com um ou mais dos Princípios envolvidos. Utilizando os (2)Direitos Humanos, 
encontramos 156 casos que envolviam em especial os direitos individuais. Utilizando o referencial das (3)Virtudes 
foram incluídos 21 casos; e apenas 13 casos em que a referência central era a (4)Alteridade. Conclusões: A 
abordagem da Bioética Complexa traz uma perspectiva abrangente de questões teóricas sobre a prática clínica 

diária. Além disso, podemos ver como é possível aplicar mais de um referencial teórico em cada caso, já que o 
processo de decisão geralmente tem mais de uma questão envolvida e a maioria dos casos envolve uma família 
além do próprio paciente, sendo protagonizado por diferentes pessoas com interesses, desejos e motivações 

diversos. 
  




