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CAUSAS PARA AVALIAÇÃO CARDIOLÓGICA DE PACIENTES PEDIÁTRICOS EM UM 
SERVIÇO ESPECIALIZADO. Alexandre Sturm, Sílvia Casonato, Cora Maria Ferreira Firpo 
(orient.) (Cardiologia, Cardiologia Pediátrica, IC/FUC). 

Introdução: Sinais e sintomas cardiovasculares são comuns em pacientes pediátricos e freqüentemente motivam 
consulta ao especialista. Objetivo: Determinar as causas que motivaram a primeira consulta no ambulatório de 
cardiologia pediátrica no IC/FUC. Métodos e Casuística: foram atendidos em primeira consulta no ambulatório de 
Pediatria do IC/FUC, sendo esse o critério de inclusão, independente da idade, 1653 pacientes no período de 
03/12/2001 a 02/12/2002, sendo todos submetidos a anamnese, exame físico e eletrocardiograma. Os dados foram 
analisados no Epi Info 6. Resultados: Dos pacientes atendidos, 55, 1% eram do sexo masculino. A idade variou de 
0(zero) a 50 anos, mediana de 3 anos. Os motivos de encaminhamento foram: sopro cardíaco (51, 2%), diagnóstico 
pré-estabelecido de cardiopatia (13, 4%), dor torácica (5, 7%), palpitações (4, 9%), cianose (4, 7%), dispnéia/cansaço 
(4, 3%), cardiomegalia ao raio-x (2, 6%), síncope (2, 2%), diagnóstico ou suspeita pré-natal de cardiopatia (2, 1%), 
ritmo irregular à ausculta (1, 9%), eletrocardiograma alterado ou suspeito (1, 3%), avaliação pré-operatória (1%), 
síndrome genética (0, 9%), suspeita de febre reumática (0, 7%), história familiar de cardiopatia (0, 7%), hipertensão 
arterial sistêmica (0, 7%) e outros (1, 9%). Conclusão: Sopro cardíaco foi o principal motivo para avaliação 
cardiológica na infância. As 6 causas mais freqüentes de atendimento justificaram 84, 2% de todas as consultas 
realizadas. (FAPERGS/IC). 
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