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PRESEN¢A DE HELMINTOS EM CRIANGAS DA PERIFERIA DE PORTO ALEGRE - RS

AMANDA BENCKE;MARILISE BRITTES ROTT; GEORGIA LAZZARI ARTUSO; ROBERTA SOUZA DOS REIS;
NICOLLE LIMA BARBIERI

De acordo com a OMS, cerca de 980 milhdes de pessoas no mundo estdo infectadas por Ascaris lumbricoides.
Estudos tém demonstrado a alta prevaléncia de A. lumbricoides e Trichiuris trichiura em pacientes examinados
quando em comparagdo com outros parasitas, como certos protozoarios.Isto se deve a facilidade de
disseminagdo dos ovos destes parasitas em diferentes ambientes e as precarias condigdes sanitarias de muitas
populagdes. Criangas em idade escolar sédo as mais prejudicadas por estas doengas, devido a diminuigéo de seu
desenvolvimento fisico e mental. Estabelecer a prevaléncia de helmintiases em criangas em idade escolar
residentes em um loteamento da periferia de Porto Alegre e desenvolver um trabalho voltado a educagao
sanitaria nesta comunidade foram os objetivos deste trabalho. A populagdo pesquisada foi composta por
criangas entre 6 e 12 anos estudantes da escola municipal do loteamento. As amostras de fezes para
levantamento epidemiolégico foram coletadas, mediante autorizagdo dos responsaveis e prévio trabalho de
orientagéo e esclarecimento, para analise em laboratério pelo método de HPJ. Os dados obtidos foram tabulados
para analise estatistica, repassados aos alunos para tratamento no Posto de Saude local e utilizados para
apresentacdo a comunidade em palestras de carater profilatico realizadas em parceria com a escola. Das 197
amostras coletadas, 62 apresentaram ovos ou larvas de helmintos. Destas, 41 foram positivas para Trichiuris
trichiura, 32 para Ascaris lumbricoides, 8 para Strongyloides stercoralis, 5 para Enterobius vermiculares e 5 para
Hymenolepis nana. Dentre as amostras positivas, 17 apresentaram associagdo entre 2 helmintos e 6 entre 3
helmintos. Das 23 associagdes encontradas, 20 foram associagbes com Trichiuris trichiura. Estes resultados
refletem as precarias condigdes sanitarias da regido, o que facilita a disseminagdo dos ovos e larvas contribuindo
para um aumento dos casos destas doengas parasitarias.
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