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EXPRESSA0 GéNICA DA AROMATASE EM FOLiICULOS PILOSOS DO ESCALPO DE INDIVIDUOS NORMAIS
E DE PACIENTES COM A SiINDROME DOS OV&RIOS POLICIiSTICOS

POLYANA SARTORI MAIER;ISABEL OLIVEIRA, DEBORA MORSCH, POLI MARA SPRITZER

Introdugéo: O aparecimento de pélos de acordo com padrdo masculino de distribuicdo (hirsutismo) pode ser
caracteristico de pacientes com sindrome dos ovarios policisticos (PCOS) pois o excesso de androgénios nessas
mulheres provocaria esse crescimento diferenciado. A aromatase catalisa a conversdo de androgénios em
estrogénios e seu estudo vem sendo importante nessas pacientes, justamente porque desviaria a produgédo de
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androgénios mais potentes (via 5a-redutase) para a produgdo de estrogénios. Objetivo: Avaliar a expressao
génica da aromatase em foliculos pilosos da regido do vértice do escalpo de pacientes com PCOS, comparando
com a expressao observada em homens e mulheres normais. Material e Métodos: As pacientes com PCOS
foram atendidas na Unidade de Endocrinologia Ginecoldgica, Servigo de Endocrinologia, do HCPA, onde tiveram
foliculos pilosos coletados da regido do vértice do escalpo. Sete pacientes foram selecionadas para o estudo.
Além disso, 7 mulheres e 5 homens normais também tiveram foliculos pilosos coletados. Foi feita a extragdo do
RNA total e sintese de cDNA. A analise foi realizada por meio de RT-PCR e baseada na relagdo gene alvo/gene
da by-microglobulina. Resultados e Conclusbes: As analises estatisticas, feitas em SPSS (ANOVA + teste de
ajuste de Duncan) indicam que os homens tiveram menor expressédo da aromatase (0,91+0,01) em comparagao
com mulheres normais (1,86+0,2) e que estas apresentaram expressao enzimatica menor que as pacientes com
PCOS (3,940,23), com p<0,05 entre os grupos. As alteragcdes hormonais de pacientes com PCOS (excesso de
androgénios, baixos niveis da proteina transportadora de horménios sexuais, concentragdes aciclicas de
estrogénios) podem predispor um ambiente hormonal no interior do foliculo que seja mais propicio a agdo da
aromatase, ocorrendo uma maior expressédo génica dessa enzima.





