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RELATO DE CASO: QUILOTORAX

GUSTAVO GUADAGNIN LONDERO;LONDERO GG; ESPINEL JO; MAZZAROLLO G; MORESCHI A;
SAUERESSIG MG; MACEDO NETO AV

Objetivo: Descrever um caso de quilotérax apés cirurgia de neoplasia pulmonar. Relato do caso: Paciente de 81
anos, masculino, branco, ex-tabagista (55 magos-ano), interna no HCPA para completar investigagao de nédulo
pulmonar. Realizada a investigagao, opta-se por cirurgia de ressecgédo do nédulo, apés exames de estadiamento.
Realizada lobectomia + segmentectomia. No pds-operatério, o paciente evolui com derrame pleural de aspecto
leitoso — feito o diagndstico de quilotérax. Instituiu-se dieta com triglicerideos de cadeia média (TCM) e apds
NPO + NPT com TCM. Paciente evoluiu com manutencdo de drenagem toracica com altos volumes; nesse
momento, optou-se por pleurodese por talcagem. Apdes este ultimo procedimento, houve diminuicdo da
drenagem pleural e o paciente recebeu alta e foi encaminhado para oncologista para seguimento de seu
tratamento. Conclusdes:O diagnostico de quilotérax impée uma conduta agressiva, uma vez que sua histéria
natural pode culminar com o éxito letal.
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