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Introdugdo: Sabe-se que o estresse cronico (EC) induz hiperalgesia/alodinia e estas condigGes estdo relacionadas
a diversas patologias dolorosas. A ETCC tem demonstrado bons resultados no tratamento de fibromialgia e dor
neuropatica, patologias que alteram a excitabilidade cortical. Objetivos: Avaliar o efeito de uma sessdo diaria da
ETCC anddica durante 8 dias na alodinia induzida por EC. Materiais e métodos: ratos machos Wistar com 60 dias
de vida foram divididos em quarto grupos (n=12-13): controle (C), estresse (E), estresse+ETCC (EE) e
estresse+SHAM (ES). Foi utilizado o estresse cronico por restricdo (1h/dia/11sem/5dias/sem). Apds 11 semanas
de estresse a resposta nociceptiva foi mensurada usando o teste de Von Frey eletronico, para confirmacdo de
alodinia. Apds os animais iniciaram o tratamento com ETCC, por 8 dias, durante 20 minutos (500uA) por dia. O

teste foi aplicado imediatamente e 24 horas apds a ultima sessdo de ETCC. Resultados e conclusdo: apds o periodo
de EC os animais apresentaram alodinia no teste de Von Frey (teste t de Student, P<0,05 C(63,7+3,67); E(50,8+
2,44)). Apods 8 dias de ETCC anddica, nao foi observado efeito do tratamento da ETCC imediatamente apds a ultima
sessdo(C: 67,85+3,65; S: 49,840+4,39; SS:45,43+3,36; SE:56,13+3,13 ANOVA de uma via, P=0,00) e 24hs apds,
a ETCC aumentou o limiar de dor no teste de Von Frey (C: 65.20+£2.92; S: 43.52+2.54; SS: 48.57+3.80; SE:
64.06+3.37 ANOVA de uma via; P<0,05 ). Nossos resultados demonstram que ETCC anddica, responsavel pelo
aumento da excitabilidade cortical, foi capaz de reverter a alodinia induzida por EC, e que tem potencial na terapéu
tica ndo-farmacologica de doengas que cursam com dor cronica. Apoio: CAPES, GPPG/HCPA, PROPESQ-UFRGS, CNPq.
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