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AVALIAÇÃO DA MEMÓRIA PROSPECTIVA PARA POPULAÇÃO DE BAIXA ESCOLARIDADE. Milena 
F. Costa, Sheila Weremchuk, Maria A de M. P. Parente. (Departamento de Psicologia do Desenvolvimento e da 
Personalidade - Instituto de Psicologia - UFRGS). 

A memória prospectiva(MP) consiste em lembrar, em algum ponto do futuro, que algo tem de ser feito, sem qualquer estimulação 
de instruções explícitas. Ela é fundamental e indispensável para o desempenho das funções diárias. Os estudos não são 
conclusivos quanto ao efeito de idade na MP. Tarefas a serem realizadas após um espaço de tempo parecem apresentar maior 
dificuldade durante o envelhecimento. Devido à ausência de instrumentos neuropsicológicos adequados para investigar a MP em 
populações de baixa escolaridade, nosso objetivo é investigar uma prova que pudesse ser aplicada na população que procura 
nossos hospitais públicos. Participantes: este teste está sendo aplicado em 75 pessoas, divididos por faixas etária: de 20 a 39 anos, 
de 40 a 59 anos e 60 anos ou mais. Esses participantes tem escolaridade inferior ao primeiro grau e não apresentam queixas de 
memória. Estão sendo testados no ambulatório de neuromemória do HCPA e em grupos de idosos. Material: Teste das Três 
Trilhas, cada uma composta por: (1) atividades baseadas em tarefas de tempo; (2) atividades repetitivas; e (3) atividades baseadas 
em tarefas de evento. Resultados: será realizada uma análise de variância, comparando os grupos das diferentes faixas etárias, e 
verificando se o envelhecimento afeta diferentes tipos de tarefas prospectivas. Até o presente momento, apenas tarefas de tempo 
estão apresentando dificuldades, sem diferenças quanto à idade. 
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