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EPIDEMIOLOGIA DA EXPOSICAO PRE-NATAL A COCAINA E SUAS REPERCUSSOES NO RECEM-NASCIDO.
Flora Luciana F. da Silva, Gabrielle B. da Cunha, Alexandre R. da Silva, Carolina M. Moser, Mariana P. Socal, Patricia F. da
Silva, Silvia Kelbert, Newra T. Rotta (Departamento de Pediatria - Faculdade de Medicina - UFRGS).

Estudos recentes demonstram que o uso de cocaina na gestagdo varia de 0,6-18%. As conseqiéncias sdo patologias obstétricas e
neonatais, muitas vezes ndo detectaveis clinicamente. O diagndstico precoce, contudo, possibilita sua reversdo. Varios métodos de
deteccdo de metabdlitos da cocaina tém sido testados em diferentes fluidos corporais. Varios estudos tém mostrado que a dosagem
no mecdnio é mais sensivel e mais especifica que na urina. O objetivo deste trabalho é verificar a prevaléncia da exposi¢do pré-
natal a cocaina em uma amostra de recém-nascidos (RNs) utilizando dois métodos: a fluorescéncia polarizada por imunoensaio
(FPIA) no mecdnio e a entrevista materna. Este estudo transversal foi realizado num hospital geral universitario, abrangendo
todos os RNs nascidos vivos no hospital durante um periodo de 2 meses em 1999 (847 RNs). A exposicao pré-natal a cocaina foi
definida por um teste FPIA positivo para benzoilecgonina (BE) no meconio do RN e/ou por uma entrevista materna positiva. A
taxa da exposicdo a cocaina foi 2,4%, através da entrevista, e 3,4% através da FPIA no mec6nio. A prevaléncia foi de 4,6%
quando os 2 métodos foram considerados de forma complementar. Através deste estudo foi observado que a testagem meconial é
mais eficaz que a entrevista materna no diagndstico da exposigdo pré-natal a cocaina. A entrevista aumentou, em relagdo a
testagem do mecdnio, em 26% a possibilidade do diagndstico da exposicao; e a testagem do mecdnio, em relagdo a entrevista,
aumentou em 53,4% o diagnostico da exposicdo. E, devido a alta prevaléncia encontrada, pode-se dizer que a exposi¢do pré-natal
a cocaina é um diagndstico subestimado. (CNPgPIBIC/UFRGS).
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