Ciéncias da Salde

PROCESSO DE TRABALHO E SOFRIMENTO PSIQUICO NA SiNDROME DO TUNEL DO CARPO. Ana
164 Raquel Menezes Karkow, Instituto de Psicologia-UFRGS/PIBIC-Fapergs; Alvaro R.C. Merlo (Servigco de Medicina
Ocupacional, HCPA,; Departamento de Medicina Social da Faculdade de Medicina-CEDOP, UFRGS).

Introdugdo: O ndmero de casos de LER est4 em franco crescimento no Brasil e no Rio Grande do Sul como atestam
0s numeros de atendimentos nos ambulatérios de salde. A perspectiva é de que se assista, nos préximos anos, a um actimulo
muito maior, uma vez que o essencial do trabalho produtivo continua sendo feito em moldes que ndo se alteraram muito, nos
ultimos 50 anos, mantendo-se, basicamente, dentro de propostas de gestéo da produgéo taylorizadas ou, pelo menos, com grande
intensificacdo na realizacdo das tarefas (Merlo, 2000). Objetivos: Determinar as relagdes da Sindrome do Tunel do Carpo (STC)
com o processo produtivo e suas conseqiiéncias sobre o aparelho psiquico dos trabalhadores. Metodologia: Entrevistas semi-
estruturadas para caracterizagdo do perfil de trabalho e socio-econdémico dos portadores de STC atendidos no Ambulatério de
Doengas do Trabalho (ADT) do HCPA; discussdes em grupo, com uma parcela dos portadores de STC atendidos no ADT-HCPA,
com base na metodologia da Psicodinamica do Trabalho. Participardo da investigacao todos os trabalhadores, com diagndstico de
Sindrome do Tunel do Carpo, atendidos no ADT, entre agosto e dezembro de 2001. Estima-se que entrardo na pesquisa um grupo
de 20 pacientes por més, totalizando, até novembro de 2001 (data prevista para a ultima entrada de pacientes novos), 100
pacientes. O critério para inclusdo na investigagdo sera o de aceitar participar da pesquisa, através da assinatura do Termo de
Consentimento. O critério de exclusdo serd a ndo aceitagdo da participacdo na pesquisa, ndo assinando o termo de consentimento.
(PIBIC-Fapergs).
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