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DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS EM MULHERES POBRES USU&RIAS DE CRACK DE PORTO
ALEGRE, BRASIL

MARIA ADéLIA MINGHELLI PIETA;KESSLER F; PECHANSKY F; VON DIEMEN L; INCIARDI J; SURRATT H;
MARTIN SS.

Introdugéo: No Brasil, a literatura mostra um aumento da incidéncia de HIV entre mulheres pobres e a influéncia
do uso de drogas em seu comportamento de risco. Objetivos: Avaliar o uso de drogas, a exposi¢do a risco e a
violéncia, sintomas depressivos e prevaléncia de HIV, HCV e sifilis entre usuarias de crack sem tratamento da
periferia de Porto Alegre. Método: Em um estudo transversal, 76 usuarias de crack responderam ao Risk
Assessment Battery (RAB), a um questionario de informagdes sobre AIDS, ao RBA do NIDA e ao Mental Health
Checklist para depressdo. Proveram urina para o teste de cocaina e sangue para a testagem de HIV, HCV e
sifilis. Resultados: A soroprevaléncia de HIV foi de 37% e os indices de HCV e sifilis, de 28.4% e 18.9%. No més
anterior a entrevista, as mulheres usaram em média 12 dias crack, 8 dias maconha e 8 dias alcool; 34.2% injetou
drogas ao menos uma vez na vida. De cada 15 questbes sobre AIDS, a média de acertos foi de 12.7. No
semestre anterior a entrevista, 71.1% referiu uso infreqiente de preservativo, 38.2% n&o usou preservativo,
43.4% teve relagdes sexuais com 2 ou mais homens e 71.1% referiu sintomas depressivos. No més anterior a
entrevista, 64.5% foi vitima de violéncia causada pelo parceiro. Conclusao: Os indices de soroinfecgdo desta
amostra sdo mais altos do que os das mulheres em geral, sugerindo que a associagdo entre uso de drogas
pesadas e pobreza influi neste achado. A presenga de sintomas depressivos pode estar associada a forma
especifica do uso de drogas e ao tipo de droga descrita. O interjogo entre pobreza, violéncia doméstica, uso de
crack e sua manifestagdo nos altos indices de doengas sexualmente transmissiveis representa problema de
saude publica do pais, merecendo estudos aprofundados.
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