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ACONSELHAMENTO E INFORMAÇÃO SOBRE O TESTE DE DETECÇÃO DO VÍRUS DA 
IMUNODEFICIÊNCIA ADQUIRIDA (HIV) EM GESTANTES ATENDIDAS NA REDE PÚBLICA DE 
PORTO ALEGRE. Luciane Santos, Angela Silva, Ariane Backes, Camila Giugliani, Carolina Friederich, Cláudia 
Machado, Humberto Rosa, Jane Mattei, Kelli Castilhos, Letícia Feldens, Paulo Aguiar, Elsa Giugliani, Marcelo 

Goldani (Departamento de Pediatria e Puericultura - FAMED- UFRGS). 
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Uma significativa proporção das gestantes teria acesso tardio à testagem do HIV impossibilitando a prevenção da transmissão 
vertical. O objetivo do trabalho foi verificar o aconselhamento para realização do teste para detecção do HIV durante o pré-natal. 
Tratou-se de um estudo transversal com 1396 puérperas atendidas em três maternidades públicas. As informações foram coletadas 
durante 6 meses através de um questionário padronizado. Os resultados indicam que 97,9% dos testes foram solicitados por 
médicos, 1,3% por outros profissionais e 0,8% de ignorados. Das gestantes testadas 38,2% receberam aconselhamento e 61,0% 
não receberam, tendo 0,8% de ignorados; 94,9% dos aconselhamentos foram feitos por médicos e 3,1% por outro profissional, 
tendo 2,0% de ignorados. Das gestantes aconselhadas, 64,8% tiveram seus conhecimentos ampliados sobre a infecção pelo HIV. 
Concluiu-se que assistência pública pré-natal apresenta alta cobertura de testagem para o HIV. Entretanto, pouca informação a 
respeito desse exame foi oferecida às gestantes. 




