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Resumo: A partir da análise da realidade da população do bairro Farrapos e da área de abrangência da
Unidade de Saúde da Família (USF) Mário Quintana, percebeu-se que um dos problemas presentes na
comunidade é o lixo acumulado nas ruas. Mesmo existindo um sistema regular de coleta de detritos e,
ocasionalmente, o programa “Bota Fora”, a região persiste em ter acúmulo de lixo. A partir da vivência
no período de Estágio Curricular, sugeriu-se que o problema residiria nas atitudes dos moradores, que
devido à falta de conhecimento dos prejuízos à saúde, não descartam o lixo na rua nos dias corretos e
acabam por depositá-lo em locais específicos e irregulares, chamados de focos de lixo. Assim, elaborou-
se atividade focada na motivação da comunidade para o destino correto do lixo em parceria com os
trabalhadores da USF Mário Quintana, CAR (Centro Administrativo Regional Noroeste/Humaitá-Ilhas) e
DMLU (Departamento Municipal de Limpeza Urbana), já que foi possível observar que o serviço
municipal de recolhimento do lixo funciona de forma adequada. A ação junto à comunidade constou de
panfletagem com conteúdo instrutivo e um encontro no formato de palestra dialogada, buscando a
motivação e mobilização da população para o correto descarte do lixo. Posteriormente, notou-se
resultado positivo, como a visível redução da quantidade de lixo em alguns dos focos de lixo, mensurada
por fotografias do antes e depois da ação.


