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Resumo: As características peculiares do desenvolvimento físico e mental da mulher mereceram a atenção de uma 
área do conhecimento específica para suas avaliações: a Ginecologia e Obstetrícia, que juntas agregam 
conhecimentos da saúde feminina e das diversas intercorrências da gestação. Dentro do Currículo do Curso de 
Graduação em Medicina da Faculdade de Medicina (FAMED) dessa instituição de ensino, os alunos tem contato 
inicial com a saúde feminina no 3º semestre, durante a disciplina Promoção e Proteção da Saúde da Mulher 
(MED07707). No ciclo clínico, o aluno retoma contato com a área de conhecimento apenas no 8º semestre, na 
disciplina Ginecologia e Obstetrícia – Estágio (MED07708). A Monitoria Acadêmica em Ginecologia e Obstetrícia 
tem por objetivo complementar as experiências teóricas e práticas oferecidas pela disciplina, capacitando o aluno 
para o estágio prático (internato) em Ginecologia e Obstetrícia nos dois últimos anos do curso. As atividades de 
monitoria são realizadas através de reuniões dos alunos monitores com os alunos cursantes da disciplina, em caráter 
voluntário para os alunos cursantes, com conteúdos teóricos e práticos elaborados pelos alunos monitores e 
supervisionados pelos professores orientadores da monitoria. Como objetos de aprendizado, são utilizados 
apresentações em Microsoft PowerPointR em auditórios de aula, o Laboratório de Habilidades Clínicas da FAMED 
(equipada com manequins de exame físico em pelve feminina e mamas) e as instalações do Hospital de Clínicas de 
Porto Alegre (HCPA) como fundo prático. No HCPA, os alunos cursantes da disciplina tem a oportunidade de entrar 
em contato com os principais tópicos relacionados à Semiologia da Mulher nos ambulatórios de atendimento e no 
Centro Obstétrico, supervisionados pelo aluno monitor. 
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