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“Gente vive brilhando, estrelas na noite
Gente quer comer

Gente quer ser feliz

Gente quer respirar ar pelo nariz (..)

Gente lavando roupa, amassando o pao
Gente pobre arrancando a vida com a mao.
No coracao da mata, gente quer prosseguir
Quer durar, quer crescer, gente quer luzir (..)
Gente espelho de estrelas reflexo do esplendor
Se as estrelas sdo tantas, s6 mesmo o amor(..)
Gente espelho da vida, doce mistério™.

Caetano Veloso
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RESUMO

O objetivo geral deste estudo foi comparar adolescentes infratores e nao infratores
qguanto a variaveis familiares que podem estar relacionadas ao desenvolvimento do
comportamento infrator. Além disso, pretendeu-se investigar as variaveis preditoras da
conduta infratora. Os sujeitos foram 311 adolescentes divididos em dois grupos. O
primeiro grupo foi composto por 148 adolescentes do sexo masculino autores de atos
infracionais, que estavam cumprindo medida socio-educativa privativa de liberdade na
Fase-RS. O segundo grupo foi constituido por 163 adolescentes que ndo cometeram atos
infracionais, estudantes do Ensino Fundamental e Médio em escolas publicas de Porto
Alegre. Os instrumentos utilizados foram uma entrevista estruturada, a Escala de Estilos
Parentais e um protocolo para a analise dos prontuarios dos adolescentes infratores. Os
resultados indicaram a presenca de diferengas significativas entre 0s grupos nas seguintes
variaveis: configuracdo familiar; comportamento anti-social na familia; nimero de irméos;
existéncia de conflitos na familia; responsividade, exigéncia e intrusividade parental;
praticas educativas parentais; e consumo de drogas pelos adolescentes. As andlises
descritivas permitiram a caracterizagdo do comportamento infrator apresentado pelos
jovens, incluindo aspectos como idade de cometimento do primeiro delito, motivacdes e
tipo de delitos efetuados. Para investigar o valor preditivo das variaveis familiares e
individuais sobre o comportamento infrator foi realizada a Analise de Regressdo. Os
resultados mostraram que as variaveis independentes (responsividade e exigéncia
parentais; comportamento anti-social na familia; namero de irmdos; uso de drogas pelo
adolescente; existéncia de conflitos na familia e praticas educativas parentais) contribuiram
para explicar 53% da variancia do comportamento infrator. Examina-se o papel da familia,
em especial das praticas educativas, no desenvolvimento da conduta infratora, as
limitagdes metodoldgicas para a investigagdo em adolescentes com as caracteristicas dos
que compdem a amostra e as implicacdes dos resultados encontrados para a implementacéo
de politicas de prevencéo e de tratamento destinados a essas familias.

Palavras-chave: adolescente; comportamento infrator; familia.



ABSTRACT

The objective of the present study was to compare family variables in delinquent
and non-delinquent adolescents to assess their relationship to criminal behavior. The study
also aimed to investigate other variables that might be predictive of delinquent behavior.
Participants were 311 male adolescents classified in two groups. Group 1 was composed
by 148 adolescents who were institutionalized for having committed crimes. Group 2 was
composed by 163 adolescents who did not commit criminal transgressions and where
attending public schools. The participants were interviewed and filled a scale to assess
parenting styles. The records of the institutionalized adolescents were also examined.
Results showed significant differences between groups for the following variables: family
configuration, anti social behavior by family members, number of siblings, conflicts within
the family, parental responsivity, demandingness, and intrusion, educational practices
adopted by fathers and mothers, and use of drugs by the adolescents. The data allowed for
the description of criminal behavior and related variables such as age of onset, types of
crimes, motivation, among others. A regression analysis showed that parental responsivity
and demandingness, antisocial behavior by family members, number of siblings, use of
drugs, conflicts within the family, and educational practices adopted by parents accounted
for 53% of the criminal behavior variance. These results point to the importance of the role
of the family and their educational practices in the development of delinquent behavior.
Also, the results do point to intervention and prevention programs that could be

implemented within communities to deal with drug use and crime.

Key words: adolescents; delinquent behavior, family



CAPITULO |
INTRODUCAO

1.1 O Desenvolvimento dos Comportamentos Anti-social e Delinquente

A discussdo sobre o conceito de comportamento delinqiiente, a partir da perspectiva
adotada neste trabalho, deve iniciar abordando o padrdo comportamental denominado anti-
social. O termo anti-social tem sido utilizado comumente como referéncia a caracteristicas
de varios transtornos, tais como problemas de externalizacdo, Transtorno da Conduta,
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade, Transtorno Desafiador Opositivo e
Transtorno de Personalidade Anti-social (Patterson, Reid & Dishion, 1992). Esse conceito
também tem sido empregado para designar o carater agressivo e desafiador da conduta de
individuos que, embora ndo tenham o diagnostico de um transtorno especifico, apresentam
problemas comportamentais que causam prejuizos no seu funcionamento social (Pacheco,
Alvarenga, Reppold, Piccinini & Hutz, no prelo). Portanto, o uso do conceito de
comportamento anti-social ndo implica necessariamente o estabelecimento de um Unico
diagndstico clinico, mas pode descrever um padrdo comportamental com uma natureza ou
funcgéo particular (Patterson, 1998), comum a todos esses transtornos.

Tendo em vista o tema objeto de estudo desse trabalho, o comportamento infrator, €
importante mencionar sua relagdo entre o comportamento anti-social, o Transtorno da
Conduta, o Transtorno Desafiador Opositivo e o0 Transtorno de Personalidade Anti-social
(APA, 1994; Lambert & cols.,, 2001, Loeber & cols., 2000). Segundo Patterson e
colaboradores (1992), os comportamentos anti-sociais Sa0 componentes centrais desses
transtornos, de acordo com critérios diagndsticos. No DSM-IV (APA, 1995), a
caracteristica essencial do Transtorno da Conduta é “um padréo repetitivo e persistente de
comportamento no qual sdo violados os direitos basicos dos outros ou as normas ou regras
sociais importantes apropriadas a idade” (p. 84). Tais comportamentos desadaptativos
agregam-se em quatros eixos:1) agressao contra pessoas ou animais; 2) destruicdo
deliberada da propriedade alheia; 3) defraudacgéo ou furtos; e 4) sérias violagdes de regras.

Ja& os indicadores tipicos do Transtorno Desafiador Opositivo sdo comportamentos
disruptivos de natureza menos severa do que o Transtorno de Conduta e, via de regra, ndo
incluem agressdo, destruicdo de patriménio e furtos ou defraudacdes (APA, 1995).

Caracterizam-se, essencialmente, por um padrdo de comportamento negativista, desafiador,



impaciente, vingativo e hostil, freqientemente expresso por atos de teimosia e
desobediéncia, pela dificuldade em assumir erros e pela intencdo deliberada de agir para
incomodar outras pessoas.

Os comportamentos anti-sociais também se constituem no principal indicador do
Transtorno de Personalidade Anti-social. No entanto, esse quadro diferencia-se dos
descritos anteriormente porque seu diagndstico pressupde que o padrdo anti-social seja
inflexivel e duradouro ao longo do desenvolvimento (APA, 1995). Além disto, para
receber esse diagndstico, o individuo deve ter no minimo 18 anos e apresentar evidéncias
de Transtorno da Conduta desde antes dos 15 anos de idade. Patterson e colegas (1992)
discutiram a relacdo entre esses transtornos através da hipoOtese de progressdo dos
comportamentos tipicos do Transtorno Desafiador Opositivo (comportamento negativista,
desobediente, hostil), para comportamentos mais graves, caracteristicos do Transtorno da
Conduta (conduta agressiva, furtos, fugas).

A literatura indica a relevancia do conceito de comportamento anti-social devido a
sua relacdo com varios transtornos mentais e com outras categorias comumente utilizadas
para fazer referéncia a problemas de comportamento, mas que nao configuram transtornos
mentais especificos, como é o caso dos problemas de externalizacdo ou do comportamento
delinqtiente (Pacheco & cols., no prelo). Como mencionado anteriormente, a relagéo entre
esses varios transtornos e problemas comportamentais esta ligada a natureza ou funcéo
particular do comportamento anti-social, bem como a suas origens.

O conceito de comportamento anti-social tomado como referéncia esta baseado na
proposta de Patterson e colaboradores (Capaldi & Patterson, 1991; DeBaryshe, Patterson
& Capaldi, 1993; Patterson, DeBaryshe & Ramsey, 1989; Patterson & cols., 1992) que
propdem que esse padrdo € adquirido na infancia. Esses autores definem que individuos
referidos como anti-sociais apresentam comportamentos como agressividade,
desobediéncia, oposicionismo, temperamento exaltado, baixo controle de impulsos,
roubos, fugas, entre outros (Patterson & cols., 1992). Além disso, propem uma anélise do
comportamento anti-social que inclui aspectos desenvolvimentais, discutindo-o desde a
infancia até a adultez. Esses autores consideram que tanto o comportamento prd-social
quanto o comportamento desviante de uma crianca sdo diretamente produzidos por
interacdes sociais, particularmente com membros da familia, e vao se alterando a partir das

exigéncias ambientais e do desenvolvimento do individuo.



O comportamento anti-social pode ser definido como um padréo de resposta cuja
consequiéncia é maximizar gratificacbes imediatas e evitar ou neutralizar as exigéncias do
ambiente social (Loeber, 1982; Patterson & cols., 1992). Os comportamentos anti-sociais
sdo eventos aversivos e contingentes e sua ocorréncia estaria diretamente relacionada a
acdo de uma outra pessoa (Deater-Deckard & Plomin, 1999; Frick, Chritian & Wooton,
1999; Loeber, 1982; Patterson & cols., 1992; Pettit, Lairf, Dodge, Bates & Criss, 2001).
Em termos operacionais, Capaldi e Patterson (1991) prop6em que o construto anti-social
seja avaliado considerando tanto os comportamentos abertos, como brigar, desobedecer,
xingar e bater, quanto os comportamentos velados, como mentir, roubar, fugir de casa e
trapacear.

Um outro aspecto importante para a definicdo de comportamento anti-social € que
esse exerce uma funcdo na relacdo do individuo com o ambiente social (Patterson & cols.,
1992; Patterson, 1998). Embora seja uma forma primitiva de enfrentamento, esse
comportamento é efetivo para modificar o ambiente. As criangas anti-sociais utilizam
comportamentos aversivos para moldar e manipular seu ambiente e, devido a sua
efetividade, este padrdo pode se tornar a principal forma desses individuos interagirem e
lidarem com as outras pessoas (Patterson & cols., 1992).

A efetividade do comportamento anti-social esta relacionada principalmente com as
caracteristicas da interacdo familiar. Em uma perspectiva socio-interacionista, 0s membros
da familia treinam diretamente esse padrdo comportamental na crianga (Patterson, 1982,
citado por Patterson & cols., 1992). Os pais, em geral, ndo séo contingentes no uso de
reforcadores positivos para iniciativas pré-sociais (Dumas & Wahler, 1985) e fracassam no
uso efetivo de técnicas disciplinares para enfraquecer os comportamentos desviantes
(DeBaryshe, Patterson & Capaldi, 1993; Loeber & Dishion, 1983). Além disso, essas
familias sdo caracterizadas por uma disciplina severa (Pettit, Bates & Dodge, 1997;
Rothbaum & Weisz, 1994) e inconsistente, pouco envolvimento parental e pouco
monitoramento e supervisdo do comportamento da crianca (Loeber & Dishion, 1983).

Um dos efeitos das praticas parentais ineficazes é permitir uma série de interagdes
didrias nas quais os membros da familia, inadvertidamente, reforcam o comportamento
coercitivo e os problemas de conduta da crianca (Capaldi, Chamberlain & Patterson,
1997). Patterson, DeBaryshe, e Ramsey (1989) afirmam que em algumas ocasifes 0

comportamento € reforcado positivamente, através de atencdo ou aprovagdo, mas a



principal forma de manutencdo deste padrdo é por meio de reforcamento negativo. Em
geral, a crianca utiliza-se de comportamentos aversivos para interromper a solicitacdo ou a
exigéncia de um outro membro da familia. Ainda segundo os autores, a aprendizagem do
comportamento anti-social ocorre paralelamente a um déficit na aquisicdo de habilidades
pré-sociais. Dessa forma, essas familias parecem favorecer o desenvolvimento de criangas
com dois problemas: alta freqliéncia de comportamentos anti-sociais e pouca habilidade
social (Patterson, DeGarmo, & Knutson, 2000).

Como pode ser observado, o conceito de comportamento anti-social refere-se,
inicialmente, a eventos aversivos que ocorrem na interagdo familiar e consiste em
comportamentos tais como chorar, gritar, implicar, ameacar e, ocasionalmente, bater. Esses
comportamentos parecem pouco graves quando comparados ao que normalmente
denomina-se anti-social, ou seja, comportamentos como brigar, roubar, assaltar e usar
drogas (Patterson & cols., 1992) .

Patterson (1998) justifica esse fato argumentando que, no decorrer das interacOes, a
crianca e os outros membros da familia vao gradualmente escalando na intensidade e
amplitude dos comportamentos coercitivos. Dessa forma, os comportamentos anti-sociais
que ocorrem na infancia sdo protétipos de comportamentos delinqiientes que poderdo
acontecer mais tarde. A delinquéncia, entdo, € somente um elemento de um amplo padréo
anti-social que inicia na infancia e, normalmente, persiste na adolescéncia e adultez
(Farrington, 1995; Veirmeiren, 2003 ).

Para Scaramella, Conger, Spoth e Simons (2002), a distin¢do entre comportamento
anti-social e delingliente é que o primeiro pode ou ndo incluir a violacdo de leis, enquanto
0 segundo refere-se especificamente a essas violacdes, como roubo, vandalismo ou
violéncia contra outras pessoas. Nesse sentido, 0 comportamento delinquiente é comumente
definido por critérios juridicos, uma vez que decorre da transgressao de normas codificadas
(Gomide, 2004; Macagnan da Silva, 1999), e avaliado a partir de registros oficiais, em
geral, ocorréncias policiais, e de auto-relatos (Capaldi & Patterson, 1991; Farrington, 1995;
Patterson & Stouthamer-Loeber, 1984).

O comportamento delinqliente representa, entdo, uma continuidade do
comportamento anti-social, o que indica que, sob certas circunstancias, existe uma
estabilidade desse ao longo do desenvolvimento do individuo (Patterson, 1998). A partir

dessa perspectiva, Patterson (1986) introduz o conceito de trago para explicar esse



fendbmeno. O traco anti-social consiste em uma disposicdo estavel para usar
comportamentos aversivos contingentemente (Patterson & cols.,1992). O conceito de traco
anti-social esta inserido em um contexto no qual ocorrem modificacdes tanto nas
interacBes sociais, quanto nos proprios comportamentos que constituem esse traco
(Patterson, 1993). Tal conceito, segundo o autor, ndo se refere a uma predisposicao inata
para se comportar de determinada forma, mas a um padrdo comportamental aprendido a

partir da interacdo do individuo com o ambiente, especialmente 0 ambiente social.

1.2 A Estabilidade do Comportamento Anti-Social

A estabilidade do comportamento anti-social tem sido investigada por uma série de
estudos longitudinais que buscam compreender as variaveis que contribuem para a
manutencdo e a escalada desse padrdo comportamental (Dishion, Patterson, Stoolmiller &
Skinner, 1991; Loeber & Dishion, 1983; Stice & Barrera, 1995; Vuchinich, Bank &
Patterson, 1992). Ao tentar explicar as modificacGes que acontecem ao longo do tempo,
Patterson e colegas (1992) propuseram o Modelo da Coercdo que relaciona diversos fatores
que contribuem para a evolugdo do comportamento anti-social e suas caracteristicas em
cada fase do desenvolvimento.

Dessa forma, o Modelo inicia pela aprendizagem desse padréo, que ocorre a partir
da interacdo da crianca com o0s pais. A crianca descobre que seus comportamentos
aversivos tais como, gritar, chorar e bater sdo efetivos em seu ambiente. Por outro lado,
para os pais torna-se cada vez mais dificil monitorar uma crianga com comportamento anti-
social e esses acabam permitindo que a crianca fiqgue mais tempo fora de casa, sem
supervisao.

O comportamento coercitivo da crianga produz uma reagéo do ambiente social que,
em geral, é manifestada através da rejeicdo dos pais e dos pares; além disso, essas criangas
apresentam dificuldades de aprendizagem e fracasso escolar (Patterson & cols., 1989;
Vuchinich & cols., 1992). Diante dessa combinacdo de fatores, o individuo tem maior
probabilidade de se ligar a grupos de pares que também apresentam problemas de
comportamento (Capaldi & cols., 1997; Patterson & cols., 1989; Vuchinich, & cols.,
1992). Esse aspecto é especialmente preocupante na adolescéncia, visto que 0s pares
exercem forte influéncia sobre o uso de drogas e 0 comportamento delingiiente (Vuchinich
& cols., 1992).



Finalmente, o Modelo da Coergdo apresenta os efeitos do comportamento anti-
social na adultez. Os estudos longitudinais que investigam o ajustamento global do
individuo adulto (West & Farrington, 1977, citado por Patterson & cols., 1992), indicam
que criangas anti-sociais frequentemente tornam-se adultos com dificuldade de permanecer
em um emprego, que enfrentam problemas no casamento e que possuem alto risco de
divorciarem-se (Loeber, 1982).

Patterson e colaboradores (1992) assinalam que, embora os estagios do Modelo da
Coercdo indiquem uma progressdo, isso ndo significa que toda a crianca anti-social ira
escalar e manter esse padrdo comportamental durante seu desenvolvimento. No entanto,
alguns estudos tém indicado variaveis que favoreceriam a continuidade do comportamento
anti-social. Entre elas, destacam-se: a ocorréncia de comportamento anti-social em pelo
menos um dos pais (Loeber & Dishion, 1983; Patterson & cols., 2000), a propria
intensidade do comportamento (Breslow, Klinger & Erickos, 1999; Duncan & Miller,
2002), a variedade dos atos anti-sociais (Elkins & cols., 1997; Storvoll & Wischstrom,
2002), a idade de inicio desse padrdo (Frick & cols., 1999; Sourander, Helstel&, Helenius
& Piha, 2000), e a sua ocorréncia em mais de um ambiente (Loeber, 1982; Silva &
Rosseti-Ferreira, 2002).

Alguns autores salientam que 0S jovens que comecaram a apresentar
comportamentos anti-sociais precocemente tém maior possibilidade de desenvolverem
comportamentos delinglientes, carreira criminosa, alcoolismo, fracasso escolar, fracasso
conjugal e problemas no trabalho (Loeber, 1982). Os estudos que investigam
especificamente o comportamento delingliente tendem a ser consistentes ao afirmar que a
idade de inicio e a persisténcia dos atos infracionais sdo importantes preditores da
severidade e da continuidade da pratica de comportamentos anti-sociais (Farrington, 1995
Silva & Rosseti-Ferreira, 2002; Tremblay, 2000) e de outros problemas psicossociais, tais
como isolamento social, evasdo escolar e uso de drogas.

Ao considerar as caracteristicas tipicas do comportamento anti-social de acordo
com a idade de inicio dessa conduta, Moffitt (1993) distingue duas categorias: um grupo
com padrdo de comportamento anti-social persistente ao longo da vida e outro grupo
limitado a adolescéncia. No primeiro, a classe de comportamentos anti-sociais tem inicio
na idade pré-escolar com comportamentos oposicionistas e desafiadores que seguem

escalando, de modo a resultar em sérios problemas de conduta na adolescéncia e na vida



adulta. No segundo grupo, 0s comportamentos anti-sociais se restringiriam ao periodo da
juventude. Segundo o autor, os adolescentes incluidos nesse grupo apresentam
concomitantemente uma tendéncia a engajar-se em comportamentos anti-sociais quando
esses parecem vantajosos e quando sdo apoiados pelo grupo de pares. Por outro lado,
apresentam uma capacidade de manifestar atitudes pro-sociais quando essas parecem
recompensadoras. Nesses casos, 0 comportamento parece estar mais sob controle das
contingéncias. J& no grupo em que os comportamentos persistem ao longo da vida, a
vulnerabilidade seria explicada por um conjunto de fatores de risco tanto individuais
(deficiéncias neuropsicolégicas, como impulsividade e déficit de aten¢do), como sociais e
familiares (violéncia cultural, padrées de socializagdo parental e situacdo socio-
econémica).

Vermeiren (2003) afirma que, em termos de psicopatologia, observa-se que
adolescentes que iniciam o cometimento de delitos ainda na infancia tém maior
probabilidade de apresentarem Transtornos da Conduta, Transtorno de Déficit de Atencao
e Hiperatividade e Transtorno de Personalidade Anti-Social, quando comparados com
adolescentes que iniciam tardiamente a trajetdria infratora.

A estabilidade do comportamento anti-social tem levado o0s pesquisadores
(Farrington, 1995; Loeber & Dishion, 1983; Lytton, 1990; Vuchinich & cols., 1992) a
investigarem variaveis que possam ser preditoras da ocorréncia desse padrdo na
adolescéncia. Patterson (1998), a partir de uma revisédo de estudos, afirma que os atos anti-
sociais de uma crianca de cinco anos podem ser o protétipo de atos delinquentes que
ocorrerdo na adolescéncia. Segundo o autor, nessa transicdo ocorrem profundas
modificacdes na forma dos comportamentos coercitivos e anti-sociais, mas a funcao desses
permanece basicamente a mesma (Loeber, 1982; Patterson & cols., 1992; Patterson, 1993).

Em um estudo realizado por Farrington (1995), foram avaliados jovens de 18 anos
com um padrdo anti-social envolvendo diversos comportamentos, tais como beber, fumar,
utilizar drogas e ter atividade sexual promiscua. Conforme se observou, esses adolescentes
ja apresentavam anteriormente problemas de comportamento, tais como mentir durante a
escola primaria; comportamentos agressivos, entre 0s 12 e 0s 14 anos; e envolvimento com
roubo e outros delitos a partir dos 14 anos.

Vuchinich e colaboradores (1992) investigaram a estabilidade das praticas

educativas parentais, do comportamento anti-social e do relacionamento com pares durante



dois anos, na pré-adolescéncia. O estudo foi realizado com 206 familias com pré-
adolescentes, do sexo masculino que tinham nove e dez anos na primeira avaliagdo. Os
resultados indicaram a estabilidade tanto do comportamento anti-social, quanto das
praticas educativas parentais. O modelo sugere uma relacdo reciproca entre disciplina
parental e comportamento anti-social nos jovens, o que indica que o desenvolvimento do
comportamento anti-social esta ligado a uma pratica disciplinar menos efetiva. Além disso,
essa reciprocidade pode fazer o comportamento anti-social especialmente resistente a
mudangas, a menos que os fatores mantenedores sejam modificados.

Além disso, a analise também indicou que o comportamento anti-social tem um
impacto negativo sobre as praticas disciplinares parentais e o relacionamento com pares
(Vuchinich & cols., 1992). Esse efeito é importante j4 que 0s pais e 0s pares possuem um
papel central na transicdo para a adolescéncia. Uma prética inefetiva e um relacionamento
pobre com os pares, produto do comportamento anti-social, podem contribuir para a
manutencdo desse padrao ao longo do tempo.

Scaramella e colaboradores (2002) realizaram um estudo examinando trés modelos
tedricos preditores de comportamentos delinglientes durante a adolescéncia, quais sejam: a
perspectiva das diferencgas individuais; o modelo socio-interacionista e a abordagem sdcio-
contextual. Salienta-se que os dois Gltimos modelos atribuem substancial importancia aos
pais e ao grupo de pares na determinacdo do comportamento anti-social e delinquente, no
entanto o modelo s6cio-interacionista (Patterson & cols., 1992) considera que 0s pais
treinam diretamente tais comportamentos nos filhos e que ha uma influéncia reciproca
entre as praticas parentais e 0 comportamento das criangas e adolescentes. Por outro lado, o
modelo socio-contextual (Conger, 1997 citado por Scaramella & cols., 2002) considera que
as estratégias parentais influenciam indiretamente o comportamento anti-social, ja que 0s
pais selecionam os ambientes e 0s grupos aos quais os filhos irdo filiar-se.

Os resultados do estudo (Scaramella & cols., 2002) indicaram que o modelo sécio-
interacionista oferece uma explicacdo mais adequada do que a perspectiva das diferencas
individuais para o comportamento anti-social e delingliente, destacando-se a relagéo entre
comportamento delinqliente e grupos de pares, € a reciprocidade entre praticas parentais e
0 comportamento anti-social. No entanto, a abordagem socio-contextual ofereceu a melhor
compreensdo do fenébmeno estudado. De acordo com esse modelo, os resultados indicaram

gue uma falha no cuidado e no envolvimento parental prediz, indiretamente, a



delingtiéncia, na medida em que favorece o desenvolvimento de comportamento anti-social
na infancia e a ligacdo com grupos de pares com problemas de comportamento. Tanto o
comportamento anti-social na infancia, como a ligacdo com grupos de pares com
problemas de comportamento, relacionaram-se com a ocorréncia de comportamento
delinqiiente na adolescéncia.

A relacdo entre as praticas parentais, o grupo de pares e 0 comportamento anti-
social tem sido discutida por véarios autores (Patterson, DeBaryshe & Ramsey, 1989;
Patterson, Reid & Dishion, 1992). Esses estudos indicam que fatores estressores como
desemprego ou divorcio podem funcionar como mediadores das estratégias parentais.
Nesses casos, 0s pais podem se sentir impedidos de monitorar o comportamento dos filhos
que ficam mais expostos a influéncia do ambiente, especialmente do grupo de pares. O
envolvimento com grupos de pares desviantes parece influenciar de forma especialmente
importante o comportamento de adolescentes que iniciam o cometimento de delitos depois
dos 15 anos (Patterson & cols., 1989; Patterson & cols., 1992).

Investigando especificamente a relacdo entre comportamento agressivo na infancia
e comportamento delinquente e uso de drogas na adolescéncia, Brook, Whiteman e Finch
(1992) acompanharam 412 familias e coletaram os dados com as maées das criancas,
quando essas tinham entre cinco e dez anos, entre 13 e 18 anos e novamente dois anos mais
tarde. A andlise dos dados evidenciou que o comportamento agressivo na infancia foi um
preditor para o uso de drogas e delinqiiéncia dos 13 aos 18 anos. Além disso, 0s jovens que
apresentaram comportamento delinqgiiente nessa faixa etaria mantiveram esse padrdo mais
tarde.

No Brasil, um estudo realizado comparando adolescentes infratores e seus irmaos
ou primos ndo infratores (Assis, 1999) indicou algumas caracteristicas da estrutura familiar
e das interagdes desses jovens. Nesse sentido, os resultados indicaram que a maioria dos
lares dos jovens em estudo é composta por pais separados, com apenas 21% dos infratores
e 32% dos irmdos e primos vivendo em lares com ambos os pais. Em geral, a mae ou uma
outra figura feminina é responsavel pelo cuidado da prole. Além disso, a maioria dessas
mulheres trabalha fora e ndo conta com nenhum apoio adequado para deixar os filhos, o
que certamente repercute na qualidade da atencédo e do cuidado que podem dispensar aos
filhos.

Os adolescentes que participaram do estudo relataram vivéncias de abandono e



rejeicdo das figuras materna e paterna e a ocorréncia de violéncia fisica. No entanto, 0s
entrevistados acharam normal as mées lhes baterem, indicando que essa estratégia
educativa € plenamente reconhecida pelos jovens (Assis, 1999).

Uma questdo que tem sido considerada parte da problematica envolvendo o
comportamento anti-social na adolescéncia é o consumo de drogas. O abuso de substancia
é frequientemente encontrado em comorbidade em jovens com Transtorno de Conduta e
tem sido considerado como parte da ‘sindrome de problemas de comportamento na
adolescéncia’ (Donovan, Jessor & Costa, 1988). Segundo Vermeiren (2003), a relacédo
entre uso de drogas e comportamento anti-social pode se analisada considerando-se dois
contextos. O primeiro inclui a relacdo entre o abuso de alcool pelos pais e 0 abuso ou a
dependéncia de drogas pelos adolescentes. O segundo compreende a ocorréncia de
psicopatologia parental (como o Transtorno de Personalidade Anti-social), somados a
variaveis como agressdo e Transtorno da Conduta no adolescente, que culminam com o
abuso ou dependéncia de drogas ao longo da vida. Existe evidéncia de que o abuso ou a
dependéncia de drogas, em adolescentes infratores, esta relacionado a severidade do
comportamento anti-social, ao emprego de maior violéncia, uso mais pesado de alcool,
ocorréncia de depressdo e alta incidéncia de tentativa de suicidio (Vermeiren, 2003).

Em uma pesquisa realizada com adolescentes em situagdo de rua’ (Noto, Nappo,
Galduroz, Mattei & Carlini, 1997), os autores encontraram que, em Porto Alegre, 86,6%
dos jovens usaram uma ou mais drogas pelo menos uma vez na vida; 78,4% usaram uma
ou mais drogas pelo menos uma vez no Ultimo més e somente 13,4% nunca tinham
utilizado drogas na vida. Considerando o uso recente, Porto Alegre foi a segunda capital
com maior percentagem de adolescentes, perdendo apenas para Recife. Os autores afirmam
que o consumo de drogas esta inserido no cotidiano desses adolescentes e consideram que
faca parte de um estilo de vida especifico do grupo. Igualmente, estudos realizados com
adolescentes de escola publica e privada (Guimaraes, Godinho, Cruz, Kappann & Tosta
Junior, 2004; Tavares, Béria & Lima, 2001) e com adolescentes que cumprem medida
socio-educativa em Porto Alegre (Ferrigolo & cols., 2004) tém mostrado a presenca
consistente do uso de drogas na vida desses jovens, embora com diferente freqiiéncia e
intensidade.

Schenker e Minayo (2003) realizaram um estudo meta-analitico que objetivou

discutir o papel da familia no uso abusivo de drogas. A partir da revisdo de varios estudos



as autoras indicaram que o uso de drogas pelos adolescentes esta relacionado com baixa
auto-estima, sintomas depressivos, eventos de vida estressantes, baixa coesdo familiar e
ligacdo com amigos que consomem drogas. Nesse sentido, algumas pesquisas tém
encontrado uma forte associagdo entre o uso de drogas dos pares e o uso de drogas pelo
adolescente. Porém, a vinculagdo desse jovem com um grupo de pares desviante ocorre em
decorréncia da desarmonia, falta de didlogo e de limites claros no ambiente familiar
(Patterson & cols., 1992).

1.3 Praticas Educativas Parentais e 0 Comportamento Delinqiente

As estratégias utilizadas pelos pais com o objetivo de promover a socializagdo de
seus filhos constituem o que a literatura refere como praticas educativas, disciplinares ou
de cuidado (Grusec & Kuczynski, 1980). Os pais normalmente utilizam uma combinagéo
de véarios métodos e irdo varia-los de acordo com a situacdo. Além disso, os métodos
também irdo entrelagcar-se com um conjunto de atitudes e sentimentos parentais, ndo
necessariamente todos consistentes entre si (Grusec & Lytton, 1988).

Hoffman (1975) definiu as interagbes nas quais os pais desejam modificar o
comportamento do filho como um encontro disciplinar. Segundo estudo realizado pelo
autor, em criancas de dois anos, cerca de 65% das interacBes entre pais e filhos
centralizam-se em proibi¢cdes. Para Baumrind (1997), através do encontro disciplinar, 0s
cuidadores tentam induzir a crianca a se comportar de acordo com os seus padrdes de
conduta apropriada. Segundo Capaldi e colaboradores (1997), esforgos preventivos devem
ser dirigidos para a promocao de habilidades parentais de disciplina, especialmente em pais
de criancas pequenas. A disciplina efetiva inclui algumas habilidades como estruturar
situacdes, redirecionar o comportamento da crianca, encoraji-la e usar estratégias
moderadas de controle (time-out?, privacéo de privilégios, entre outras).

As préticas parentais tém sido classificadas de diversas formas pelos autores da area
(Capaldi, Chamberlain & Patterson, 1997; Hoffman, 1975, 1979; Patterson, Reid &
Dishion, 1992; Patterson & Stouthamer-Loeber, 1984). Hoffman (1975, 1979) divide as

praticas educativas parentais em técnicas coercitivas e indutivas. Entre as técnicas

! Foram consideradas em situacdo de rua: “criancas e adolescentes que estavam vivendo nas ruas,
trabalhando, perambulando ou esmolando, tirando o sustento de atividades como tomar conta de carro,
vender objetos nos fardis, praticar pequenos furtos, etc.” (Noto, Nappo, Galdur6z, Mattei & Carlini, 1997).

2 “Time out’ refere-se a uma técnica para a modificacdo de comportamento que produz a supressao ou
diminuicdo de frequéncia de uma resposta. Suspendem-se as consequiéncias reforgadoras que estavam em
vigor antes da ocorréncia do comportamento inadequado (Rangé & cols., 1995).



coercitivas podem ser citados o uso de punicdo verbal ou fisica, a privacao de privilégios e
a ameaca de castigo. Por outro lado, estratégias como uso de explicacdo, comando verbal
ndo coercitivo e alteracdo da situacdo ambiental sdo classificados como praticas indutivas
(Alvarenga & Piccinini, 2001; Hoffman, 1970, citado por Eisenberg & Mussen, 1990).

Hoffman (1970, citado por Eisenberg & Mussen, 1990) definiu a técnica coercitiva
como a aplicagdo ou a ameaca de uso direto de forca, punicdo fisica e privacdo de
privilégios. Conforme Dix, Ruble e Zambarano (1989) assinalam, a técnica coercitiva
objetiva forcar a criangca a comportar-se de forma apropriada. Com essas técnicas, a crianca
ndo recebe somente a informacdo e o treino, mas € pressionada a alterar seu
comportamento inadequado.

A punicdo é um ingrediente comum entre as técnicas de educacdo e objetiva reduzir
a frequéncia de um determinado comportamento. No entanto, a longo prazo, a punigédo
funciona com desvantagem tanto para o individuo punido quanto para o agente punidor
(Skinner, 1953). A punicdo gera emogdes, incluindo predisposicdes para fugir ou retrucar,
e ansiedades perturbadoras (Skinner, 1953); tais emocdes podem inibir certos
comportamentos no individuo, além de impedirem que esse avalie as situacfes e 0s
motivos pelos quais esta sendo punido, ou seja, a crianga, por exemplo, pode ndo conseguir
relacionar o seu comportamento com a punicao que esta sofrendo.

As teorias da aprendizagem sugerem que os efeitos dessa técnica estdo limitados ao
tempo, ao lugar e ao agente punidor (Bandura, 1969; Skinner, 1953). A pesquisa realizada
por Grusec e Kuczynski (1980) indica o papel predominante que a punicdo tem no
repertorio dos pais: praticamente todas as méaes relataram utilizar estratégias coercitivas,
como retirar privilégios e forcar o comportamento apropriado, e 70% afirmaram brigar,
bater e gritar com seus filhos em algumas situagdes.

Patterson (1986) assinala que nem toda reacdo aversiva dos pais funciona como
punicdo, jA que essa estratégia deveria suprimir a ocorréncia e enfraquecer o
comportamento inadequado. Em alguns casos, a reacdo aversiva dos pais serve como um
estimulo que elicia mais comportamentos coercitivos na crianca ou no adolescente,
gerando um aumento da coercitividade na relagdo familiar.

A privacgdo de afeto é outra estratégia utilizada pelos pais e considerada uma técnica
coercitiva. A privacao de afeto significa uma ameaca de rompimento de um laco emocional

entre 0s pais e a crianga, gerando inseguranga e ansiedade. Esta é uma forma psicologica



de punicdo e pode ser expressa na forma de desaprovacdo, indiferenca, isolamento da
crianca, privacao condicionada de amor ("Eu ndo gosto de vocé, porque vocé faz isso™) ou
de uma ameaca da perda permanente de amor (Grusec & Lytton, 1988). Embora possa
controlar o comportamento de criangas e adolescentes em muitas situacgdes, a privacéo de
afeto produz efeitos emocionais que podem comprometer o desenvolvimento do individuo,
gerando inseguranca e ansiedade, alem de enfraquecer a relacao afetiva entre pais e filhos.

Baumrind (1997) e Patterson e colaboradores (1992) discutem que é muito dificil
executar o processo de socializacdo, sem a utilizacdo de estratégias coercitivas. Os autores
alertam que a punicédo violenta, posta em agdo com raiva e agressividade, além de, muitas
vezes, ndo alcancar os objetivos desejados pelos pais, pode causar efeitos adversos para 0s
filhos. Nesse caso, 0 uso de privacdo de privilégios ou de time out pode ser entendido
como uma alternativa, pois embora também possam ser classificadas como estratégias
coercitivas, sdo consideradas formas brandas de controle do comportamento dos filhos e
devem ser utilizadas em combinagdo com praticas de monitoramento e de refor¢camento.

A segunda classe de estratégias parentais definidas por Hoffman (1975,1979,1994)
denomina-se técnicas indutivas. O autor introduziu o termo "indugdo™ como parte do seu
modelo de disciplina, para indicar o uso de explicagdo como forma de controle do
comportamento. As técnicas indutivas pretendem modificar o comportamento da crianca
através da descricdo de regras ou das conseqiiéncias, fisicas e emocionais, do
comportamento para as outras pessoas.

Os pais, ao utilizarem as estratégias disciplinares para lidar com os comportamentos
dos filhos, no processo de socializagdo, desejam que a crianca se desenvolva e se torne um
jovem independente, socialmente responsavel e capaz de regular seu proprio
comportamento (Baumrind, 1997). Neste sentido, um dos objetivos do processo de
socializacdo é a internalizacdo de normas sociais (Baumrind, 1997; Hoffman, 1979), isto é,
fazer com que estas normas fagam parte de sistema de valores da crianca.

Os trabalhos que investigam os efeitos de técnicas educativas tém indicado que a
indugéo, em sua diversidade, facilita a internalizagdo de normas morais e sociais (Grusec
& Lytton, 1988). Hoffman (1975) afirma que as técnicas indutivas comunicam o desejo
dos pais a fim de que a crianca modifique seu comportamento e exercem pressdo para que
isso aconteca. Ao contrario de outras técnicas, no entanto, a inducéo direciona a atencdo da

crianga para as consequéncias de seu comportamento sobre as outras pessoas (mais do que



para a puni¢do sobre si mesma) e para as exigéncias logicas da situacéo.

Pais que utilizam técnicas indutivas influenciam de forma mais efetiva as criancas,
e especialmente os adolescentes, para que internalizem seus valores do que pais que
utilizam métodos coercitivos ou privacdo de afeto para corrigir os erros de seus filhos
(Hoffman,1983). Segundo Grusec e Lytton (1988), o uso freqliente de disciplina indutiva
produz um comportamento caracterizado pela independéncia de sangfes externas e pela
capacidade de empatia. Além disso, ao prover um controle parental firme na infancia,
poucas regras serdo necessarias na adolescéncia; assim, o poder na familia podera ser
distribuido mais sistematicamente (Baurmrind, 1983, 1991, 1997).

Patterson e colaboradores (1992) assinalam que, tanto na infancia quanto na
adolescéncia, muitos pais costumam utilizar verbalizacOes repetitivas, complexas e longas
(“nattering”). No entanto, embora essa estratégia pare¢a indutiva e tenha o objetivo de
controlar o comportamento dos filhos, produz pouco ou nenhum impacto sobre criangas e
adolescentes. Assim como Baumrind (1983, 1991), os autores também enfatizam a
necessidade dos pais providenciarem consequiéncias efetivas para que suas regras sejam
seguidas.

Os estudos realizados por Patterson e colaboradores (Capaldi & cols., 1997;
Patterson & cols., 1992; Patterson & Stouthamer-Loeber, 1984) indicam outras categorias
de andlise de préaticas educativas parentais. Entre essas destaca-se 0 monitoramento
parental, a disciplina, a habilidade para resolucdo de problemas, o reforcamento e a
supervisdo parental (Patterson & Stouthamer-Loeber, 1984).

O monitoramento refere-se ao controle do comportamento, no sentido de saber
onde esta, com quem estd e o que o filho esta fazendo. Essa estratégia tem-se mostrado
importante, pois diminui o risco de criancas e adolescentes engajarem-se em
comportamentos anti-sociais (Forgatch, 1991; Patterson, 1986; Patterson, Reid & Dishion,
1989).

Pettit e colaboradores (2001) discutem que o termo controle parental pode estar
referindo-se a dois tipos distintos de préaticas. O primeiro refere-se a regulacdo parental do
comportamento dos filhos, que pode ser operacionalizado em termos de monitoramento e
supervisdo parental, e contribui favoravelmente no processo de socializacdo dos
adolescentes, provendo a orientagdo e a supervisdo necessarias nessa fase de

desenvolvimento. Por outro lado, o segundo tipo diz respeito ao controle psicoldgico, que



parece afetar negativamente o adolescente impedindo o desenvolvimento de autonomia e
auto-regulacdo. Esse refere-se a tentativa de controle que inibe ou interfere na aquisicédo de
independéncia, na medida em que mantém a crianca e o adolescente emocionalmente
dependentes dos pais.

Baseado nessa diferenciacédo, os autores (Pettit & cols., 2001) realizaram um estudo
longitudinal investigando a correlagdo entre antecedentes na infancia e problemas de
comportamento, com monitoramento e controle psicoldgico parental. Os resultados
indicaram que o monitoramento parental na adolescéncia foi antecedido por um estilo
parental pro-ativo na infancia. Por outro lado, o controle psicoldgico, foi antecedido por
praticas parentais rigidas na infancia e pela percepc¢éo, por parte das maes, de ocorréncia de
problemas de comportamento em seus filhos. Além disso, o monitoramento e controle
psicolégico parentais confirmaram a relacdo esperada com ansiedade, depressdo e
comportamento delingliente na infancia e na adolescéncia. Nesse sentido, altos niveis de
monitoramento foram associados com baixos niveis de comportamento delinqiiente, e o
controle psicolégico foi associado com altos niveis de ansiedade, depressdo e
comportamento delinquente.

Patterson e colaboradores (1992) assinalam que o monitoramento parental ¢ um
componente fundamental para uma regulacdo comportamental efetiva, especialmente no
final da infancia e na adolescéncia. No entanto, como e quanto os pais devem monitorar o
comportamento dos filhos ndo parece ser uma questdo simples, principalmente durante a
adolescéncia, quando a convivéncia com outras pessoas e com 0 grupo de pares torna-se
mais relevante. Nessa fase, os pais véem-se diante do problema de decidir quanto tempo,
sem supervisdo, os filhos podem ficar, ja que ainda ndo ha consenso sobre a estrutura que
deve ser imposta pelos adultos durante o periodo de transicdo para a adolescéncia. Os
autores afirmam que é muito importante que 0s pais continuem monitorando o
comportamento dos filhos no inicio da adolescéncia. A falta de monitoramento pode
colocar os filhos em sério risco para o envolvimento com grupos desviantes, atividades
anti-sociais e drogas.

Um estudo realizado por Wilson (1980, citado por Patterson & cols., 1992) indicou
que criangas que vivem em bairros com altos indices de delinqiéncia juvenil possuem
maior risco de desenvolver comportamento anti-social, no entanto o monitoramento

parental mostrou-se um fator protetivo diante desses riscos. Segundo Patterson e



colaboradores (1992), o monitoramento exerce um papel mediador do impacto de algumas
variaveis como nivel socio-econémico, local de moradia e estrutura familiar sobre o
comportamento anti-social de criancas e adolescentes.

Patterson e Stouthamer-Loeber (1984) realizaram uma investigacdo verificando a
influéncia do monitoramento parental sobre a ocorréncia e a persisténcia do
comportamento delinqiente em adolescentes. Os autores encontraram uma correlacéo
significante e negativa entre monitoramento e disciplina parental e delingliéncia. Ainda
nesse estudo, os adolescentes investigados foram divididos em trés grupos conforme o
numero de ocorréncias policiais em que estavam envolvidos: delinquientes persistentes (trés
ou mais ocorréncias policiais), delinquentes moderados (uma ou duas ocorréncias
policiais) e ndo delinqlientes. Os resultados encontraram que 21% dos adolescentes nao
delinqlientes eram pobremente monitorados por seus pais; esse indice sobe para 50% e
73% nos grupos de delinglientes moderados e persistentes, respectivamente. Esses dados
indicam que o fracasso dos pais em monitorar 0 comportamento dos filhos esta
significativamente relacionado a ocorréncia e a persisténcia do comportamento
delinqiente.

No que se refere a disciplina, Patterson e colaboradores (1992) definem a disciplina
efetiva pela inter-relacdo entre as seguintes habilidades: a) percepcéo e classificacdo de
problemas comportamentais; b) capacidade de ignorar eventos coercitivos triviais; e ¢) uso
de uma consequéncia efetiva para fazer cumprir suas determinacgdes. Alguns trabalhos tém
indicado que pais de filhos com problemas de comportamento tendem a ser pouco
tolerantes com os filhos e costumam perceber a maior parte dos comportamentos de seus
filhos como desviantes, 0 que os leva a utilizarem muitas repreensfes e a reagirem
aversivamente a comportamentos dos filhos que poderiam ser ignorados (Patterson, 1982
citado por Patterson & cols., 1992). Além disso, esses pais, em geral, fracassam em obter a
obediéncia da crianca e gradualmente precisam ser mais diretivos e usar ameagas para
fazer cumprir suas determinacdes, aumentando o grau de coercitividade na relacdo entre
pais e filhos (Patterson & cols., 1992). Ainda segundo os autores em familias com criangas
e adolescentes com problemas de comportamento, os pais tem muita dificuldade em
reforcar a obediéncia e os comportamentos adequados dos filhos.

E importante salientar que, no modelo proposto por Hoffman (1975, 1979, 1994),

observa-se uma classificacdo dicotbmica das préaticas educativas: as técnicas sao indutivas



ou coercitivas. Além disso, é feita uma atribuicdo de valor segundo a qual as técnicas
coercitivas sdo avaliadas negativamente e analisadas apenas segundo seus efeitos
prejudiciais sobre os individuos, e as técnicas indutivas sdo consideradas desejaveis em
quaisquer circunstancias. Por outro lado, Patterson e colaboradores (1992) propdem uma
classificagcdo mais abrangente para as estratégias parentais, onde as diferentes intervencgdes
parentais sdo analisadas de acordo com sua funcionalidade, a partir do efeito que produzem
sobre o comportamento dos filhos. Nesse sentido, o autor afirma que técnicas como
privacao de privilégios e time out, que poderiam ser classificadas como coercitivas podem
produzir um efeito desejavel sobre o comportamento e o desenvolvimento do individuo.
Por outro lado, tecnicas como o uso de explicacbes longas e repetitivas, consideradas
indutivas, podem nao ter efeito algum.

Outros aspectos que caracterizam a interagcdo entre pais e filhos e que estdo
relacionados as praticas educativas sdo a inconsisténcia dessas praticas e a presenca de
afetividade. A inconsisténcia dos pais quanto as estratégias educativas ocorre quando um
mesmo comportamento é recompensado em um momento e punido em outro, sem razdo
para isso. Ou, ainda, quando um dos pais recompensa e 0 Outro pune 0 Mesmo
comportamento. Ao agir desta forma, os pais ndo deixam claro para a crianga ou 0
adolescente quais padrGes de comportamento sdo esperados e adequados (Grusec &
Lytton, 1988). Alguns estudos (Bandura & Walters, 1959; Webster-Stratton,1998) tém
indicado que criangas cujos pais sdo inconsistentes em suas préaticas disciplinares possuem
maior risco de desenvolver distirbio de conduta e comportamento delinguente.

Cabe ressaltar que a inconsisténcia pode ser considerada adequada quando os pais
escolhem propositalmente diferentes estratégias para lidar com o comportamento do filho a
partir da avaliacdo da situacdo e das caracteristicas da crianca. Neste caso, 0s pais estdo
demonstrando uma variabilidade desejavel em suas reacfes, permanecendo coerentes
quanto aos objetivos de suas praticas educativas (Alvarenga, 2000).

A afetividade, que pode ser caracterizada mais como uma atitude do que uma
pratica, € comumente considerada como um elemento importante na relacdo entre pais e
filhos e tem sido freqlientemente citada nos estudos sobre socializacdo. Baumrind (1997)
define afetividade como a expressdo emocional de amor por parte dos pais. Segundo a
autora, para que as técnicas disciplinares sejam efetivas é necessario que 0s pais estejam

envolvidos com os filhos e oferegam amor e apoio. No entanto, a afetividade nédo €



sindbnimo de aprovagdo incondicional: pais afetivos e amorosos também podem ser firmes
em suas praticas educativas.

Segundo Hoffman (1979), a afetividade na relacdo entre pais e filhos € importante
porque pode fazer com que a crianga ou o adolescente fiquem mais receptivos para as
técnicas disciplinares, sigam o exemplo dos pais e sintam-se emocionalmente seguros,
podendo ser empaticos com as outras pessoas. Além disso, a afetividade facilita o
desenvolvimento de consciéncia e de internalizacdo de normas sociais por parte da crianca.
Por outro lado, j& estd evidenciado que a falta de afetividade ou a rejeicdo parental tém
conseqiiéncias adversas para 0 ajustamento social da crianca. Nessa dire¢do, observa-se
que estes comportamentos contribuem para o desenvolvimento de agressdo ou
delinqiéncia, particularmente quando ocorrem em combinacdo com punicdo severa
(Grusec & Lytton, 1988).

1.4 Variaveis Mediadoras das Préaticas Educativas

N&o ha consenso entre 0s autores quanto a determinacdo das estratégias que 0s pais
utilizam para lidar com o comportamento dos filhos. No entanto, algumas caracteristicas
dos pais, dos filhos e do contexto social tém sido freqiientemente citadas como importantes
para a escolha das estratégias parentais. Alguns teoricos, como Hoffman (1975, 1994),
enfatizam que as caracteristicas parentais sdo preponderantes, enquanto outros (Belsky,
1984; Grusec & Kuczynski, 1980) tém defendido que as caracteristicas dos filhos e de seus
comportamentos € que determinam as praticas que serdo adotadas pelos pais. De forma
geral, ha concordancia quanto a existéncia de uma influéncia reciproca entre essas
variaveis na definicdo das préaticas educativas.

Nos estudos desenvolvidos por Patterson e colaboradores (Capaldi, Chamberlain e
Patterson, 1997; Patterson, 1986; Patterson & cols., 1992) é proposto um modelo teérico
que relaciona estratégias disciplinares e outras variaveis familiares com problemas de
comportamento em criangas e adolescentes. Os autores afirmam que fatores contextuais
afetam negativamente o comportamento de criangas e adolescentes principalmente porque
estdo associados as praticas parentais. Nesse modelo mediacional, assume-se que as
praticas educativas parentais e os estilos de relacdo entre pais e filhos sdo mediados por
uma série de fatores que podem estar relacionados aos pais, a crianca ou ao adolescente e

ao contexto onde a familia esta inserida.



O sistema de crencas dos pais € um dos aspectos que irdo influenciar sua relacéo
com os filhos, ou seja, as crencas dos pais sobre 0 comportamento da crianca e sobre as
funcBes parentais influenciam a escolha das técnicas disciplinares que serdo utilizadas
(Grusec & Lytton, 1988; Hanish, Tolan & Guerra, 1999). Um dos fatores que aparecem
mediando a escolha pela técnica educativa e pela severidade da disciplina é a percepcao de
culpa da crianga sobre as conseqiiéncias de seu comportamento (Dix, Ruble, &
Zambarano, 1989; Rodriguez & Sutherland, 1999). Nesse sentido, considerar que as
criangas ndo sdo competentes ou responsaveis pelos seus comportamentos pode levar 0s
pais a ficarem menos aborrecidos e a utilizarem técnicas indutivas. Por outro lado, pais que
pensam que as criangas possuem as competéncias necessarias e sao responsaveis pelo seu
comportamento (causando intencionalmente as consequéncias negativas) podem utilizar
mais técnicas coercitivas. Além disso, as crencas a respeito das possiveis consequéncias
negativas do uso de estratégias disciplinares ou crencas divergentes, entre 0s pais, sobre a
forma correta de educar podem levar a préaticas disciplinares inconsistentes e ineficazes
(Hanish, Tolan & Guerra, 1999).

Um outro aspecto que assume papel determinante nas praticas educativas parentais
refere-se ao contexto social onde ocorrem as relagdes entre pais e filhos. A estrutura social
e os fatores contextuais, particularmente a classe social, exercem uma importante
influéncia nas préaticas de socializacdo, devido a existéncia de sistemas de valores
diferentes, bem como as experiéncias sociais a que as familias estdo expostas (Grusec &
Lytton, 1988). Em relacdo as diferencas sociais, Tudge, Hogan, Snezhkova, Kulakova e
Etz (2000) enfatizam a idéia de que pais de diferentes classes sociais apresentam distingdes
guanto aos valores e crencgas sobre suas praticas educativas. De acordo com 0s autores, 0s
pais da classe média tendem a valorizar a auto-regulacdo e a liberdade de expressdo de
seus filhos, seja em sua casa, ou na sociedade em geral. J& 0s pais da classe baixa sdo mais
propensos a acreditar que as criangas e 0s adolescentes devem se conformar com as regras
impostas. Nesse aspecto, é preciso considerar que outra variavel que possa interferir sobre
estes resultados é a escolaridade dos pais ou seu poder de persuasdo e argumentagdo. E
provavel que os pais mais instruidos tenham maior subsidios para barganhar acordos com
os filhos, prescindindo do uso da forca fisica. Segundo Melby e Conger, quanto maior o
nivel educacional dos pais, maior o uso de praticas reforcadoras e menor 0 uso de praticas

coercitivas com os filhos. Capaldi e colaboradores (1997) complementam que baixos



niveis de educacédo parental estdo associados com praticas disciplinares pobres.

O estudo realizado por Grusec e Kuczynski (1980) indicou que as estratégias
disciplinares utilizadas pelas méaes sdo fortemente determinadas pelo comportamento das
criangas. As maes relataram utilizar mais estratégias coercitivas para interromper ou
produzir um comportamento de forma imediata e utilizar explicacdo quando consideragdes
a longo prazo sdo importantes ou para comportamentos que possivelmente ocorreréo
quando elas estiverem ausentes. Quando as criancas se colocam em risco fisico, as maes
relatam utilizar primeiro uma estratégia coercitiva, seguida de explicacfes. O fato das mées
responderem de forma diferente aos comportamentos inadequados dos filhos indica que
elas sdo flexiveis, variam nas técnicas disciplinares de acordo com a situacdo e que néo
utilizam uma técnica particular de forma indiscriminada.

E importante salientar que o comportamento da crianga parece controlar apenas as
praticas de pais que ndo apresentam distlrbios psicopatoldgicos. Pais abusadores, por
exemplo, utilizam punicdes fisicas como principal estratégia educativa, independente do
comportamento da crianca (Trickett & Kuczynski, 1986, citado por Alvarenga, 2000).
Nesse sentido, Capaldi e Patterson (1991) discutem que a psicopatologia parental deixa a
familia mais exposta a fatores contextuais negativos (desemprego, divércio, conflitos
familiares) e esta associada a préaticas parentais de cuidado mais pobres ou inadequadas.
Robinson, Hérot, Haynes e Mantz-Simons (2000) consideram a depressao materna como
mediadora das estratégias educativas, na medida em que essas maes tendem a responder de
forma menos contingente as emocdes de seus filhos, fornecendo pouco apoio para a
regulacdo da emocdo desses. Segundo os autores, o efeito desse deficit para o
desenvolvimento da crianca pode incluir a ocorréncia de tristeza, depressdo e pouca
regulagdo do comportamento, com crises de raiva e agressao.

As estratégias utilizadas pelos pais sdo influenciadas pela idade da crianca e
modificam-se de acordo com o seu desenvolvimento (Hoffman, 1975). Alguns autores
afirmam que os pais exercem menos controle e usam menos supervisdo, além de enfatizar
autonomia e independéncia conforme os filhos véo se desenvolvendo (McNally, Eisenberg,
& Harris, 1991). Por outro lado, Maccoby e Martin (1983) sugerem que conforme as
criangas crescem e tornam-se adolescentes, 0s pais usam mais instrucdes verbais para
disciplina, restricdo de privilégios e estratégias punitivas. Além disso, mostram menos

afeto fisico e ficam menos tempo com seus filhos. No trabalho realizado por Dix e



colaboradores (1989), as mdes mostraram-se mais aborrecidas com o comportamento
indesejavel de criancas mais velhas e que compreendiam que estavam agindo de forma
errada.

Quanto ao temperamento, as maes que percebem seus filhos com temperamento
dificil interagem menos e sdo0 menos responsivas; relatam exercer um controle menos firme
e serem mais permissivas com o comportamento agressivo (Belsky, 1984). Provavelmente
isso ocorra devido a forte pressdo que o temperamento da crianca exerce, tornando o
controle dificil para essas mdes (Maccoby & Martin, 1983). Segundo Ge e colaboradores
(1996), o temperamento dificil na infancia estd diretamente relacionado com a ocorréncia
de comportamentos impulsivos e agressivos na adolescéncia, iSso porque criangas com
esse temperamento dificultam o uso de técnicas disciplinares adequadas e podem levar os
pais a utilizarem mais explicacdes inefetivas ou estratégias coercitivas.

A qualidade da relacdo do casal também parece influenciar as estratégias parentais
e 0 envolvimento com os filhos. Um estudo revela que a existéncia de afetividade e prazer
entre o casal e 0 apoio emocional oferecido pelo pai ajudam a adaptacdo materna a
gravidez e aumentam o contato entre mae e filho (Belsky, 1984). Uma boa relacdo entre o
casal estd ligada a maior sensibilidade dos pais e a competéncia da crianca, além de
conduzir a uma maior participacdo paterna no cuidado dos filhos (Grusec & Lytton, 1988).
Relacionado a esse aspecto, ha evidéncia de que a configuracdo familiar também influencia
nas estratégias utilizadas pelos pais.

Florsheim, Tolan e Gorman-Smith (1998) afirmam que jovens que crescem em
familias monoparentais, somente com a presenca da mée, tém maior risco de
desenvolverem problemas de comportamento, distdrbios psiquiatricos e de se engajarem
em comportamentos de risco. Essa relacdo pode ser explicada em termos de processos
familiares, como supervisdo parental, praticas disciplinares, harmonia e coesdo familiar, e
a presenca de um modelo masculino positivo. Segundo os autores, as mées de familias
monoparentais, por estarem sozinhas no cuidado dos filhos e no seu sustento,
provavelmente ficam impossibilitadas de atendé-los, comportando-se de forma mais
indulgente e oferecendo pouca supervisdo e monitorameno, o0 que facilita o
desenvolvimento de comportamento anti-social nos jovens. Nesse sentido, a dificuldade da
mée em estabelecer e manter praticas efetivas de cuidado estd mais relacionada a auséncia

do apoio de um segundo cuidador ou de recursos institucionais, do que a presenca de uma



disfungdo familiar. Conforme Assis (1999), o papel crucial da mée na criacdo dos filhos
acaba pesando excessivamente sobre essas mulheres, pois a elas cabem a manutencéo, a
sobrevivéncia e o cuidado de sua familia.

Um estudo realizado com adolescentes do sexo masculino, pertencentes a familias
monoparentais, indicou que esses apresentam maior risco em apresentar problemas de
comportamento e identificou que essas familias s&0 menos coesas e menos efetivas no
monitoramento dos filhos, quando comparadas com familias nas quais dois cuidadores
estdo presentes (Florsheim, Tolan & Gorman-Smith, 1998). Ainda no que se refere a
configuracdo familiar, Capaldi e Patterson (1991) realizaram um estudo a fim de investigar
a relacdo entre a ocorréncia de transicdo familiar (considerada a partir do nimero de
figuras parentais que conviveram com a crianca e do nimero de casamentos) e ajustamento
psicoldgico de meninos. Os resultados demonstraram uma relagdo positiva entre o nimero
de transicOes familiares e os problemas de ajustamentos, como delinquéncia e
envolvimento com grupos de pares desviantes.

Finalmente, a literatura tem destacado o aspecto intergeracional das préaticas
educativas, principalmente das maes (Patterson, 1998; Serbin & Stack, 1998; Simons,
Whitbeck, Conger & Wu-Chyi-In, 1991). Dessa forma, as vivéncia infantis das maes
parecem influenciar as estratégias que irdo utilizar com seus filhos. Simons e
colaboradores (1991) investigaram a transmissdo intergeracional de praticas parentais
severas e encontraram que 0s avls que utilizavam estratégias agressivas relacionaram-se
aos filhos que apresentam mais probabilidade de utilizarem préaticas similares. O efeito da
relacdo foi mais forte para as maes do que para os pais. Os autores salientam essa
transmissdo estd, em parte, relacionada as caracteristicas socio-culturais transmitidos

através das geracoes.

1.5 Estilos Parentais e 0 Comportamento Delinquente

As interacbes entre pais e filhos também tém sido classificadas conforme a
tipologia dos estilos parentais, proposta por Diana Baumrind (1966). Os estilos parentais
diferem das préaticas educativas por incluirem aspectos globais dessas interacdes,
considerando o contexto afetivo no qual as estratégias ocorrem. De acordo com Baumrind
(1997), até a emergéncia de seu modelo, o campo da socializacdo era dominado pela

polarizagdo entre o padréo hierarquico e coercitivo. Frente a essa dicotomia, a proposta de



Baumrind considera paralelamente aspectos emocionais e comportamentais da conduta
parental.

O estilo parental caracteriza a forma como os pais lidam com as questdes de poder
e hierarquia na relacdo com os filhos. Refere-se a posic¢do que adotam frente aos problemas
disciplinares, ao controle do comportamento e a tomada de decisGes (Hennigen, 1994) e
abrangem a disciplina, a afeicdo, o controle e as atitudes subjacentes dos pais quanto a
educacdo e socializacdo dos filhos.

Na primeira classificagéo apresentada por Baumrind, em 1966, a autora apresentou
trés estilos parentais: autoritario, autoritativo® e permissivo. Essa tipologia desenvolvida
por Baumrind (1966) subsidiou o estudo de Maccoby e Martin (1983), que estabeleceu
como parametro para a definicdo dos estilos a combinacdo de duas dimensdes:
responsividade e exigéncia. O sentido da expressdo 'responsividade’ vem da perspectiva
etoldgica e refere-se a sincronicidade do comportamento de filhos e cuidadores (Baumrind,
1997); caracteristicas importantes da responsividade incluem reciprocidade, comunicacao,
afetividade, apoio e aquiescéncia parentais, bem como reconhecimento e respeito a
individualidade do filho. A exigéncia refere-se a disponibilidade dos pais para agirem
como agentes socializadores, através de supervisao, monitoramento do comportamento dos
filhos, estabelecimento de expectativas de desempenho, cobranca e disciplina consistente e
contingente.

As categorias de estilo parental derivam-se dos escores obtidos nas dimensdes de
exigéncia e responsividade. Pais com escores altos em ambas as dimensfes sé&o
classificados como autoritativos; aqueles com escores baixos em ambas recebem a
classificacdo de negligentes. Pais com escores altos em exigéncia, mas baixos em
responsividade sdo denominados autoritarios; por sua vez, pais com escores elevados em
responsividade e baixos em exigéncia séo classificados como indulgentes (Costa, Teixeira
& Gomes, 1998).

A principal distincdo do modelo de Maccoby e Martin (1983), em relacdo ao de
Baumrind (1971), é o desmembramento do padrdo permissivo nos estilos indulgente e
negligente. Lamborn, Mounts, Steinberg e Dornbusch (1991) observam que o uso de uma
Unica categoria para pais com baixa responsividade e baixa exigéncia (permissiva), poderia

estar agrupando dois tipos de familias que possuem razdes diferentes para sua atitude

3 O termo autoritativa ou autoritativo é um neologismo usado nos artigos nacionais para traduzir o termo
inglés authoritive que descreve a pratica autoritaria assertiva, reconhecida, competente e praticada por quem
de direito.



negligente. Esses autores entendem que se, por um lado, existem familias com um baixo
nivel de controle sobre seus filhos devido a uma orientacdo ideoldgica, que considera
importante a confianca, a democracia e a indulgéncia (seriam as familias “permissivas
indulgentes”); por outro lado, existem as familias cujo baixo grau de controle reflete uma
falta de engajamento com as responsabilidades de criagdo dos seus filhos (as familias
“permissivas negligentes”).

Além de classificar os estilos parentais, 0s autores tém se preocupado em descrevé-
los considerando os padrdes de interacdo entre pais e filhos. Segundo Glasgow,
Dornbusch, Troyer, Steinberg e Ritter (1997) pais percebidos como indulgentes sdo
tolerantes e calorosos; exercem pouca autoridade; fazem poucas exigéncias por
comportamento maduro e permitem uma consideravel auto-regulacdo por parte da crianca
ou do adolescente. Os pais classificados segundo este estilo tém dificuldades em impor
limites e raramente fazem exigéncias aos filhos. Desta forma, devido a auséncia de uma
conduta restritiva, ndo Ihes proporcionam a modelagem de um comportamento assertivo,
ainda que oferecam um apoio afetivo incondicional (Reppold, Pacheco, Bardagi & Hutz,
2002). Os filhos de familias indulgentes desenvolvem autonomia e apresentam boa auto-
estima, entretanto, em virtude do baixo nivel de monitoramento parental, ressalta-se uma
alta freqiiéncia de problemas de externalizacdo, tais como hiperatividade, comportamento
agressivo, abuso de substancias ilicitas e delinqiiéncia (Slicker, 1998; Steinberg, Lamborn,
Darling, Mounts & Dornbusch, 1994).

Pais considerados negligentes ndo monitoram o comportamento de seus filhos ou se
importam com seus interesses. Ao passo que 0s pais indulgentes estdo envolvidos com seus
filhos, os pais negligentes frequentemente estdo preocupados com seus proprios interesses,
tornando-se indisponiveis enquanto agentes socializadores (Reppold & cols., 2002). O
padrdo negligente é aquele cujos pais sdo fracos tanto em controlar o comportamento dos
filhos, quanto em atender as suas necessidades e demonstrar afeto. S8o pais pouco
envolvidos com a criacdo dos filhos; ndo se mostram interessados em suas atividades nem
atendem a suas necessidades. A literatura tem indicado que a negligéncia compromete 0
desenvolvimento psicolégico de criancas e adolescentes, prejudicando sua competéncia
social e académica e aumentando a ocorréncia de depressdo, ansiedade, somatizacGes e
problemas de externalizacdo (Glasgow & cols., 1997; Reppold, 2001; Steinberg & cols.,
1994). No estudo realizado por Lamborn e colaboradores (1991) os adolescentes que



caracterizaram seus pais como negligentes apresentaram um desempenho pobre em todas
as variaveis investigadas (autoconfianca, competéncia social, competéncia académica, uso
de drogas, delinqiiéncia e outras). E importante estabelecer uma diferenca entre ser
negligente (violando deliberadamente os direitos dos filhos ao cuidado) e néo poder
atender suas necessidades por falta de condi¢des socioecondmicas para isso (Paget, 1997,
citado por Oliveira, Frizzo, & Marin 2000).

Pais percebidos como autoritarios tentam moldar e controlar o comportamento e
atitudes de seus filhos de acordo com um padrdo determinado, enfatizam a obediéncia, o
respeito pela autoridade e a ordem. S&o pais que tendem a agir de forma rigida, impondo
valores, regras e punicGes que mantenham um respeito as tradi¢cdes (Glasgow & cols.,
1997; Steinberg & cols., 1994). Pais autoritarios também desencorajam dialogo com seus
filhos, esperam que as regras sejam seguidas sem que sejam necessarias muitas
explicacdes. Visto que constantemente utilizam ameaca de punicdo fisica ou privacdo de
afeto e privilégios, produzem altos niveis de medo, ansiedade, raiva e retraimento social
(Glasgow & cols., 1997; Steinberg & cols., 1994). Filhos criados sob um estilo autoritario,
em geral, apresentam um bom rendimento nas avalia¢Ges disciplinares (alta competéncia
académica e baixos indices de problemas de comportamento), porém manifestam baixa
auto-estima e auto-eficacia (Weiss & Schwarz, 1996).

Finalmente, pais autoritativos monitoram a conduta e usam métodos nao punitivos
para disciplinar, quando as regras sdo violadas. As familias que seguem este padrdo de
socializagdo conseguem, de forma efetiva, promover um espaco de interacdo, no qual seja
possivel modelar o comportamento dos filhos, atraves de conselhos, regras e normas, de
modo que tal controle ndo seja intrusivo, mas pareca afetivo e protetivo na percepcdo das
criangas e adolescentes (Reppold & cols., 2002). Além disso, esperam e reforcam
responsabilidade social e comportamento maduro em seus filhos, sdo calorosos e
encorajam o dialogo, incentivando o ponto de vista dos filhos e reconhecendo os direitos
dos pais e dos filhos (0 Anexo A apresenta uma esquematizacdo das caracteristicas dos
estilos parentais).

Embora a tipologia dos estilos parentais tenha sido originalmente desenvolvida para
pesquisa em praticas socializadoras na familia durante a infancia, também tem sido usada
para estudar as ligacOes entre os padrdes de interacdo familiar e as areas de funcionamento

do adolescente (Glasgow & cols., 1997). A avaliacdo longitudinal dos estilos parentais



demonstra que as praticas de socializacdo mantém um padrdo coerente na transicdo da
infancia para adolescéncia. Muitos estudos tém encontrado associagfes importantes entre
os estilos parentais e o desempenho dos adolescentes em diversas areas, tais como
desempenho académico, competéncia psicossocial, bem estar e ajustamento psicoldgico
(Dornbusch, Ritter, Liederman, Roberts & Fraleigh, 1987; Glasgow & cols., 1997,
Hennigen, 1994; Pacheco, Gomes & Teixeira, 1999; Steinberg, ElImen & Mounts, 1989).
Em sua maioria, os estudos confirmam, na populacdo adolescente, os achados de Baumrind
(1967, 1971) quanto ao desempenho de filhos criados sob os diferentes estilos parentais.
Enquanto os adolescentes criados sob o padrdo negligente apresentam menor desempenho
e bem-estar psicologico e maior conflito familiar, os beneficios de um padrdo autoritativo
sdo amplamente confirmados (Hennigen, 1994; Lamborn & cols., 1991; McNally,
Eisenberg & Harris, 1991; Newcombe, 1999; Pacheco & cols., 1999; Slicker, 1998;
Steinberg, 2000; Weiss & Schwarz, 1996).

Os efeitos benéficos de uma criacdo autoritativa tém sido descritos na literatura
internacional (Steinberg, Mounts, Lamborn & Dornbusch, 1991; Steinberg & Silverberg,
1986). Neste sentido, Baumrind (1997) e Steinberg (2000) apontam, inclusive, que o
padrdo autoritativo se transformou em um modelo de referéncia para a criagéo dos filhos.
Os pesquisadores da area tém se preocupado em investigar as variaveis envolvidas neste
modelo e 0s componentes da autoritatividade que promovem melhores indices de
desenvolvimento.

Hennigen (1994) realizou uma revisdo nos estudos da area e constatou que esses
tém demonstrado que o estilo autoritativo estd associado a comportamentos mais positivos
e maduros do adolescente. Além disso, propicia maior concordancia e identificacdo dos
filhos com os pais, 0 que parece ser positivo na relagdo familiar. O estudo de Glasgow e
colaboradores (1997) demonstra que a influéncia benéfica do estilo autoritativo nédo
diminui durante a adolescéncia. Os adolescentes que descrevem seus pais como
autoritativos tém escore mais alto em medidas de competéncia psicossocial e desempenho
escolar, e escores mais baixos em medidas de angustia e problema de comportamento do
que familias com outros estilos parentais.

O trabalho de Dornbusch e colaboradores (1987) examinando a relagéo entre estilo
parental e desempenho escolar do adolescente, indicou a existéncia de correlacdo positiva

entre pais autoritativos e desempenho escolar, e correlacdo negativa entre pais autoritarios



ou permissivos e 0 desempenho de seus filhos. Esse estudo é consistente com uma
literatura extensiva que relaciona praticas parentais com competéncia psicossocial e bem
estar de seus filhos. Segundo Steinberg e colaboradores (1989), adolescentes que
descrevem seus pais como os tratando calorosa, democratica e firmemente apresentam
maior probabilidade de desenvolver atitudes e crengas positivas sobre suas realizacoes e,
como conseqiiéncia, tendem a desempenhar-se melhor na escola.

Segundo Steinberg, Mounts, Lamborn e Dornbusch (1991), os adolescentes que
percebem seus pais como autoritativos apresentam indices menores de depresséo,
ansiedade, delinqiiéncia e abuso de drogas. Pode-se pensar, a partir dos estudos de
Mclntyre e Dusek (1995) e Pacheco e colaboradores (1999), que isto ocorre porque 0s pais
autoritativos encorajam seus filhos a utilizarem suas habilidades sociais como recursos
adaptativos.

Em relagdo a ocorréncia dos estilos, tem sido observada, de forma consistente nos
estudos com adolescentes, a prevaléncia dos estilos autoritativo e negligente. Os estilos
indulgente e autoritario apresentam uma frequéncia variavel, mas sempre inferior aos
demais. No trabalho de Slicker (1998), os estilos autoritativo, autoritario, indulgente e
negligente sdo representados por 38,7%, 13,1%, 15,0% e 33,2% da amostra,
respectivamente. A precedéncia desta ordem € semelhante a outros estudos [Lamborn &
cols. (1991): 32,3%, 15,4%, 15,0%, 37,3%, respectivamente; Steinberg & cols. (1994):
34,7%, 19,2%, 10,7%, 35,4%, respectivamente]. lgualmente, estudos nacionais tém
encontrado uma distribuicdo proxima a encontrada em investigagdes internacionais
(Costa, Teixeira, & Gomes, 2000; Nachtigall, Hartmann, Bardagi & Hutz, 2001; Pacheco
& cols., 1999; Reppold, 2001).

Os dados referentes a distribuicdo dos estilos parentais demonstram que grande
parte dos adolescentes descreve seus pais como uma importante fonte de apoio social e
emocional, o que se faz presente por meio de uma estratégia disciplinar autoritativa. Tal
resultado revela que, sob a percepcdo dos adolescentes, os pais estdo conseguindo
equilibrar o uso de responsividade e controle em suas praticas, o que é desejavel, visto que
este padrdo de criacdo se relaciona a um nivel de adaptacdo psicoldgica sadio. Por outro
lado, os achados evidenciam também que € igualmente grande o nimero de jovens que
percebem seus pais como negligentes. A excecdo daqueles pais centrados em seus proprios

interesses, pode-se pensar que o alto indice de negligéncia ocorra por uma discrepancia



entre 0 que os pais julgam ser adequado a formacdo dos filhos e a forma como os
adolescentes percebem a interagdo parental. E importante salientar que esses estudos foram
realizados com adolescentes de nivel socio-econdbmico médio e alto. N&o foram
encontrados trabalhos que tenham sido realizados com jovens de nivel s6cio-econémico

baixo.

1.6 Justificativa do Estudo

Esta pesquisa objetivou comparar adolescentes infratores e ndo infratores quanto a
variaveis familiares relacionadas a constru¢do do comportamento infrator, especialmente
as praticas educativas e os estilos parentais. A proposta justifica-se ao considerarmos a
escassez de estudos sobre o tema na populacdo brasileira e a magnitude que o problema do
adolescente infrator vem assumindo em nossa sociedade. Embora a familia seja
freqlientemente indicada como um fator proeminente para o desenvolvimento do
comportamento delinquente, poucos estudos tém se preocupado em investiga-la,
concentrando a pesquisa em varidveis individuais que possam estar relacionadas a
delingliéncia.

Alem disso, € preciso observar que os modelos de atendimento ao adolescente
infrator no Brasil tém demonstrado pouco éxito (Gomide, 2004), fazendo-se necessaria a
implementacdo de pesquisas com essa populacdo que possam sustentar propostas de
programas de atendimentos alternativos e mais eficazes. Nesse sentido, pretende-se que 0s
resultados deste estudo auxiliem a compreensdo do comportamento infrator desenvolvido
por jovens, analisado a partir das varidveis familiares, mas que, fundamentalmente,
auxiliem no desenvolvimento de intervengGes, no sentido de orientar e apoiar as familias
desses jovens, bem como a eles préprios.

Este estudo utilizou como critério de definicdo do comportamento delingliente o
fato do jovem estar cumprindo medida sécio-educativa privativa de liberdade, prevista na
legislacdo brasileira. No Brasil, desde a promulgacdo do Estatuto da Crianca e do
Adolescente - ECA (Brasil, 1991), utiliza-se o termo atos infracionais para designar os
delitos cometidos por adolescentes. Esse Estatuto considera que sdo penalmente
inimputaveis os menores de dezoito anos que cometem crime ou contravengdo penal; aos
jovens sdo impostas medidas socio-educativas que podem variar de adverténcia a

internacdo em estabelecimento educacional (Oliveira & Assis, 1999).



Segundo Assis (1999), a modificacdo proposta pelo ECA definindo esses
adolescentes como autores de atos infracionais que ndo estdo submetidos a penas, mas a
medidas sdcio-educativas respalda-se, sobretudo, na necessidade de protecdo e de garantia
dos direitos da crianca e do adolescente e de livra-los do estigma da delinqiiéncia. Além
disso, permite compreender a infracdo como um fenémeno transitério na vida de um
jovem. Embora essa perspectiva seja adotada nesse trabalho, como foi observado, ainda
estdo presentes os termos anti-social e delinquente referindo-se ao comportamento desses
jovens, isso porque a literatura consultada mantém a utilizacdo de tais expressdes. Cabe
salientar, no entanto, que esses termos definem apenas um comportamento especifico
desempenhado por esses jovens e ndo a sua identidade.

Um outro aspecto importante a ser destacado se refere a instituicdo na qual foram
entrevistados 0s adolescentes que estavam cumprindo medida socio-educativa. Em maio de
2002, periodo no qual j& tinham iniciado as entrevistas, a Fundag¢do do Bem-Estar do
Menor (FEBEM) foi extinta pela Lei Estadual n° 11.800. Em substituicdo foram criadas a
Fundacdo de Atendimento Sdcio-Educativo (Fase-RS), érgdo responsavel pelas medidas
socio-educativas de internacdo, aplicadas judicialmente aos adolescentes autores de atos
infracionais, e a Fundacdo de Protecdo Especial, que passou a atender criangas e
adolescentes com medida de protecdo. Dessa forma, foram institucionalmente separadas as
criancas gque se encontram em risco social ou em situacdo de abandono e os adolescentes

infratores.

1.7 Objetivo Geral
Comparar adolescentes infratores e ndo infratores quanto a variaveis familiares que
podem estar relacionadas ao desenvolvimento do comportamento infrator, especialmente

as préticas educativas e os estilos parentais.

1.8 Objetivos Especificos

- Descrever o grupo de adolescentes infratores quanto as varidveis familiares
investigadas.

- Investigar as caracteristicas do comportamento infrator nos jovens pesquisados,
considerando os fatores motivadores para seu inicio, a idade e o tipo de infracdo cometida.

- Descrever o grupo de adolescentes ndo infratores quanto as variaveis familiares



investigadas.

- Investigar as variaveis preditoras do comportamento infrator.

1.9 Delimitacdo das Variaveis

As variaveis familiares investigadas foram:
- Configuracdo familiar: foi determinada de acordo com dois critérios: 1) afinidade,
delimitada pelas pessoas que o adolescente identifica como constituintes da sua familia; e
2) coabitacdo, definida pelas pessoas que residiam com o adolescente até a
institucionalizacdo ou durante os finais de semana, para 0s jovens que podem sair da
instituicao.
- Ndmero de irméos;
- Existéncia de conflitos entre os membros da familia: foi determinada pelo relato de brigas
e agressoes fisicas ou verbais recorrentes entre 0s membros da familia.
- Uso de drogas: caracterizado pela utilizacdo constante de qualquer tipo de droga ilicita ou
de alcool por algum membro da familia do adolescente. Para fins de analise, foi dividida
em uso de bebida alcoodlica e uso de drogas ilicitas.
- Préticas educativas parentais
- Estilos parentais
- Envolvimento de algum membro da familia com delitos.

As variaveis individuais investigadas nos dois grupos foram:
- Idade
- Escolaridade: determinada pela série que adolescente freglientava na data da entrevista
- Uso de drogas pelo adolescente: caracterizado pela utilizacdo de qualquer tipo de droga
ilicita pelo menos uma vez na vida.

As variaveis investigadas somente no grupo infrator foram:
- Ato infracional cometido: “considera-se ato infracional a conduta descrita como crime ou
contravencdo penal” (Brasil, 1991, p.41).
- Medida sAcio-educativa que estava cumprindo na ocasido da entrevista
- Idade de cometimento do primeiro ato infracional
- Primeiro ato infracional cometido
- Fatores motivadores para 0 cometimento do primeiro ato infracional: foram considerados

0s motivos atribuidos pelos adolescentes ao cometimento do primeiro ato infracional.



- Envolvimento da familia com a internacdo: caracterizado pela ocorréncia de visita

familiar sistematica ao adolescente e pelas pessoas que o visitam.



CAPITULO 11
METODO

2.1 Participantes

Participaram deste estudo 311 adolescentes divididos em dois grupos: Infrator e
N&o Infrator. O primeiro Grupo foi composto por 148 adolescentes do sexo masculino
autores de atos infracionais, que estavam cumprindo medida sécio-educativa privativa de
liberdade, na Fundacdo de Atendimento Socio-Educativo (Fase, antiga FEBEM-RS). Esses
jovens constituiram o que se denominou Grupo Infrator e foram indicados pelos técnicos e
monitores de cada unidade da Fase, conforme disponibilidade e interesse em participar da
pesquisa. Os critérios de exclusdo da amostra foram: a ocorréncia de déficit cognitivo, a
impossibilidade de responder a entrevista em decorréncia de medicacdo e ndo possuir a
escolaridade minima estipulada (3% série do Ensino Fundamental). Em geral, esses
adolescentes pertenciam a classes populares (nivel socioeconémico baixo) e eram
provenientes de bairros pobres e periféricos da Regido Metropolitana de Porto Alegre.

O Grupo Nao Infrator foi constituido por 163 adolescentes que ndo cometeram atos
infracionais, estudantes do Ensino Fundamental e Médio em escolas publicas de Porto
Alegre. Procurou-se emparelhar esses jovens com 0 primeiro grupo quanto a idade, a
escolaridade e ao nivel socioeconémico. Por isso, os adolescentes foram selecionados
intencionalmente nas escolas. Foram excluidos da amostra quatro adolescentes deste grupo
que relataram ter cometido algum tipo de ato infracional, sendo que um deles havia
cumprido medida socio-educativa de prestacdo de servico a comunidade. A Tabela 1

apresenta caracteristicas dos dois grupos.



Tabela 1

Descricao dos Grupos Quanto a Idade, a Escolaridade e a Procedéncia

Adolescentes infratores Adolescentes ndo infratores

(Grupo 1) (Grupo 2)
Idade (média) 17,2 anos (14 a20anos) 16,6 anos (13 a 20 anos)
Escolaridade (média) 5? série 6° série
Procedéncia
Regido Metropolitana de POA 95,7% 99,4%
Interior do Estado 3,6% 0%
Outros Estados 0,7% 0,6%

Observa-se que, embora fosse 0 objetivo do trabalho emparelhar os dois grupos,
isso ndo ocorreu como o desejado. Ocorreu uma diferenca significativa entre a média de
idade dos dois grupos (t=7,14; gl=309; p<0,001) e também uma diferenca significativa
entre a escolaridade (X?= 87,12; gl=6; p<0,001). A dificuldade em equiparar os grupos
deveu-se ao fato dos adolescentes que estdo internos na Fase constituirem uma amostra
peculiar que apresenta escolaridade inferior ao esperado. S&o adolescentes mais velhos que
em geral freqlientam os primeiros anos do Ensino Fundamental. Desta forma, mesmo
tendo-se procurado os participantes do Grupo Nao-infrator em escolas que possuiam
Educacdo de Jovens e Adultos (EJA), ndo foi possivel encontrar adolescentes com
exatamente o mesmo perfil dos jovens da Fase.

No que se refere ao perfil do comportamento infrator no Grupo 1, a Tabela 2

apresenta os delitos cometidos pelos adolescentes entrevistados.

Tabela 2

Frequéncias e Percentagens de Adolescentes por Categoria de Ato Infracional

Ato infracional Frequéncias Percentagens
Contra o patrimonio 104 78,8
Contra a pessoa 21 15,9
Latrocinio 3 2,3
Contra liberdade sexual 2 15

Relacionado a toxico 2 15




A Tabela 2 descreve os atos infracionais pelos quais os adolescentes estavam
cumprindo medida socio-educativa na época da entrevista, dados que foram obtidos por
meio da andlise dos prontuarios. A categorizacdo dos delitos foi realizada considerando o
proposto pelo Cdédigo Penal Brasileiro (Brasil, 2001), com excecdo de latrocinio que foi
separado de crime contra o patriménio em decorréncia das caracteristicas proprias desse
delito, consideradas importantes para fins de analise.

Esses resultados sdo semelhantes aos encontrados por outros estudos como o de
Macagnan da Silva (2002), realizado com a mesma populacdo, e as pesquisas realizadas
por Volpi (1997) que mostraram que cerca de 52,4% dos adolescentes infratores
cometeram atos infracionais contra o patrimdnio. No entanto, diferem do estudo realizado
por Assis (1999), na cidade do Rio de Janeiro, que indicou um alto percentual de
adolescentes que cometeram atos infracionais relacionados ao tréfico de drogas (30,4%) e
de adolescentes que cometeram roubo seguido de morte (30,4%). Tais diferencas devem-se
provavelmente a magnitude da inser¢do do trafico nas comunidades cariocas e na vida
desses jovens, 0 que ainda ndo se observa em Porto Alegre.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1991) determina que, ao ser
verificada a préatica de atos infracionais por adolescentes, cabe a autoridade competente
aplicar medidas socio-educativas. As medidas previstas no ECA sdo: adverténcia,
obrigacdo de reparar o dano, prestacdo de servico a comunidade, liberdade assistida,
insercdo em regime de semi-liberdade e internacdo em estabelecimento educacional. Para a
aplicacdo da medida é necessario considerar a capacidade do adolescente para cumpri-la,
as circunstancias e a gravidade da infracao.

A fim de tornar homogéneo o grupo de adolescentes infratores, o estudo foi
realizado em duas Casas da Fase, ambas caracterizam-se por abrigarem adolescentes
provenientes em sua maioria de Porto Alegre ou cidades da Grande Porto Alegre e que
estdo cumprindo medidas de internacdo. Existe uma distingdo entre as duas Casas. Em uma
estdo adolescentes internados pela primeira vez e, na outra, adolescentes reincidentes ou
que cometeram um primeiro delito grave. Portanto, todos os adolescentes que participaram
do grupo de Infratores estavam cumprindo medida de internagéo, sendo que 82,3% néo
tinham autorizacdo para realizar atividade externa, enquanto 17,7% podiam sair da

instituicdo, para estudar, trabalhar ou visitar a familia nos finais de semana.



2.2 Instrumentos de coleta de dados

No grupo de adolescentes infratores, os dados foram coletados por meio de uma
entrevista estruturada (Anexos B e C) e da Escala de Estilos Parentais (Anexo D). Além
disso, foi utilizado um protocolo (Anexo E) que permitiu a organizagéo dos dados retirados
dos prontuarios institucionais de cada adolescente. No grupo de adolescentes ndo infratores
foram utilizados os mesmos instrumentos, com excec¢do do protocolo, e foram retirados 0s
itens relacionados ao ato infracional e a internacdo (a entrevista realizada neste grupo
encontra-se no Anexos F e G).

Na entrevista e na Escala de Estilos Parentais os adolescentes puderam responder
referindo-se a padrastos ou madrastas, ficando a seu critério essa escolha. Foi solicitado
apenas que o jovem considerasse as pessoas que mais participaram da sua educacdo e que
identificasse a quem estava se referindo na resposta. Dessa forma, quando no texto for
referido pai ou mae esta se falando da funcéo paterna ou materna, que pode ser exercida
pelos pais bioldgicos, pais adotivos, padrasto, madrasta ou avos.

Entrevista estruturada

A entrevista foi construida baseada nos instrumentos utilizados por Alvarenga
(2000) e Assis (1999), tendo sido incluidos itens a partir da revisdo da literatura.
Inicialmente o objetivo, tanto do projeto, quanto da entrevista era investigar apenas as
praticas educativas e os estilos maternos. No entanto, um estudo piloto indicou que a
ampliacdo desses objetivos no sentido de verificar também as praticas e os estilos dos pais
ou padrastos poderia contribuir para a producéo de dados relevantes.

O estudo piloto, do qual participaram cinco adolescentes do sexo masculino,
possibilitou o ajuste de algumas questdes para melhorar a compreensdo dos participantes e
a definicdo das situacdes estruturadas. Essas situacOes, que compdem a versdo final da
entrevista, tiveram por objetivo investigar as estratégias utilizadas pelos pais (préaticas
educativas) diante de comportamentos especificos dos filhos e foram definidas a partir do
relato dos adolescentes de comportamentos seus que geravam conflitos com os pais. Dessa
forma, as trés situacOGes estruturadas abordavam o0s seguintes comportamentos dos
adolescentes: a) desobedecer a uma solicitacdo feita pelos pais (“vocé sai a noite e a sua
mée [pai] pede para vocé voltar cedo para casa, mas vocé fica com 0s amigos a acaba
chegando muito tarde”); b) mentir para os pais (“a sua mée [pai] descobre que vocé mentiu

para ela, por exemplo, diz que foi para a escola, mas na verdade ficou na rua com o0s



amigos”); c) envolver-se com o cometimento de delitos (“a sua mae [pai] desconfia que
VOCé esta roubando na rua com os seus amigos”). Apos a leitura de cada uma das situacdes
foi solicitado ao adolescente que respondesse se aquela situacdo ja havia acontecido entre
ele e seus pais e como os pais haviam lidado com o filho. Caso o adolescente nunca tivesse
experienciado a situacdo, solicitava-se que descrevesse como ele achava que os pais
agiriam. Nas trés situacdes, e para todos os adolescentes, foi perguntado primeiro sobre a
mée e depois sobre o pai.

E importante salientar que no estudo realizado por Alvarenga (2000), no qual foi
proposto o instrumento para a investigacdo das praticas educativas maternas, a entrevista
foi realizada diretamente com as maes das diades pesquisadas. No presente estudo, foi
necessario realizar uma adaptacéo da entrevista para que a mesma pudesse ser feita com os
adolescentes. Portanto, o instrumento identificou as praticas educativas parentais
percebidas pelos jovens.

Além das praticas educativas parentais, a entrevista estruturada, em sua versao
final, constituiu-se de questdes que abordaram os seguintes temas: o relacionamento entre
0s membros da familia e a reacdo da familia diante do ato infracional e da internacgéo. Essa
parte da entrevista, assim como as situagdes estruturadas, foram gravadas e posteriormente
transcritas.

A fim de otimizar a coleta de dados, uma parte da entrevista ndo foi gravada, sendo
que as questdes foram preenchidas pelo proprio entrevistador. Nessa parte, o instrumento
abordou os seguintes temas: configuracdo familiar; uso de bebida alcodlica, uso de drogas
ilicitas e cometimento de delitos por algum membro da familia do adolescente; fatores
motivadores para 0 cometimento do primeiro de delito; idade do cometimento do primeiro
delito; primeiro delito cometido; participacdo da familia no processo de internagdo do

jovem.

Escala de Estilos parentais

Os estilos parentais foram classificados através de um instrumento de auto-relato
(Teixeira & Gomes, 2000) elaborado com base na Escala de Responsividade e de
Exigéncia Parental (Lamborn, Mounts, Steinberg & Dornbusch, 1991; adaptada para o
portugués por Costa, Teixeira & Gomes, 2000). Esse instrumento € dividido em trés sub-

escalas que avaliam as seguintes dimensdes: Exigéncia, formada por 15 itens;



Responsividade, por 18 itens; e Intrusividade Parental formada por 7 itens. Nenhuma das
escalas apresenta itens com sentido contrario ao que pretendia ser avaliado. Os itens
relativos a intrusividade ndo aparecem na escala original americana, tendo sido criados
nessa verséao em portugués.

Os participantes responderam a escala tipo Likert de cinco pontos referente a
freqliéncia com que seus pais (pais e médes avaliados separadamente) manifestam os
comportamentos descritos. A combinacdo dos escores obtidos nas Escalas de
Responsividade e Exigéncia foi utilizada para determinar os estilos parentais. A Tabela 4

ilustra essa combinacdo e a determinacgéo dos estilos.

Tabela 3
Combinacéo dos Escores de Responsividade e de
Exigéncia Parental e a Determinagédo dos Estilos Parentais

Estilos parentais  Responsividade EXxigéncia

Autoritativo N f
Autoritario U )
Indulgente ) U
Negligente U U

Nesse caso, pais que apresentaram alto nivel nas duas dimensbes, foram
classificados como autoritativos; os que apresentaram baixo nivel em responsividade e alto
em exigéncia, foram classificados como autoritarios; pais que apresentaram alto nivel em
responsividade e baixo em exigéncia, foram classificados como indulgentes; finalmente, os
pais que apresentaram baixo nivel tanto em responsividade quanto em exigéncia, foram
classificados como negligentes (Lamborn, Mounts, Steinberg & Dornbusch, 1991). Os
escores de pais e médes foram combinados para classificar o estilo parental do casal. O
critério utilizado para determinar se um escore era alto ou baixo foi o da mediana da
amostra, a fim de minimizar a excluséo de casos quando da categorizagdo dos estilos e a
exemplo de outros estudos que utilizaram esse instrumento (Bardagi, 2002; Pacheco,
Teixeira & Gomes, 1999; Reppold, 2001).

Resultados anteriores de estudos utilizando a escala mostram que ela possui boa

consisténcia interna, com Alpha de Cronbach variando entre 0,75 e 0,80 (Teixeira &



Gomes, 2000). O estudo realizado com adolescentes, por Bardagi (2002), também
encontrou bons indices de consisténcia interna: 0,77 para a Escala de Exigéncia; 0,93 para
a Escala de Responsividade; 0,77 para a Escala de Intrusividade; e 0,85 para a Escala total
(Bardagi, 2002).

Neste estudo as Escalas de Exigéncia, Responsividade e Intrusividade foram
aplicadas em individuos com caracteristicas diferentes daqueles para os quais ela foi
adaptada, especialmente no que se refere ao nivel socioecondmico. A decisdo de utilizar as
escalas nessas condigdes foi tomada devido a falta de alternativa para avaliar essas
dimensdes e ao interesse de investigar seus parametros nessa populacdo especifica. Optou-
se por ler os itens para o adolescente em decorréncia da pouca desenvoltura de alguns com
a leitura. A Tabela 4 apresenta os indices de consisténcia interna encontrados nos dois
grupos e na escala total.

Tabela 4

indices de Consisténcia Interna da Escala de Estilos Parentais

Alpha de Alpha de Alpha de

Cronbach Cronbach Cronbach
Escala de Estilos Parentais Total Fase Escola
1. Exigéncia-pai 0,85 0,74 0,88
2. Exigéncia-mée 0,78 0,77 0,79
3. Exigéncia-combinada 0,83 0,72 0,86
4. Responsividade-pai 0,92 0,90 0,93
5. Responsividade-mée 0,88 0,84 0,89
6.Responsividade combinada 0,90 0,88 0,91
7. Intrusividade-pai 0,72 0,72 0,70
8. Intrusividade-mae 0,74 0,69 0,78
9. Intrusividade-combinada 0,73 0,72 0.74

Observa-se que a Escala de Estilos Parentais apresentou boa consisténcia interna

nessas condicdes de uso, revelando indices similares aos encontrados em outros estudos.

Protocolo de analise dos prontudrios

O prontuério constitui-se em um documento oficial que acompanha o adolescente



em toda sua trajetdria institucional. Neste documento constam as pecas judiciais do
adolescente, os seus dados socio-demogréaficos, os relatorios dos atendimentos recebidos
pelo jovem e sua familia, as atividades realizadas pelos adolescentes na instituicdo e o
registro de ocorréncias disciplinares. Além disso, constam no prontuéario os relatorios
avaliativos, os laudos, pareceres psicoldgicos e psiquiatricos e exames medidos (Macagnan
da Silva, 2002). A partir da analise desses prontuarios foi preenchido um protocolo
(Anexo E), que possibilitou a coleta e a organizacdo dos seguintes dados: ato infracional
cometido; medida sécio-educativa que estava cumprindo; experiéncia com drogas e tipo de

drogas usadas.

2.3 Procedimentos de coleta de dados

Este projeto foi aprovado pela Direcdo da Fase, que concedeu a autorizagédo para a
realizacdo da coleta de dados no Centro da Juventude de Porto Alegre (Case POA I) e na
Comunidade Sécio Educativa (Case POA I1). Estas casas abrigam adolescentes cumprindo
medida privativa de liberdade. A primeira abriga os adolescentes que estdo cumprindo a
primeira internacdo na Instituicdo; e a segunda, abriga adolescentes reincidentes ou cujo
primeiro delito é considerado grave (0 Termo de Concordancia da Instituicdo encontra-se
no Anexo H).

Apds um primeiro contato, intermediado pela Assessoria de Pesquisa da Fase, o
projeto foi apresentado aos técnicos e monitores dessas casas, realizando-se uma discussdo
sobre seus objetivos e esclarecendo-se todas as davidas. Além disso, buscando uma
familiarizacdo tanto com a Instituicdo quanto com os adolescentes e as familias, a
pesquisadora participou de foruns de atividades e de reunides das familias com os técnicos.

As entrevistas na Fase ocorreram no periodo entre janeiro de 2002 e novembro de
2003 e foram realizadas pela autora do estudo e por uma bolsista de iniciacdo cientifica. A
realizacdo das entrevistas dependia da disponibilidade da direcdo das casas, dos monitores
e dos adolescentes. Dessa forma, ao longo desses dois anos de trabalho houve periodos em
que era possivel realizar as entrevistas sem problemas e periodos em que foi impossivel
trabalhar nas Casas. I1sso ocorreu em decorréncia de diversos fatores tais como troca de
Direcdo da Fase e das Casas e, portanto, um novo periodo de apresentacdo do projeto, e,
por vezes, uma dificuldade de compreensédo sobre o papel da pesquisa e das pesquisadoras

naquele local.



Para a realizacdo das entrevistas os tramites ocorriam da seguinte forma: as
pesquisadoras chegavam na Casa em dias e horarios previamente combinados de posse de
uma listagem dos adolescentes que estavam cumprindo medida naguele local; em geral, o
chefe da equipe de monitores indicava quais 0s adolescentes estavam disponiveis para a
entrevista e designava uma sala para a realizacdo da mesma. Essa sala mudava a cada dia e
freglientemente as entrevistas eram realizadas dentro das unidades, sem que isso oferecesse
risco aparente para o trabalho. O adolescente era, entdo, convidado a participar do estudo
pelos préprios monitores.

Sistematicamente 0s adolescentes chegavam as pesquisadoras sem saber
exatamente do que se tratava. Nesse momento, as pesquisadoras se apresentavam e eram
explicados os objetivos do estudo e esclarecidos 0s seguintes aspectos: a garantia do sigilo
e do anonimato, o fato de que a entrevista seria realizada por pesquisadores externos a
Instituicdo, que o seu relato ndo faria parte do seu processo e, tampouco, seria revelado aos
funcionarios da instituicdo ou ao Juiz da Infancia e da Juventude. Além disso, esclarecia-se
que a participacao era voluntaria e que o adolescente poderia ou ndo conceder a entrevista.
Aqgueles adolescentes que ndo concordavam em participar da pesquisa eram entregues a
monitoria e retornavam para a unidade. Aqueles que concordavam em participar era
reafirmado o sigilo e solicitada a autorizacdo para usar o gravador. Todas as entrevistas
foram, em parte, gravadas e transcritas.

A andlise do prontuario do adolescente foi efetuada apds a realizacdo da entrevista.
Assim, o primeiro contato com o adolescente ocorreu sem que as pesquisadoras
conhecessem o ato infracional cometido pelo adolescente ou sua histéria de vida. Esse
procedimento foi adotado para minimizar pré-concepcdes sobre o0s adolescentes.

As escolas, nas quais ocorreram as entrevistas do Grupo N&o Infrator, foram
selecionadas de acordo com 0s seguintes critérios: possuir Educagdo de Jovens e Adultos
(EJA) ou ensino regular com classes para alunos repetentes e atender adolescentes de baixa
renda. Participaram do estudo nove escolas publicas da cidade de Porto Alegre. O perfil
das escolas foi identificado a partir de dados disponibilizados, na Internet, pelas Secretarias
de Educacdo do Estado e do Municipio ou de informacBes concedidas pelas proprias
escolas. A equipe que realizou 0 contato e as entrevistas desse grupo foi composta pela
autora do trabalho e por quatro alunos do Curso de Psicologia da Universidade Federal do

Rio Grande do Sul. As entrevistas ocorreram entre margo e outubro de 2003 (o Termo de



Concordancia Institucional encontra-se no Anexo ).

Inicialmente realizou-se um contato com a Diretora ou a Orientadora Educacional
das escolas que preenchiam os critérios, para explicar os objetivos do estudo. A seguir, em
visita a Escola, o projeto de pesquisa era apresentado e solicitava-se a autorizacdo para
realizar as entrevistas.

Na escola, o pesquisador utilizava os registros disponiveis para identificar as turmas
e os alunos que tinham as caracteristicas desejadas, tomando como base o0 grupo de
adolescentes infratores. A partir dessa selecdo, os adolescentes eram convidados a
participar da pesquisa. Aqueles que concordavam, recebiam o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (Anexo J) que deveria ser assinado pelos pais. S6 foram entrevistados
0s jovens que retornaram a escola com este documento assinado. A entrevista era realizada
individualmente em uma sala cedida pela escola. Os instrumentos foram aplicados da
mesma forma como no Grupo de Infratores.

A equipe de pesquisadores assumiu um compromisso tanto com as escolas como

com a Fase de realizar uma devolucgéo dos resultados apds a conclusdo do estudo.



CAPITULO I

RESULTADOS
Os resultados serdo apresentados em trés partes. Na Parte | serdo apresentadas as
variaveis investigadas em ambos 0s grupos e as analises realizadas para compara-los. Na
Parte Il serdo apresentados os dados referentes somente ao Grupo Infrator. Finalmente, na
Parte 111, apresentam-se os resultados referentes as relagbes entre algumas variaveis

investigadas e 0 comportamento infrator.

Parte | — Variaveis descritivas do Grupo Infrator e do Grupo N&o Infrator

3.1.1 Configuracdo familiar

A configuracdo familiar foi determinada utilizando-se dois critérios: afinidade,
delimitada por quem o adolescente considera da familia, e coabitacdo, determinada pelas
pessoas com quem o adolescente estava residindo antes da internagdo ou durante os finais
de semana, para aqueles que tinham permissao para deixar a Casa. A Tabela 5 apresenta as
percentagens das pessoas que, em geral, compdem a familia e que foram indicadas pelos
dois grupos.

Tabela 5

Percentagens das Pessoas que Compdem a Configuracdo Familiar do Adolescente

Afinidade Coabitacao

Membros da familia Fase Escola Fase Escola

(n=145) (n=162) (n=145) (n=162)
Mae 84,8 93,8 71,0 87,0
Pai 54,5 68,5 37,2 56,8
Madrasta 0 2,5 2,1 1,9
Padrasto 13,1 8,0 20,7 11,1
Irmé&os 81,4 83,3 71,0 86,4
Companheira 8,3 1,2 12,4 1,2
Filhos 8,3 1,2 3,4 1,2
Av0s 14,5 21 7,6 11,1
Tios 13,1 17,9 11,0 6,2
Amigos 0 3,7 2,8 1,2

Outros 14,5 14,8 16,6 12,3




A Tabela 6 apresenta a configuracdo familiar mais encontrada nos dois grupos,

considerando-se os dois critérios.

Tabela 6
Percentagens das Configuragdes Familiares mais Encontradas nos Dois Grupos

Configuracdes Afinidade Coabitacdo

Fase Escola Fase Escola

(n=145) (n=162) (n=145) (n=162)
S6 mae 2,8 0** 2,1 3,7
S6 companheira 0,7 0 4,1 0*
Mée, pai e irmaos 28,3 35,8 20,7 40,1*
Mée, padrasto e irmédos 7,6 3,7 15,2 8,6
Mae e irmé&os 12,4 8,0 11,7 15,4
Mée, pai e outros 13,1 27,2** 4,1 7.4
Outras 131 9,3 20 10,5*

*p<0,001 ** p<0,05

E importante observar que a configuracio denominada “méae, pai e outros” foi
registrada quando além das duas primeiras figuras, o adolescente indicava pessoas como
amigos, cunhados ou tios. Dessa mesma forma, a configuracdo “outras” foi computada
quando o adolescente formava um grupo diferente do que continha no protocolo de analise,
geralmente envolvendo amigos ou mée e avos.

Nota-se que h& diferenca nos dois grupos entre as pessoas que os adolescentes
indicam como pertencendo a sua familia. Foram encontradas diferencas significativas entre
as configuracBes que incluiam somente a mae (mais frequente no Grupo Infrator) e mée,
pai e outros (mais frequente no Grupo N&o Infrator), considerando o critério afinidade
(X?=33,6; gl=18; p<0,05). Usando o critério coabitacdo, foram encontradas diferencas
significativas nas configuracfes “s6 companheira” (mais freqliente no Grupo Infrator),
“mée, pai e irmdos” (mais frequente no Grupo Nao Infrator) e “outras” (mais freqtiente no
Grupo Infrator) (X?=41;5 gl=16; p<0,001).

3.1.2 Comportamento anti-social na familia

Para verificar a ocorréncia de comportamento anti-social na familia foi investigado



uso de alcool, uso de drogas ilicitas e cometimento de delito por algum familiar dos jovens.
Em decorréncia do tipo de instrumento utilizado, a entrevista somente com o adolescente, e
da imprecisdo dos relatos dos participantes, ndo foi possivel determinar o grau de uso das
substancias, nem o papel que este tem na dindmica familiar.

No que se refere ao &lcool, 62,8% dos adolescentes internos da Fase e 45,7% da
escola afirmaram possuir membros na familia que fazem uso recorrente dessa substancia.
Trata-se de uma diferenca consideravel e estatisticamente significativa (X°=8,97; gl=1;
p<0,05). Os familiares dos adolescentes infratores referidos como aqueles que mais
frequentemente fazem uso de alcool foram o pai (29,6%), os irméos (9,4%) e os tios
(10,7%).

Os dados sobre 0 uso de drogas ilicitas na familia indicaram que 42,3% dos jovens
gque compdem o Grupo Infrator e 15% que compdem o Grupo Né&o Infrator apresentam
algum parente que faz uso de drogas. As substancias mais citadas foram maconha e
cocaina. Também esta diferenca foi estatisticamente significativa entre 0s grupos
(X?=27,83; gl=1; p<0,001). Os usuérios mais indicados pelos jovens foram irmaos
(14,2%), primos (6,3%) e pai (5,3%).

Finalmente, os resultados indicaram que 54,5% dos adolescentes infratores
possuem um membro na familia que j& se envolveu com o cometimento de delito,
enguanto que essa percentagem € de 21,6% no outro grupo. Esta também € uma diferenca
elevada e significativa entre os grupos (X°=35,4; gl=1; p<0,001). Os parentes mais
apontados pelo cometimento de delitos foram irméos (14,7%), primos (10,1%) e tios

(9,8%). Os delitos mais referidos foram roubo e roubo seguido de morte.

3.1.3 O consumo de drogas pelos adolescentes

No Grupo da Fase, as informagfes sobre a experiéncia com drogas foram obtidas
através da andlise dos prontuérios, tomando-se como base a primeira internacdo ou o
periodo anterior a medida, ja que, estando o jovem internado, se pressupde a interrupcao
do uso de drogas. No Grupo da Escola, essa informagdo foi obtida com os préprios
adolescentes.

Para fins de anélise, considerou-se se o adolescente ja tinha consumido drogas uma
vez na vida e com quais substancias tinha experiéncia. Esses dados sdo apresentados na
Tabela 7.



Tabela 7
Percentagens de Adolescentes que Experienciaram

Drogas e as Substancias Utilizadas

Uso de drogas Fase Escola Resultado do Qui-quadrado
J& fez uso de drogas 87,4 30,9* (X*=95,8; gl=1; p<0,001)
N&o usa nenhum tipo de droga 12,6 69,1* (X*=95; gl=1; p<0,001)
Tabaco 24,3 8,6* (X*=13,6; gl=1; p<0,001)
Alcool 21,3 8,0* (X*=10,8; gl=1; p<0,001)
Solvente 24,3 3,1* (X?=29,8: gl=1; p<0,001)
Maconha 75,7 17,3* (X’=1025; gl=1; p<0,001)
Cocaina 57,4 3,1* (X?=108,3; gl=1; p<0,001)
Crack 36,0 1,9* (X?=59,9,8; gl=1; p<0,001)
*p<0,001

Foi encontrada diferenca estatisticamente significativa entre os dois grupos quanto
ao uso de drogas. A maconha, a cocaina e o crack, drogas que interferem de forma
importante na conduta e tém propriedades que podem motivar ac¢des violentas (Minayo &

Deslandes, 1998), sdo as mais utilizadas pelos adolescentes infratores.

3.1.4 NUmero de irmios

O ndmero de irméos dos adolescentes foi investigado visto que a literatura tem
indicado que esta é uma variavel preditora do comportamento anti-social. Para a andlise foi
utilizada a média de irmdos em cada Grupo. Os dados mostraram que, no Grupo Infrator, a
média foi de 4,3 irmdos, enquanto que no Grupo Nao Infrator foi de 2,6, apresentando
diferenca significativa (t=7,0; gl= 300; p<0,05).

3.1.5 Existéncia de conflitos na familia

A existéncia de conflitos na familia do adolescente foi registrada quando, durante a
entrevista, houve o relato de brigas recorrentes entre 0s membros da familia e de violéncia
doméstica. Foi encontrada uma diferenca significativa (X?=8.01; gl=1; p<0,01) entre os
adolescentes infratores (45,3% relataram a ocorréncia de conflitos familiares), e
adolescentes néo infratores (29,4% fizeram esse relato).



3.1.6 Responsividade, exigéncia, intrusividade e estilos parentais

A Escala de Estilos Parentais avalia mde e pai separadamente. Portanto, 0s
adolescentes indicaram inicialmente por quem iriam responder aos itens. A Tabela 8

apresenta as pessoas consideradas pelo adolescente no momento de responder a Escala.

Tabela 8
Percentagem das Pessoas pelas Quais os Adolescentes
Responderam a Escala de Estilos Parentais
Fase (n=133) Escola (n=162)

Mée e pai 57,1 67,3
Pai e madrasta 0 2,5
Mée e padrasto 9,8 11,1
S6 mae 24,8 16,7
S pai 2,3 0,6
Outros 6,0 1,9

A Escala de Estilos Parentais permite que a analise dos dados seja realizada sob
dois enfoques distintos: primeiro, analisando-se as dimensfes responsividade, exigéncia e
intrusividade; o segundo, detém-se na analise dos estilos parentais obtidos: autoritativo,
autoritario, indulgente ou negligente. E importante observar que a classificacio dos estilos
foi realizada considerando a mediana da amostra nas dimensdes estudadas. A Tabela 9

apresenta as médias das dimensdes encontradas nos grupos.



Tabela 9

Estatistica Descritiva para Exigéncia, Responsividade e Intrusividade Parentais

Dimensdes Grupo Fase Grupo Escola Total

M DP M DP M DP MD
Exigéncia
Pais 35,5 10,3 36,6 129 363 122 36
Maes 37,7 10,3 40,6 94 398 97 40
Combinada 72,3 16,9 77,4 20,8 759 19,8 76
Responsividade
Pais 55,0 14,0 51,1 152 52,7 148 57
Maes 59,5 10,2 56,4** 120 578 113 61
Combinada 115,5 21,2  107,9** 238 1109 231 116
Intrusividade
Pais 10,8 6,5 8,0** 54 92 61 8
Maes 11,7 6,5 10,5 66 11,1 6,6 10
Combinada 22,7 12,0 18,6** 106 20,3 114 18
M-Média; DP- Desvio Padrdo; MD- Mediana **p<0,05

Foram encontradas diferencas significativas entre as médias das seguintes
dimensoes: responsividade materna (t=2,2; gl=275; p<0,05); responsividade combinada, ou
seja, 0 somatorio da responsividade da mae e do pai (t=2,2; gl=214; p<0,05); intrusividade
paterna (t=3,4; gl=230; p<0,01); e intrusividade combinada (t=2,5; gl=224; p<0,05). A

prova estatistica indicou uma diferenga marginalmente significativa em exigéncia materna

(t=1,8; gl=277; p<0,06).

A Tabela 10 apresenta a percentagem com que foram encontrados os estilos

parentais.



Tabela 10

Percentagens dos Estilos Parentais Encontrados

Estilos Grupo Fase Grupo Escola
Mée Autoritativo 36,1 35,4
Autoritario 13,0 16,0
Indulgente 16,7 11,8
Negligente 34,3 36,8
Pai Autoritativo 40,8 35,2
Autoritario 7,9 16,4
Indulgente 18,4 11,5
Negligente 32,9 36,9
Combinado Autoritativo 35,4 28,3
Autoritario 22,8 28,3
Indulgente 8,9 5,0
Negligente 32,9 38,3

A distribuicdo dos estilos parentais é similar aos resultados de outros estudos
(Bardagi, 2002; Pacheco, Teixeira & Gomes, 1999; Reppold, 2001), indicando que o0s
estilos autoritativo e negligente sdo os mais freqientemente percebidos pelos adolescentes.

N&o houve diferenca significativa entre 0s grupos quanto aos estilos encontrados.

3.1.7 Praticas educativas parentais

As estratégias que os pais usam para lidar com o comportamento dos filhos foram
investigadas a partir das situacfes estruturadas que compunham a entrevista. Atraveés
dessas situacOGes foi possivel obter duas informacdes distintas: primeiro, se a situacédo
descrita j& havia acontecido com o adolescente; segundo, a pratica empregada pelos pais.

As respostas dadas as situacOes estruturadas foram submetidas a Analise de
Contetdo (Bardin, 1977) e foram extraidas onze categorias, descritas a seguir:

1. Nao interferéncia (negligéncia)- a resposta foi classificada nessa categoria quando 0s
adolescentes relatavam que os pais ndo realizavam nenhum tipo de intervencdo diante do
seu comportamento. Ex: "N&o fez nada™; "ela ndo faz mais nada".

2. Explicacéo baseada em convengdes ou em condigdes materiais do adolescente —



foram incluidas as respostas que relatavam que os pais utilizavam explicacfes baseadas em
normas ou regras sociais relacionadas ao comportamento do jovem ou em argumentos que
questionavam a necessidade material do adolescente para cometer o ato infracional. Ex:
"ela falava para mim que é errado roubar”, “ela dizia que eu tinha tudo e que nao
precisava roubar”’.

3. Monitoramento: - foram incluidas nessa categoria verbalizagdes dos adolescentes que
relatavam que os pais utilizavam estratégias para controlar o comportamento do jovem, no
sentido de buscar informacdes sobre onde, com quem e 0 que estava fazendo. Essas
informacdes poderiam ser buscadas pelos pais, com o proprio filho, com outras pessoas ou
nos lugares onde ele freqiienta. Ex: "ela ja perguntava: onde € que tu foi guri, porque nao
foi para a aula?"; "fica ligando para a casa das pessoas para saber se eu estou 14"; "foi la
atras de mim”, "foi buscar nés".

4. Aconselhamento - nessa categoria foram incluidas as verbalizacGes dos adolescentes
que referiam a iniciativa dos pais em aconselhar ou conversar sobre o comportamento
deles, seja no sentido de produzir uma modificacdo, de alertar para medidas de cuidado que
0 jovem deveria tomar ou de dar ordens direcionadas ao comportamento. Tornou-se uma
categoria ampla tendo em vista a falta de precisdo do adolescente para descrever o
conteido da conversa ou dos conselhos. Ex: "me chamava para uns conselhos e trocar
umas idéias comigo"”; "ela ia conversar comigo, ia falar um monte de coisas"; "Ela
mandou eu me cuidar", "ah, ela disse para eu ndo chegar tarde de novo".

5. Reforcamento - nessa categoria foram incluidas as verbalizagdes dos adolescentes que
relatavam o emprego, por parte dos pais, de estratégias que reforcavam (material e
socialmente) o comportamento inadequado dos filhos. Nao foi considerada para a
categorizagdo se os pais tinham a intencdo de reforcar o comportamento. Ex: ““quando eu
chegava, ela fazia janta para mim”’; ““eu ligava e ela me esperava com uma coisa boa™.

6. Punicéo fisica — a resposta foi classificada nessa categoria quando os adolescentes
relatavam que os pais utilizavam intervenc@es utilizando controle ou agresséo fisica. Ex:
"me batia"; "me quebrava a pau"; "dai ela teria dado em mim".

7. Punicdo verbal — foram incluidas nessa categoria as verbaliza¢cdes dos adolescentes que
relatavam que os pais 0s repreendiam ou xingavam demonstrando desaprovacdo ou
humilhando verbalmente. Ex: "Ela me xingava bastante™; "ficou me xingando, me

xaropeando".



8. Ameaca de puni¢cdo ou ameaca de privacdo de privilégio material ou afetivo - nessa
categoria foram incluidas as respostas que relatavam que os pais diziam que iriam puni-los
ou priva-los de privilégios caso continuassem se comportando de determinada forma. Ex:
"disse que ia me botar na FEBEM", "'s6 disse que da proxima vez ndo saio mais".

9. Castigo ou privagdo de privilégio material — as respostas classificadas nessa categoria
relatavam que os pais utilizavam estratégias com o objetivo de privar o jovem de coisas
que ele gosta a fim de castigd-lo, ou de fazer o jovem entrar em contato com as
conseqliéncias aversivas de seu proprio comportamento. Ex: "ela ndo me deixava sair no
outro dia™; "ela me proibiu de jogar futebol e de sair com 0s meus amigos”, “me fez
devolver o que eu tinha pegado”™.

10. Delegar responsabilidades para outros — foram incluidas as verbalizacBes que
relatavam que os pais atribuiam a outras pessoas ou instituicdes a responsabilidade sobre o
controle do comportamento do filho. Ex: “falou para o meu pai”, “disse para a minha
mae fazer alguma coisa”, ““chamou o Conselho Tutelar para resolver”.

11. Demonstracdo de contrariedade ou aborrecimento - nessa categoria foram incluidas
todas as verbalizagfes dos adolescentes que se referiam as reagcBes emocionais dos pais
diante do comportamento do jovem. Ex: "ficou tri sentida™; "ficou braba™; "ficou triste".

A categoria 11 ndo configura exatamente uma pratica educativa, mas foi utilizada
por referir a expressdo emocional dos pais diante do comportamento do filho.

Na resposta do adolescente as situagdes estruturadas, poderia haver a descri¢do de
mais de uma pratica educativa; todas as praticas descritas foram analisadas. Foram
categorizadas 2139 respostas emitidas pelos dois grupos, sendo 913 dadas pelo Grupo
Infrator e 1226, pelo Grupo N&o Infrator. A fim de avaliar a adequacdo das categorias,
20% das respostas de cada grupo foram categorizadas por juizes independentes e cegos
quanto ao grupo. Foi obtido um indice de concordéncia entre juizes de 88,8% para 0 Grupo
Controle e 88,6% para 0 Grupo de Estudo.

As praticas educativas serdo apresentadas nas trés situacGes estruturadas e somente
aquelas nas quais a andlise indicou diferencas significativas entre os grupos (Tabelas 11,
12, 13). Os dados completos encontram-se nos Anexos K, Le M.



Tabela 11
Percentagens das Praticas Educativas Parentais Relatadas pelos

Adolescentes na Situacdo 1

Situacdo 1: VVocé sai a noite e a sua mée [pai] pede para vocé voltar cedo para casa, mas

vocé fica com os amigos a acaba chegando muito tarde.

Fase (n=128) Escola (n=157)
J& aconteceu com o adolescente 89.1 70.7
Mée Pai Mée Pai
Reforcamento 4,0 1,1 0** 0
Punicdo fisica 9,5 21,7 1,9%* 7,8*
Castigo ou privacao de privilégio material 22,2 7,8 36,8** 26,4*

ou afetivo

*p<0,001 **p<0,05

Os resultados indicaram diferengas significativas na Situacdo 1 nas seguintes
praticas: reforcamento (X?=6,3; gl=1; p<0,01), punicdo fisica (X*=7,9; gl=1; p<0,01);
castigo ou privacdo de privilégio (X?=6,9; gl=1; p<0,01) para as mées; e punicdo fisica
(X?=15,8; gl=1; p<0,001) e castigo ou privacdo de privilégio (X*=12; gl=1; p<0,001) para

0s pais.

Tabela 12
Percentagens das Praticas Educativas Parentais Relatadas pelos

Adolescentes na Situacdo 2

Situacdo 2: A sua mae [pai] descobre que vocé mentiu para ela, por exemplo, diz que foi

para a escola, mas na verdade ficou na rua com 0s amigos.

Fase (n=126) Escola (n=156)
Ja aconteceu com o adolescente 83,3 57,7
Mae Pai Mée Pai
1. Reforgamento 2,5 2,3 0** 0,8
2.Punicdo fisica 26,7 31,8 10,5** 9,1*
3. Castigo ou privacdo 15,0 10,0 34,9* 29,56**

*p<0,001 **p<0,05



Houve diferenca significativa entre os dois grupos na Situacdo 2 quanto as praticas
reforcamento (X?=3,8 ; gl=1; p<0,05); punicdo fisica (X?=12,0; gl=1; p<0,01) e castigo ou
privacdo de privilégio (X>=13,7; gl=1; p<0,001) para as maes. Para os pais, as diferencas
ocorreram nas praticas punicdo fisica (X?=18,3; gl=1; p<0,001) e castigo ou privacio de
privilégio (X?=11,5; gl=1; p<0,01).

Tabela 13
Percentagens das Préaticas Educativas Parentais Relatadas pelos
Adolescentes na Situacdo 3

Situacdo 3: A sua mae [pai] desconfia que vocé esta roubando na rua com 0s seus amigos.

Fase (n=122) Escola (n=155)

Ja aconteceu com os adolescentes 71,7 6,5

Mae Pai Mée Pai
1. N&o interferéncia 4,9 21,2 0,7** 1,6*
2. Aconselhamento 36,0 37,6 9,9* 21,3**
3. Reforcamento 0,8 3,5 0 0**
4.Punicdo fisica 13,9 20,0 19,1 35,2**
5. Castigo ou privacéo 18,9 24,7 53,3* 37,7**
6. Delegar responsabilidades para 4,1 0 13,2** 4,1

outros

*p<0,001 **p<0,05

Finalmente, na terceira situacdo estruturada proposta para o adolescente ocorreu
diferenca estatisticamente significativa entre as praticas ndo interferéncia (X°=4,9; gl=1;
p<0,05), aconselhar/conversar (X?=27,5; gl=1; p<0,001), castigo ou privacio de privilégio
(X?=34,1; gl=1; p<0,001) e delegar responsabilidades para outros (X*=6,7 ; gl=1; p<0,01)
para as maes. Nas praticas educativas ndo interferéncia (X?=21,9; gl=1; p<0,001),
aconselhar/conversar (X*=6,6 ; gl=1; p<0,01), reforcamento (X?=4,4; gl=1; p<0,05),
punicdo fisica (X°=5,6; gl=1; p<0,05), castigo ou privacdo de privilégio (X*=3,9 ; gl=1;
p<0,05) houve diferenca significativa para os pais.



Parte Il — Variaveis investigadas somente no Grupo Infrator
Algumas variaveis foram investigadas somente no Grupo Infrator e sua analise
pretende auxiliar na descricdo desse Grupo e na compreensdo do comportamento desses

jovens.

3.2.1 Primeiro delito: Idade, delito cometido e fatores motivadores

As variaveis, idade de cometimento do primeiro delito, delito cometido e fatores
motivadores foram investigadas na entrevista com o proprio adolescente. Os resultados
indicaram que a idade média de cometimento do primeiro delito foi 13,8 anos, sendo a
idade minima 8 anos e a maxima 17 anos. Os delitos relatados como tendo sido o primeiro
no qual o adolescente se envolveu foram: contra o patriménio (92,5%), contra a pessoa
(6,8%) e latrocinio (0,7%).

Os fatores motivadores para o cometimento do primeiro delito foram verificados
perguntando-se aos adolescentes ‘porque ele havia cometido esse delito’. Os adolescentes
puderam fornecer mais de uma resposta e essas foram agrupadas em oito categorias
apresentadas a seguir.

Defesa pessoal: retne as verbalizacGes dos adolescentes que relatam que o primeiro delito
foi cometido como uma reacdo a uma ameaca a sua seguranca pessoal.

Influéncia das drogas: reune os relatos que indicam que o primeiro delito foi cometido
porque o adolescente estava drogado ou para obter dinheiro e comprar drogas.

Pressédo ou convite do grupo de pares: inclui as verbalizagbes nas quais 0s jovens
afirmam que cometeram o primeiro delito porque os amigos lhe pressionaram ou porque
simplesmente lhe convidaram e eles decidiram aceitar.

Necessidade financeira: inclui os relatos nos quais os adolescentes afirmam que a familia
estava sem dinheiro para comprar comida ou pagar contas, como luz e agua, e por isso eles
acabaram roubando, a fim de resolver esses problemas.

Emocdo e divertimento: inclui verbalizacdes dos jovens indicando que comecaram a
cometer delitos motivados pela emocéo que isto produz ou simplesmente para se divertir.
Independéncia/ter o préprio dinheiro: foram categorizados os relatos que apontavam
que os adolescentes cometeram o delito porque queriam dinheiro para comprar roupas, ir a
festas, sem tem de pedir para seus pais, mesmo porque sabiam que possivelmente os pais

néo teriam dinheiro para isso.



A Tabela 14 apresenta os fatores mais relatados pelos adolescentes.
Tabela 14

Percentagens dos Fatores Motivadores para o0 Cometimento do Primeiro Delito

Porque cometeu o primeiro delito Fase (n=140)
Influéncia das drogas 30,7
Pressé@o ou convite do grupo 24,3
Independéncia/ter o préprio dinheiro 22,1
Necessidade financeira 10,7
Pela emocao/divertir-se 8,6
Defesa pessoal 1,4
Né&o sabe 11,4
Outros 7,1

Para aqueles adolescentes que haviam se envolvido com delitos contra o
patrimonio, foi questionado o que eles faziam com o dinheiro produto dessas praticas. A

Tabela 15 apresenta os resultados encontrados.

Tabela 15
Destino do Dinheiro Produto dos Delitos Praticados

O que fazia com o dinheiro dos roubos  Percentagens

Drogas 51,0
Roupas e objetos pessoais 49,7
Festas 34,5
Ajudava em casa 26,2
Armas 9,0
Né&o especificou 8,3
Comida 55
Mulheres 5,5
Guardava 2,1

QOutros 2,8




3.2.2 Planos para o periodo ap6s a institucionalizacdo

Através das entrevistas, foram investigados quais eram 0S projetos que 0S
adolescentes pretendiam realizar quando deixassem a Instituicdo. Os projetos mencionados

sdo apresentados na Tabela 16.

Tabela 16

Projetos para o Periodo Apds a Institucionalizacdo

Projetos dos adolescentes Percentagens
Trabalhar 73,3
Estudar 39,7
Parar de cometer delitos ou usar drogas 18,4
Constituir familia 14,6
Continuar cometendo delitos 5,3
Néo sabe 6,1
Outros 23,7

3.2.3 Contato familiar

Com o objetivo de auxiliar na compreensdo da relagdo familiar desses jovens, foi
investigado sobre com quem o adolescente mantém contato durante o periodo de
internacdo. O critério de manter contato € encontrar ou morar junto no fim de semana (no
caso de adolescentes que estavam cumprindo medida privativa de liberdade com
possibilidade de atividade externa), ver freqiientemente ou receber visita na unidade. Essa
informacdo foi obtida através dos prontuarios e nas entrevistas. A Tabela 17 apresenta as

pessoas com quem os adolescentes mantém contato no periodo da institucionalizacéo.



Tabela 17

Pessoas com quem os Adolescentes Mantém Contato

Familiares que o jovem tem contato  Percentagens

Mae 76,2
Irmé&os 59,9
Pai 32,0
Companheira 21,1
Padrasto 10,3
Tios 8,8
Av0s 5,4
Filhos 4,1
Primos 14
Madrasta 0,7
Outros 15,6
Nenhum contato 8,8
Parte Il - Resultados referentes as relacGes entre as variaveis investigadas e o

comportamento infrator.

A fim de investigar o valor preditivo das variaveis familiares e individuais com
relacdo ao comportamento infrator foi realizada uma andlise de regressdo linear (método
Enter). As variaveis independentes (preditoras) foram a responsividade e a exigéncia
parentais; o uso de drogas, 0 uso de alcool e cometimento de delitos por algum membro da
familia; nimero de irmaos; uso de drogas pelo adolescente; existéncia de conflitos na
familia e as praticas educativas parentais que apresentaram diferenca significativa entre os
grupos. A Tabela 18 apresenta as varidveis que contribuiram para explicar o

comportamento infrator.



Tabela 18

Resultados da Analise de Regressédo

Comportamento Infrator

Variaveis independentes R B R SE
1. Uso de drogas pelo adolescente 0,55 0,36 0,31 0,35
2. Numero de irmaos 0,62 0,21 0,38 0,33
3. S3 — mée — aconselhar conversar 0,64 0,09 0,41 0,33
4. Envolvimento de um familiar com delito 0,66 0,12 0,43 0,32
5. S3 — mae — castigo ou privacao de privilégio 0,68 0,12 0,45 0,31
6. S2 — pai — punicao fisica 0,69 0,11 0,47 0,31
7. S3 — mée — delegar para outras pessoas 0,69 0,10 0,48 0,31
8. S3 — pai — ndo interferéncia 0,70 0,10 0,49 0,30
9. S1 - pai — punicéo fisica 0,71 0,10 0,50 0,30
10. S3 — mée — ndo interferéncia 0,71 0,09 0,51 0,30
11. Uso de &lcool por um familiar 0,78 0,09 0,52 0,30
12. S3 - pai — aconselhar/conversar 0,72 0,09 0,52 0,30
13. S2 — mae - reforcamento 0,73 0,08 0,53 0,30
14. S1 — mae — punicao fisica 0,73 0,06 0,53 0,29

Os resultados mostraram que entre as variaveis independentes que foram analisadas
quatorze contribuiram para explicar o comportamento infrator. Essas varidveis juntas
explicaram 53% da variancia do comportamento infrator.

Com o objetivo de explorar as relacfes entre essas variaveis foram computadas
correlagdes de Spearman, na qual foram incluidas as variaveis responsividade, exigéncia e

intrusividade. A correlacdo ¢é apresentada na Tabela 19



Tabela 19. Resultados da Correlacdo de Spearmann



O fato das correlagcbes ndo serem de grande magnitude indica a importancia de
olhar todas essas variaveis conjuntamente. O comportamento infrator & efetivamente
multicausado por muitas varidveis que sdo ortogonais. A idade do adolescente
correlacionou-se negativamente com a exigéncia materna (r= -,17), paterna (r= -,24) e
combinada (r= -,26), e positivamente com préatica educativa de ndo interferéncia (r=,12). O
consumo de drogas pelo adolescente correlacionou-se positivamente com a pratica
educativa paterna de ndo interferéncia (r=,23), com intrusividade paterna (r=,15) e
combinada (r=,18) e negativamente com a estratégia castigo ou privacdo adotada pela mae
(r=,23) e a exigéncia paterna (r=,16) e combinada (r=,18). O envolvimento da familia com
0 cometimento de delitos apresentou correlacdo positiva com o uso de drogas pelo jovem
(r=,29) e com a ndo inteferéncia paterna (r=,17) e negativa com pratica educativa materna
de castigar ou privar de privilégios (r= -,13).

Os resultados indicaram também correlacGes altas e positivas entre as trés
dimensGes investigadas através da Escala de Estilos Parentais. Esse resultado € esperado e
corroborado por outros estudos (Bardagi, 2002; Pacheco & cols., 1999; Reppold, 2001;
Steinberg & cols., 1989).



CAPITULO IV
DISCUSSAO

Esse estudo investigou varidveis familiares relacionadas a construcdo do
comportamento infrator e comparou adolescentes infratores com adolescentes néo
infratores quanto a essas variaveis. Entende-se que o comportamento infrator é
determinado por diversos aspectos que incluem dimensdes sociais, culturais, individuais e
familiares (Gomide, 2004). Patterson e colaboradores (1992) afirmam que a literatura
sobre jovens delinquentes e anti-sociais tem apresentado uma série de correlagfes entre
variaveis consideradas determinantes dos problemas de comportamento. Dentre essas, 0S
autores destacam baixa auto-estima, desvantagem social, praticas parentais inefetivas,
pouca supervisao parental, uso de punicdo fisica, fracasso académico, rejeicdo parental,
rejeicdo pelo grupo de pares e filiagdo a grupo de pares desviantes.

Com base, entdo, na multiplicidade de fatores relacionados ao comportamento anti-
social e na limitacdo caracteristica de qualquer estudo empirico, para esta pesquisa optou-
se por delimitar a investigacao as variaveis familiares, em especial ao comportamento anti-
social na familia, &s praticas educativas e aos estilos parentais. Essa escolha foi sustentada
pelo modelo teorico adotado.

O Modelo da Coercéo, proposto por Patterson e colaboradores (1992), afirma que
0S comportamentos anti-sociais presentes na adolescéncia, em geral, sdo construidos desde
a infancia e os pais contribuem significativamente para essa aprendizagem, utilizando
praticas educativas inadequadas para lidar com o comportamento dos filhos. As estratégias
educativas empregadas podem aumentar o grau de coercitividade entre os membros da
familia. Embora enfatize o papel do grupo familiar, os autores ndo negligenciam a
importancia de fatores contextuais, tais como a cultura, o local de moradia, o nivel sécio-
econdmico, o0 nivel de estresse ou certas caracteristicas de personalidade dos pais
(Patterson & cols., 1992).

Assis (1999) afirma que o papel da familia sobre o desenvolvimento da
delinqiiéncia tem sido estudado sob dois enfoques: a estrutura e a natureza das relagdes
familiares. No que se refere & estrutura, a autora salienta que o modelo de familia ainda
estd calcado em uma perspectiva de classe media e que as referéncias as familias de classes
populares remetem a idéia de desestruturacdo ou desajustamento. Dessa forma, investigar a

configuragdo familiar dos adolescentes de nivel socio econdmico baixo constituiu-se em



um objetivo desse estudo, no entanto a auséncia de referéncias metodoldgicas contribuiu
para a opcgdo de utilizar-se dois critérios de investigacdo. Assim, a configuracdo familiar
foi investigada adotando-se os seguintes critérios: afinidade, ou seja, quem o adolescente
considera da sua familia, e coabitacdo, com quem ele reside. Considerando-se 0s resultados
(p.52) percebe-se que houve diferenga na freqiiéncia com que alguns membros foram
indicados, bem como nas configuracdes encontradas.

Analisando as figuras do pai e da mde nos dois grupos, percebe-se que essas sdo
mencionadas com maior frequéncia no critério afinidade do que na coabitagdo. Isso
significa que o numero de adolescentes que consideram o pai e a mde como membros de
sua familia € maior do que o0 numero de jovens que realmente moram com essas pessoas.

No grupo Infrator salienta-se a frequéncia relativamente alta com que o pai € citado
como membro da familia. Esse dado contraria a expectativa de que esses adolescentes ndo
possuem uma referéncia paterna, o que favoreceria o desenvolvimento do comportamento
infrator. Embora somente 37,2% dos adolescentes infratores coabitem com o pai, 54,5%
referiram considera-lo como um membro de sua familia, o que pode indicar a importancia
que esta figura exerce na vida do jovem. Segundo Fonseca (2002), o estudo com familias
de classes populares tem mostrado que a presenca do pai, ainda que simbdlica, pode ser
garantida por pessoas com lacos consangliineos paternos que muitas vezes assumem ou
contribuem com o cuidado de sobrinhos e netos. Dessa forma, 0 jovem mesmo ndo
morando com o pai pode “sentir solidamente enraizado no seu parentesco paterno,
assegurando os termos genealdgicos de sua identidade social” (Fonseca, 2002, p.8).

Comparando-se 0s grupos, observa-se nos dois critérios adotados (afinidade e
coabitacdo) que a mae e o pai foram mais freqlientemente mencionados pelos jovens do
Grupo Nao Infrator. Esse dado pode indicar que esses apresentam vinculos mais
preservados e mais estaveis com essas figuras, o que parece ser corroborado quando
observamos que a configuracdo familiar composta por mée, pai e irméos (familia nuclear)
que coabitam foi significativamente mais presente nesse grupo.

A presenca do padrasto foi mais relatada do que da madrasta, tanto na afinidade
quanto na coabitacdo. Esse dado é semelhante ao encontrado por Assis (1999) e sinaliza
para a estabilidade que a presenca da mae parecer ter na vida desses adolescentes. Na
verdade, foi comum o relato dos adolescentes que descreveram varios “casamentos” da

progenitora, ou seja, a passagem de padrastos, que por algum tempo, estiveram no lugar do



pai. Em alguns casos, os jovens referiam um vinculo com padrastos que ji ndo estavam
mais morando com sua familia, mas que permaneceram com uma referéncia de figura
paterna.

A existéncia do pai ou de um padrasto que colaborem na educacdo dos filhos tem
sido relatada como um aspecto importante no processo de socializagdo de criangas e
adolescentes (Assis, 1999). Isso porque o pai tem um papel fundamental nesse processo,
contribuindo ou sendo o responsavel pelo provimento material, oferecendo protecéo,
segurancga e modelos de interacdo social. Além disso, o pai ou o padrasto podem fornecer
apoio para a mée na criagéo e cuidado dos filhos.

Observando-se somente o critério coabitacdo, € possivel notar, nos dois Grupos, a
existéncia de outras pessoas vivendo com esses jovens. Destacando-se avos, tios,
companheira e mesmo amigos que sao considerados como membros da familia.

Os resultados que apresentam as configuracfes familiares devem ser vistos com
reserva, pois foram encontradas 17 configuracdes familiares diferentes, o que dispersou
bastante os dados. Segundo o critério afinidade, foi encontrada diferenca significativa na
configuracdo “s6é mée”, sendo mais comum no Grupo Infrator. Apesar da baixa frequéncia,
esse dado complementa a proposicdo de que é com a mae que o adolescente mantém os
principais e mais estaveis vinculos afetivos.

Florsheim, Tolan e Gorman-Smith (1998) indicam que um dos fatores de risco
relacionados ao desenvolvimento do comportamento infrator € a monoparentalidade,
familias cujo cuidado e sustento ficam sob responsabilidade de uma Unica figura parental,
em geral, a mae. Nesse sentido, esperava-se encontrar uma frequéncia alta de familias
cujos filhos coabitassem somente com a mée, bem como uma diferenca significativa entre
0s grupos. Essa expectativa ndo foi confirmada pelos resultados. As configuragdes “so
mae” e “mae e irmdos” foi encontrada em poucas familias e ndo houve diferenca estatistica
entre os grupos. A partir do relato dos adolescentes nota-se que, devido as dificuldades
financeiras e ao numero de filhos, dificilmente as familias moram sozinhas. Em geral, mais
de uma familia habita 0 mesmo terreno ou a mesma casa, ou entdo moram com avds ou
amigos. E possivel que essa forma de organizacdo tenha minimizado a ocorréncia das
familias monoparentais. Igualmente, pode-se supor que essas mdes nao fiquem
completamente sozinhas no sustento e no cuidado de seus filhos, mas que sejam apoiadas

por outros membros da familia ou por pessoas que nao possuem lagos consanguineos.



As diferencas encontradas em relacdo aos critérios afinidade e coabitacdo
confirmam a expectativa inicial de que a delimitacdo da familia, considerando-se apenas as
pessoas com quem o adolescente mora, pode ndo ser suficiente para a investigacdo em
grupos de classes populares. Além disso, esses resultados remetem a necessidade de uma
discussdo sobre os parametros adotados nos estudos sobre familia nesses grupos. A
existéncia de diferentes arranjos familiares, de acordo com Wagner, Ribeiro, Arteche e
Bornholdt (1999), tem alterado o conceito de familia e levado a uma modificacdo nos
valores e nas referéncias de salude ligadas aos vinculos familiares. No entanto, a familia
composta por mde-pai-filhos ainda permanece ligada aos conceitos de “normalidade”. A
partir dos estudos realizados com familias de bairros populares de Porto Alegre sobre
circulacdo de criancas, Fonseca (2002) afirma que frequentemente a criacdo de uma
crianca ndo se limita a mée, mas pode mobilizar uma rede de adultos, as vezes nédo
pertencentes ao grupo de parentesco, que se envolvem nesse cuidado. A circulagdo de
criancas muitas vezes € motivada por uma situacdo de crise, como divdrcio ou
desemprego, no entanto pode ocorrer por desejo dos pais ou da propria crianca. Nesse
sentido, além da consanguinidade e da coabitacdo, os vinculos familiares podem se
estabelecer por lagos afetivos.

A existéncia de comportamento anti-social na familia também foi investigada neste
estudo, através das variaveis: uso de alcool, uso de drogas ilicitas e cometimento de delito
por algum familiar dos adolescentes pesquisados. A ocorréncia das trés variaveis foi
significativamente mais freqiiente no Grupo Infrator (p.53). Alguns autores (Loeber &
Dishion, 1983; Patterson & cols., 2000) afirmam que a existéncia de comportamento anti-
social na familia é um importante preditor desse padrdo na infancia e na adolescéncia.
Loeber e Dishion (1983) verificaram que quando um dos pais ou um dos irmaos estdo
envolvidos com o cometimento de delito, a probabilidade do jovem apresentar
comportamento delinqiente aumenta em 50%. Os mecanismos envolvidos nesta
aprendizagem podem incluir a modelacdo (Bandura, 1969; Gomide, 2004) e o treino
direto. Dessa forma, os jovens podem aprender esse padrdo comportamental pela
observacdo de modelos que percebem como valorizados ou refor¢ados por seus atos anti-
sociais, ou podem ter seus préprios comportamentos diretamente refor¢cados por membros
da familia. Durante as entrevistas, foi comum o relato de adolescentes que consumiam

drogas com seus pais ou cujo maior sonho era cometer um assalto com o pai ou 0 irméo



“para ficar tudo em familia”.

O pai foi uma das pessoas mais mencionadas, no que se refere ao consumo de
alcool e de drogas ilicitas. Esse resultado é semelhante ao encontrado, na mesma
populacéo, por Ferrigolo e colaboradores (2004). Os autores encontraram que, dos jovens
entrevistados, 23,5% referiram que o pai bebia em excesso, seguido de outros parentes
(12%), irmaos (6%) e mae (5%). Por outro lado, os irm&os e primos encontram-se entre as
pessoas mais citadas quanto ao consumo de drogas ilicitas e ao cometimento de delitos.
Esses dados sugerem que a aprendizagem do padrdo anti-social na familia ocorre vertical
(de pai para filho) e horizontalmente (entre irmaos e primos) e evidenciam a influéncia do
grupo de pares na construcdo do comportamento anti-social. Alguns adolescentes
infratores entrevistados tinham irmdos ou primos que estavam cumprindo medida socio-
educativa (as vezes, na mesma unidade) ou detidos no Presidio Central.

O consumo de drogas também foi investigado nos adolescentes(p.54). No Grupo
Infrator esses dados foram coletados através do prontuario dos adolescentes. Em
decorréncia da imprecisdo e da falta de atualizacdo dos dados ndo foi possivel verificar a
fregliéncia e a intensidade com que os adolescentes faziam uso de substancias ilicitas. Por
isso, a partir da revisdo de alguns estudos (Guimardes, Godinho, Cruz, Kappann & Tosta
Jr., 2004; Souza & Martins, 1998; Tavares, Béria & Lima, 2001), utilizou-se o critério de
“uso uma vez na vida” para a analise dos dados. Além disso, acredita-se que o uso do
tabaco e do alcool tenha sido subestimado, pois um outro estudo realizado com a mesma
populacdo encontrou que o consumo de drogas licitas, como alcool e tabaco, foi relatado
por 81,35% dos jovens entrevistados (Ferrigolo & cols., 2004).

O envolvimento com drogas é uma variavel cujo resultado poderia ser afetado pela
diferenca na média de idade entre os grupos infrator e ndo infrator. No entanto, um
levantamento realizado em seis capitais brasileiras encontrou que na faixa etaria dos 16
anos ocorre o indice maximo de uso experimental de drogas entre os jovens, sendo que este
uso pode ter comecado na infancia ou na pré-adolescéncia (Noto, Nappo, Galdurdz, Mattei
& Carlini, 1998).

Os resultados mostraram que houve diferenca significativa entre os grupos quanto
ao uso de drogas, tendo sido relatado por 87,4% dos adolescentes infratores. Dentre as
drogas ilicitas, a maconha, a cocaina e o crack foram as mais mencionadas. Cabe salientar

0 importante potencial para a dependéncia e a alteragdo comportamental presente nas duas



ultimas. Na pesquisa realizada também com adolescentes internos da Fase-RS, Ferrigolo e
colaboradores (2004) encontraram que o consumo de drogas ilicitas foi mencionado por
80,9% desses jovens. Entre as drogas mais referidas encontram-se a maconha (69,2%),
seguida pela cocaina (54,6%), solventes (49,2%), ansioliticos (13,4%), alucindgenos
(8,4%), anorexigenos (6,5%) e barbitdricos (2,4%). A semelhanca entre os dados aponta
para a consisténcia dos resultados e reafirma o importante papel que as drogas ocupam na
vida desses adolescentes, bem como no comportamento anti-social manifestado.

Minayo e Deslandes (1998) consideram que o uso de drogas é parte de um
problema de atos infracionais e de violéncia envolvendo criangas e adolescentes. Observa-
se que o jovem envolvido com o uso de drogas pode cometer delitos por estar drogado,
como forma de obter as drogas ou pelo envolvimento com o trafico ilegal. Dessa forma, a
relacdo entre drogas e violéncia juvenil é multifacetada e permanece em debate na
literatura.

Os resultados encontrados no Grupo de adolescentes ndo infratores, mesmo sendo
menores, ndo podem ser considerados despreziveis visto que 30,9% desses jovens
relataram terem experienciado algum tipo droga, sendo a maconha a mais mencionada.
Considerando-se as relagdes entre drogas, abandono escolar e comportamento anti-social,
esse dado alerta para a importancia das acdes preventivas com esses jovens e suas familias.

O numero de irméos e a existéncia de conflitos na familia foram verificados nos
dois Grupos através da entrevista (p.55). Quanto ao numero de irmdos foi encontrada
diferenca significativa entre os Grupos, sendo que a média de irmaos no Grupo Infrator foi
4,3, enquanto no Grupo Né&o Infrator foi de 2,6. A relacdo entre o nimero de irméos e o
comportamento anti-social inclui aspectos como atencdo, cuidado e monitoramento dos
pais e renda familiar. Dessa forma, entende-se que quanto maior for a familia, menos
condigdes os cuidadores terdo de exercer um controle efetivo sobre os filhos, maior é o
risco de préaticas coercitivas ou negligentes, e mais diluido € o afeto e a atencdo. Além
disso, a renda familiar per capta é reduzida, dificultando ainda mais o atendimento das
necessidades basicas da familia e do adolescente. No Grupo Infrator, durante a coleta de
dados, foi comum o relato de adolescentes que eram responsaveis, enquanto estavam em
casa, pelo cuidado dos irmdos na auséncia dos pais ou que eram pouco monitorados pela
mde, pois esta se encontrava envolvida com o cuidado dos irmaos menores.

Na verificacdo da existéncia de conflitos na familia do adolescente foram



considerados os relatos de brigas recorrentes entre os membros da familia e de violéncia
domeéstica. Os resultados indicaram diferenca significativa entre os grupos, sendo que 0s
relatos sobre a ocorréncia de conflitos na familia foram mais freqlientes (45,3%) nos
adolescentes infratores. Esses conflitos eram, em geral, entre o casal ou entre os pais e 0S
filhos. O relato de violéncia contra a mée foi comum, bem como a necessidade do jovem
intervir a fim de proteger ou defendé-la.

Frias-Armenta, LoOpez-Escobar e Diaz-Mendes (2003) afirmam que a violéncia
doméstica, seja dirigida para os filhos ou para as mulheres, resulta em um empobrecimento
do ambiente familiar, o que pode aumentar os riscos dos filhos manifestarem problemas de
comportamento, inclusive conduta anti-social e auto-destrutiva. Freqlientemente a insergédo
dos adolescentes na infracdo agrava os conflitos familiares. Além disso, o envolvimento
dos jovens com grupos considerados perigosos, bem como o uso de armas faz com que a
familia sinta-se intimidada e evite enfrenta-los (Assis, 1999).

Os estilos parentais sdo uma forma de classificar as interacGes familiares proposta
por Baumrind (1966) e posteriormente ampliada por outros pesquisadores (Lamborn,
Mounts, Steinberg & Dornbusch, 1991; Macooby & Martin, 1983). Os estilos podem ser
definidos como a forma como os pais lidam com questdes de poder e hierarquia e
envolvem, entre outros aspectos, o afeto e o controle do comportamento dos filhos
(Baumrind, 1966, 1971; Hennigen, 1994). Lamborn e colaboradores (1991) propuseram a
utilizacdo de escalas de responsividade e exigéncia para classificar os estilos parentais em
quatro tipos: autoritario, autoritativo, indulgente e negligente.

Os estilos tém sido investigados por meio das escalas de responsividade, exigéncia
e intrusividade. A versdo brasileira das escalas foi adaptada em adolescentes de nivel
socio-econdbmico médio e alto e as pesquisas nacionais tém sido realizadas com jovens
desse perfil. A aplicacdo da Escala em uma amostra de adolescentes de nivel socio-
econbémico baixo pode ser considerada um aspecto inovador neste estudo. Os dados
indicaram que a Escala apresentou bons indices de consisténcia interna, semelhantes aos
encontrados em outros estudos (Bardagi, 2002; Pacheco & cols., 1999; Reppold, 2001;
Teixeira, Bardagi & Gomes, 2004). No entanto, as medias encontradas nas dimensodes
exigéncia, responsividade e intrusividade foram superiores as descritas nessas pesquisas

(p.56).
Nos dois grupos, as maes foram percebidas como mais exigentes, mais responsivas



e mais intrusivas do que os pais. A analise dessas varidveis indica, mais uma vez, a forte
presenca da figura materna na vida desses jovens. Os adolescentes tendem a descrever suas
mées mais envolvidas com sua educacéo e seu cuidado do que os pais.

A comparacdo entre os dois Grupos indicou a ocorréncia de diferencas
significativas. Com base na literatura que relaciona essas dimensdes com a ocorréncia de
comportamento anti-social na adolescéncia, esperava-se que 0s pais e as maes do Grupo
Infrator fossem menos exigentes e responsivos e mais intrusivos. Em parte, esta
expectativa foi confirmada.

Os resultados indicaram que as mées do Grupo Infrator foram percebidas como
menos exigentes (diferenca marginalmente significativa) do que as do Grupo Nao Infrator.
A Dbaixa exigéncia parental implica em pouca supervisdo e monitoramento do
comportamento dos jovens, o que tem sido consistentemente relacionado com o
desenvolvimento de problemas de conduta, incluindo delinquéncia e uso de drogas
(Lamborn & cols., 1991; Pacheco & cols., 1999; Patterson & cols, 1992).

Foi encontrada diferenca significativa entre 0s grupos quanto a intrusividade
paterna e a intrusividade combinada. Os pais e o casal do Grupo Infrator foram percebidos
como mais intrusivos. A intrusdo relaciona-se a perda de privacidade do jovem e ao
desrespeito a sua individualidade e tem sido associada ao desenvolvimento de problemas
de comportamento, principalmente na adolescéncia. E importante ndo confundir
monitoramento parental com intrusdo. Alguns pais no intuito de monitorar os filhos
exercem um controle psicolégico que parece afetar negativamente o adolescente
impedindo o desenvolvimento de autonomia, de auto-regulacdo, mantendo o jovem
emocionalmente dependente dos pais ou gerando conduta de rebeldia as regras e normas
propostas pela familia. (Patterson & cols., 1992; Pettit & cols., 2001).

Os resultados relacionados a responsividade foram contrarios ao esperado. Esses
indicaram que as maes e o casal do Grupo Infrator foram significativamente mais
responsivos. Os pais também foram percebidos como mais responsivos, embora ndo se
tenha encontrado diferenca significativa entre os Grupos. Entende-se que esses dados
podem ser compreendidos através de uma discussdo sobre os itens da Escala de Estilos
Parentais e a imagem desses jovens em relacéo aos seus cuidadores.

O estudo realizado por Assis (1999) mostrou que os adolescentes infratores tendem

a descrever o relacionamento com a mde de forma afetiva. Nesse trabalho, a méae foi



percebida como paciente, disciplinadora e conselheira. Embora fosse a pessoa que mais
agredia os jovens, esses acreditavam que eram merecedores da agressdo e a eximiam das
consequiéncias impostas pela violéncia. Percebiam-na como uma pessoa gque passou por
muitas dificuldades e que abdicou de sua vida para cria-los. Dessa forma, a autora afirma
que alguns jovens apresentaram uma visdo idealizada da figura materna.

A sub-escala que avalia Responsividade na Escala de Estilos Parentais é composta
por itens que descrevem acdes que os pais devem desempenhar e que remetem claramente
a idéia de apoio, afeto e compreensdo. A hipétese que se discute é que, diante dos itens
propostos na Escala, os adolescentes tenham respondido de acordo com a imagem
idealizada que possuem das figuras parentais, principalmente da mae, e com base na
expectativa social relativa as caracteristicas de uma “boa familia”. Igualmente, as respostas
podem representar uma tentativa de proteger os pais, de manter uma imagem de que esses
foram bons cuidadores e de que ndo sdo responsaveis pela sua institucionalizacdo. O
mesmo pode ser considerado no que se refere & sub-escala que avalia Exigéncia parental. E
possivel que os adolescentes tenham apontado seus pais como exigentes por saberem que
se espera que “bons pais” déem limites e controlem seus filhos.

A utilizacdo da Escala de Responsividade e Exigéncia Parental em uma amostra
diferente para qual foi adaptada merece atengdo. Embora as propriedades psicométricas do
instrumento legitimem sua aplicacdo nessa amostra, 0s construtos avaliados e organizados
a partir de uma concepcdo de dindmica familiar calcada nas familias de classe média
parecem ndo serem compativeis com a experiéncia de familias de classes populares.

Por exemplo, em relacdo a varidvel exigéncia parental, no Grupo Infrator,
observou-se que durante a aplicagdo do instrumento os itens pareciam nao estarem
alcancando a vivéncia e a especificidade dessa amostra. 1sso porque as respostas fornecidas
aos itens podiam indicar que os pais sempre sabem onde o adolescente vai quando sai de
casa ou quem sdo as pessoas com quem ele anda. No entanto, freqlientemente o
adolescente complementava sua resposta a Escala afirmando que os pais ndo gostavam dos
lugares em que ele costuma ir ou das pessoas com quem ele sai. Ou seja, os adolescentes
deixavam implicito na sua resposta que os pais tinham conhecimento sobre sua conduta,
mas nao exerciam nenhum tipo de controle. De acordo com a literatura, o fato dos pais
simplesmente saberem das atividades dos filhos ndo caracteriza o controle ou o

monitoramento que definem a exigéncia. Nesse sentido, é possivel que o construto



exigéncia avaliado a partir de acdes de pais de classe média, seja insuficiente para as
familias de classes populares, devido a maiores e mais intensas situacdes de risco a que
esses individuos estdo expostos.

A combinacdo das dimensdes Responsividade e Exigéncia possibilitaram a
classificacdo dos quatro estilos parentais: autoritativo, autoritario, indulgente e negligente.
A distribuicdo encontrada dos estilos é semelhante aos resultados de outros estudos que
utilizaram a Escala de Estilos Parentais com adolescentes de nivel socio-econémico médio
(Bardagi, 2002; Pacheco & cols.,, 1999; Reppold, 2001). Dessa forma, os estilos
autoritativo e negligente foram os mais frequentemente percebidos tanto nos pais, quanto
nas maes, seguidos pelos estilos autoritario e indulgente. As anélises ndo demonstraram
diferenca significativa entre os Grupos.

O estilo parental autoritativo tem sido relacionado com o desenvolvimento sadio e
com boa adaptacdo psicoldgica de criancas e adolescentes (Baumrind, 1997; Steinberg,
2000; Steinberg, Mounts, Lamborn & Dornbusch, 1991; Steinberg & Silverberg, 1986).
Destaca-se especialmente os baixos indices de problemas de comportamento encontrados
(Glasgow & cols., 1997; Steinberg, Mounts, Lamborn & Dornbusch 1991). Nesse sentido,
a frequiéncia com que esse estilo foi percebido pelos adolescentes infratores e a auséncia de
diferencas significativas entre os Grupos estabelecem uma incongruéncia teorica. Acredita-
se que essa inconsisténcia esteja relacionada como o viés discutido em relacdo as médias
encontradas para responsividade e exigéncia parental e aplique-se as freqliéncias
encontradas para os outro estilos parentais.

Grusec e Kuczynski (1980) definem as praticas educativas parentais como as
estratégias ou as técnicas que o0s pais utilizam para lidar com o comportamento dos filhos e
que objetivam contribuir para a socializacdo de criangas e adolescentes. As praticas
educativas foram investigadas por meio da entrevista com os adolescentes. Nesse sentido,
os resultados indicam as estratégias parentais percebidas e relatadas pelos jovens.

A proposta inicial do estudo foi trabalhar com a classificacdo definida por Hoffman
(1975, 1979,1994) que divide as praticas educativas em coercitivas e indutivas. No entanto,
durante a andlise dos dados observou-se que as categorias nessa amostra se delimitaram de
forma diferente e que essa aglutinacdo implicaria na perda de informacGes importantes.
Optou-se, entdo, por realizar a analise e a discussdo tomando-se diretamente as categorias

encontradas (p.58).



E importante salientar que, assim como ocorreu com a analise dos estilos parentais,
na investigacdo das praticas educativas as caracteristicas especificas da amostra
(adolescentes de classes populares) podem ter contribuido para que as categorias, relativas
a conduta parental, apresentassem um perfil diferente do apontado pela literatura. O
reforcamento, por exemplo, é considerada uma estratégia parental importante para a
construcdo de repertorios comportamentais competentes (Patterson & Stouthamer-Loeber,
1984; Sidman, 1995). Essa premissa refere-se, obviamente, ao reforcamento de
comportamentos adequados. Os resultados indicaram que as familias inadvertidamente
utilizavam o reforgo para consequenciar comportamentos de risco dos adolescentes,
principalmente os infratores, como desobedecer ou passar dias fora de casa. Alguns
adolescentes relataram que passavam alguns dias na rua, sem que 0s pais soubessem de seu
paradeiro e, quando voltavam para casa, a méde preparava a comida gque mais gostavam
para recebé-lo. Um jovem infrator relatou que quando percebeu que a mée o esperava com
“alguma coisa gostosa” passou a ligar para avisar que voltaria e em seguida comentou
“Bah, Dona! Acho até que isso foi ruim para mim”. Referindo-se ao fato de que,
possivelmente, essa atitude de tolerancia e passividade da mae tenha contribuido para que
permanecesse fora de casa.

Micheletto (1999), discutindo conceitos relativos a andlise do comportamento,
sinaliza para os dois efeitos do reforcamento - o de prazer e o de forca. O primeiro refere-
se ao sentimento produto de uma contingéncia de reforco positivo e o segundo diz respeito
ao fortalecimento da resposta que é conseqlienciada por estimulos reforcadores. Supde-se
que as maes desses adolescentes ao apresentarem consequiéncias como comida, atencdo ou
presentes aos comportamentos inadequados de seus filhos tenham a intencdo de fazerem
com que se sintam acolhidos e com que permanecam proximos. Contudo, como “efeito
colateral” estdo fortalecendo exatamente as atitudes que pretendem reduzir e transmitindo
uma mensagem de concordancia e passividade diante da conduta de risco dos filhos.
Devido a essa analise, a categoria reforcamento, neste estudo, foi considerada uma
estratégia que aumenta a probabilidade de problemas no desenvolvimento desses jovens.

As categorias “explicacdo baseada em convengdes ou em condi¢des materiais do
adolescente” e “aconselhamento”, segundo a classificacdo de Hoffman (1975,1979) podem
ser consideradas praticas indutivas e, portanto, desejaveis no repertorio parental. Sdo

estratégias que solicitam a modificagdo do comportamento dos jovens sem utilizar ameaca



ou coercdo. No entanto, ndo foi possivel através das entrevistas identificar a efetividade da
acao empregada pelos pais. Isso se aplica principalmente as estratégias dos pais de dar
conselhos para os filhos e de dirigir seu comportamento por meio de orientagdes nédo
coercitivas. Foi comum o relato de adolescentes infratores descrevendo que, diante de uma
atitude inadequada, os pais 0 chamavam para conversar, mas eles “nem se abalavam” com
os conselhos dados. Alguns complementavam a descricdo afirmando que talvez, se
tivessem escutado os pais, ndo estariam institucionalizados; outros afirmaram que, depois
da internagéo, passaram a dar mais valor ao que os pais dizem.

Outro aspecto relacionado a categoria ‘aconselhamento’ que merece destaque é a
falta de precisdo dos adolescentes para narrar mais detalhadamente as orientacdes ou
conselhos dados por seus pais, o que dificultou uma delimitacdo mais precisa da pratica.
Esse fato pode ser entendido pela pobreza de repertério verbal desses jovens, bem como
pela pouca importancia atribuida a fala dos pais.

Capaldi e colaboradores (1997) afirmam que a disciplina efetiva inclui habilidades
parentais que podem envolver 0 uso de estratégias como o time-out ou a privacdo de
privilégios. Essas estratégias sdo consideradas formas brandas de controle do
comportamento e devem ser utilizadas em combinacdo com préaticas de monitoramento e
de reforcamento de padrdes adequados de conduta (Baumrind, 1997; Patterson &
cols.,1992). Dentro dessa perspectiva, a estratégia educativa classificada como “castigo ou
privacao de privilégio material”, mesmo tendo um caréater coercitivo, foi considerada como
uma forma dos pais lidarem com os filhos, que pode diminuir a probabilidade de
comportamentos inadequados ou prevenir a ocorréncia desses, contribuindo para o
desenvolvimento dos jovens. E importante salientar que foram incluidos nessa categoria
somente relatos que ndo envolviam qualquer tipo de agressao verbal ou fisica.

N&o intervir ou atribuir a outras pessoas ou a instituicdes a responsabilidade de
interferir no comportamento dos adolescentes também foram estratégias utilizadas pelos
pais e descritas pelos adolescentes. Essas praticas podem refletir: a evitacdo dos pais de
enfrentarem os filhos; a incapacidade ou a falta de alternativas para lidarem com o
comportamento do jovem; ou a auséncia de interesse em se envolverem com situagdes que
podem ser geradoras de conflito.

As situacdes estruturadas que investigaram as praticas educativas utilizadas pelos

pais, de acordo com os adolescentes, referiam-se aos comportamentos de desobedecer,



mentir e roubar. Essas condutas podem ser consideradas de diferentes niveis de gravidade,
sendo o roubo a conduta mais grave e 0 comportamento de maior risco.

Os resultados encontrados tanto na primeira, quanto na segunda situacdo proposta,
foram idénticos no que se refere as diferencas encontradas entre os Grupos. As mées do
Grupo Infrator utilizaram significativamente mais reforgamento da conduta inadequada,
mais punicéo fisica e menos castigo ou privacdo de privilégio material quando comparadas
com as mdes do Grupo Nao Infrator. Ja os pais dos adolescentes infratores usaram mais
punicdo fisica e menos castigo ou privacdo de privilégio material do que os do outro
Grupo.

Esses dados indicam que as mdes e 0s pais dos jovens infratores recorrem mais
freqlientemente ao emprego de estratégias que podem prejudicar a adaptacdo psicologica
desses adolescentes, além de ndo impedir a ocorréncia de problemas de comportamento.
Por outro lado, os pais e as maes dos jovens ndo infratores diferenciaram-se pelo uso de
uma estratégia que busca controlar o comportamento dos filhos e estabelecer
consequéncias diretamente ligadas as condutas improprias ou de risco, sem 0 emprego de
violéncia ou de agressdo, representados na punicao fisica.

O emprego da punicdo fisica pelos pais e mdes do Grupo Infrator pode estar
relacionado a ocorréncia mais freqlente de conflitos e de comportamento anti-social na
familia, podendo haver uma maior tolerancia com situacdes de violéncia. Além disso, 0s
pais podem ter a crenga de que o processo de disciplina e de socializa¢do dos filhos passa
necessariamente pelo uso de punicdes fisicas e verbais. O relato de um adolescente infrator
pode ilustrar essa questdo: “se bater resolvesse, como 0 meu pai achava, eu nao estaria”.

No que diz respeito a terceira situacdo estruturada apresentada para os adolescentes,
que investigava a possibilidade dos pais saberem ou desconfiarem de que o filho estivesse
cometendo atos infracionais, foi encontrada diferenca significativa entre os Grupos em um
nimero maior de estratégias. As maes dos adolescentes infratores apresentaram
significativamente maior freqiiéncia nas praticas educativas de ndo interferéncia,
aconselhamento e reforcamento, e menor freqiiéncia nas categorias castigo ou privacao de
privilégio material e delegar responsabilidades para outras pessoas. Os pais do Grupo
Infrator apresentaram maior freqiiéncia nas categorias nao interferéncia e aconselhamento,
e menor ocorréncia nas categorias punicdo fisica e castigo ou privacdo de privilégio

material, ao serem comparados com os pais do Grupo Nao Infrator.



Com relagédo aos resultados encontrados com as maes dos adolescentes infratores
observa-se que, com excecdo da estratégia de aconselhamento, essas utilizam mais
freglientemente estratégias que, ou negligenciam a conduta dos filhos ou a reforcam. Os
relatos sugerem que as maes parecem “negar” o comportamento infrator do adolescente.
Muitos jovens descreveram que suas maes so “souberam” que ele estava roubando quando
foram presos, mesmo eles tendo levado para casa objetos roubados ou ajudado nas contas
domeésticas com o dinheiro produto dos delitos. Alguns afirmaram que as maes
perguntavam se estavam roubando, em geral, depois de algum parente comentar o assunto,
ao que eles negavam.

A atitude materna pode ser entendida, pelo menos, de trés formas. Primeiro, como
consequéncia de uma recusa em perceber a conduta delituosa do filho e ter de lidar com as
consequéncias dolorosas disso. Segundo, como um receio de enfrentar o filho, por medo
fruto do envolvimento desse com pessoas perigosas ou com 0 uso de armas e drogas. E
finalmente, por ndo se sentir capaz de produzir alguma mudanca na conduta do jovem,
visto que em alguns casos a mée ja fez tentativas de controlar o comportamento do filho,
sem obter sucesso.

As mdes ao empregarem o reforcamento, como foi discutido anteriormente, podem
estar tentando manter o adolescente préximo, propiciando um ambiente acolhedor e
compreensivo e buscando manter o jovem em casa, junto ao convivio familiar, afastando-o
da rua e dos grupos de riscos. Contudo, essa atitude da mé&e acaba por reforcar o
comportamento inadequado do adolescente e constituir um ambiente familiar percebido
como permissivo e negligente. Além disso, como os resultados sobre a existéncia de
conflitos familiares indicaram, nas familias do Grupo Infrator é freqliente a ocorréncia de
brigas, de discussdes e de violéncia que podem suplantar a presenca momentanea de
reforgadores como atencdo e cuidado.

A maior frequéncia da pratica educativa ‘aconselhamento’ nas maes dos
adolescentes infratores representa um indicativo de que essa estratégia, nessa amostra, esta
relacionada ao desenvolvimento de problemas de comportamento, principalmente em
decorréncia da forma como € empregada. Os pais podem confundir o uso de orienta¢des
claras e diretas com explicacdes longas, indiretas e imprecisas que, de forma geral,
produzem pouco ou nenhum efeito sobre o comportamento de criancas e adolescentes
(Patterson & cols., 1992).



No grupo investigado, embora as mdes tentem, através da orientagdo, produzir
modificacdes na conduta do filho, essa pratica parece nao controlar o jovem, possivelmente
pela imprecisdo das orientacdes, pelo carater repetitivo, pela auséncia de reforcamento de
comportamentos adequados e de contingéncias que levem ao cumprimento de regras ou
ordens. Baumrind (1983, 1991) afirma a importancia de, além de utilizar aconselhamento
ou orientacdo, os pais ensinem aos filhos, através de suas agdes, que 0 ndo cumprimento
das regras implica em consequéncias dirigidas ao seu comportamento ou aos seus direitos.

A auséncia das contingéncias para o seguimento de normas pode estar relacionada
com a menor frequéncia da estratégia ‘castigo ou privacdo de privilégio’ encontrada nas
mées do Grupo Infrator, quando comparadas com as do Grupo N&o Infrator. Essa préatica
educativa impede que o adolescente tenha acesso a refor¢adores, como dinheiro, amigos,
festas, em decorréncia de uma conduta indesejada. Dessa forma, coloca-se 0 jovem em
contato com as conseqiiéncias de seu comportamento e com uma relagcdo mais equilibrada
entre direitos e deveres. No Grupo de adolescentes néo infratores, foi comum o relato de
que, se os pais descobrissem que o jovem tinha roubado, o iriam proibir de ir a festas ou
sair com 0s amigos e alguns relataram que o fariam “devolver e pedir desculpas”.

Uma questdo se coloca frente a essa estratégia: em decorréncia das condigdes socio-
econbmicas sdo poucos 0s “privilégios” a que esses jovens tém acesso e que podem ser
manejados pela familia. De fato, é precéria a presenca de bens materiais como dinheiro,
roupas, calcados. No entanto, a familia poderia utilizar reforgadores, como estar com
amigos, ir a festas, estar com outros parentes, obter atencdo como uma forma de controlar
0 comportamento dos filhos.

Também foi menos presente nas maes do Grupo Infrator a estratégia de ‘delegar
para outras pessoas’ o controle do adolescente. Esse resultado pode ser entendido
analisando-se que nesse mesmo grupo 0s pais apresentaram maior freqiiéncia na estratégia
de ‘ndo interferéncia’. Dessa forma, a negligéncia paterna aliada a auséncia de redes de
apoio institucionais e pessoais para a educacdo dos filhos, impossibilita que as maes se
eximam de enfrentar as problematicas impostas pela familia, nesse caso representadas
pelos problemas de comportamento do adolescente. Exatamente o contrario foi encontrado
no Grupo N&o Infrator, no qual as mées apresentaram maior ocorréncia na categoria
‘delegar para outras pessoas’, enquanto os pais tiveram menor freqiéncia de ‘nédo

interferéncia’. Esses dados remetem a complementariedade e distribuicdo de



responsabilidades quando existem pelo menos dois cuidadores encarregados da educacao
dos filhos. Além disso, valoriza as afirmacdes referentes aos riscos da monoparentalidade.

A ndo interferéncia dos pais do Grupo Infrator frente a conduta delituosa do
adolescente reflete o baixo envolvimento dessa figura com o processo de socializagdo e de
cuidado dos filhos. Tomando as verbalizagdes dos adolescentes, observa-se que essa
negligéncia é mais comum nos padrastos, pois esses, em geral, ndo se sentem responsaveis
pelo controle do jovem. E importante notar ainda que esse resultado pode estar relacionado
com o fato de pais do Grupo Infrator estarem mais envolvidos com o uso de drogas e de
alcool do que os pais do Grupo Né&o Infrator. Nesse sentido, Capaldi e Patterson (1991)
afirmam que a ocorréncia de psicopatologia parental, inclusive dependéncia quimica, esta
associada a préaticas parentais de cuidado mais pobres ou inadequadas.

A presenca mais freqliente da categoria ‘aconselhamento’ nos pais dos adolescentes
infratores pode estar relacionada aos mesmos aspectos discutidos quanto as maes desses
jovens. Acrescenta-se, contudo, que alguns adolescentes, cujos pais possuiam carreira
delituosa, referiram que os conselhos dados buscavam a ajudar o jovem a desenvolver
estratégias para se aperfeicoarem no cometimento da infracdo e evitar serem presos pela
policia.

Examinando-se os resultados obtidos com os pais do Grupo Né&o Infrator ressalta-se
a presenca mais freqliente das categorias ‘castigo ou privacdo de privilégio material’ e
‘punicdo fisica’. E importante observar que nesse grupo os adolescentes respondiam de
forma hipotética visto que ndo eram autores de atos infracionais. Assim, em suas respostas,
podem estar considerando que roubar € um comportamento grave e que, portanto, seria
manejado pelos pais com estratégias severas, tais como castigar ou punir fisicamente.

Em relagcdo a punicdo é importante ressaltar que nem toda a reagdo aversiva dos
pais pune efetivamente o comportamento (Patterson, 1984). Tecnicamente, uma
conseqiiéncia s6 podera ser considerada uma punicdo na medida em que produzir uma
reducdo na ocorréncia da resposta (Skinner, 1953). Dessa forma, a punicdo fisica
encontrada com maior frequéncia nas maes dos adolescentes infratores, na primeira e na
segunda situacdo estruturada, parece nédo estar tendo a fungéo de punir os comportamentos
dos jovens, visto que ndo impediu o agravamento dos problemas apresentados, mas pode
estar contribuindo para o aumento de conflito na familia. Patterson e colaboradores (1984,

1992) afirmam que comumente a reacdo aversiva dos pais estimula 0s comportamentos



agressivos do adolescente, gerando um aumento da coercitividade na relacdo familiar e
aumentando as situacGes de conflitos. Além disso, Meneguel, Giugliani e Falceto (1998)
encontraram relacdo estatisticamente significativa entre uso de punicdo fisica pelos pais e
comportamentos agressivos em adolescentes.

Com base no que foi discutido a partir dos resultados encontrados nessa amostra,
pode-se indicar as praticas educativas que parecem contribuir favoravelmente para o
desenvolvimento desses adolescentes, e as que podem prejudicar esse desenvolvimento e
aumentar a probabilidade de ocorréncia de problemas de comportamento e de ma
adaptacao psicoldgica. A estratégia ‘castigo ou privacdo de privilégio material’ pode ser
consideradas dentre aquelas que beneficiam o desenvolvimento e o processo de
socializacdo. Por outro lado, as praticas ‘ndo interferéncia’, ‘punicdo fisica’, ‘delegar
responsabilidades para outros’ e  ‘aconselhamento’ estdo relacionadas a prejuizo
desenvolvimental para os jovens.

Um segundo objetivo especifico deste estudo foi descrever o comportamento
infrator desenvolvido pelos adolescentes. Para isso, foram verificados os fatores
motivadores para seu inicio, a idade e o tipo de infracdo cometida (p.63). Os resultados
indicaram que a idade média de cometimento do primeiro delito foi 13,8 anos, sendo que
alguns adolescentes relataram iniciar a trajetoria delituosa antes dos 10 anos de idade.
Alguns autores (Farrington, 1995; Silva & Rosseti-Ferreira, 2002; Tremblay, 2000)
salientam que o inicio precoce da carreira delituosa, aumenta as chances de persisténcia e
agravamento do comportamento anti-social, bem como da ocorréncia de outras
dificuldades desenvolvimentais. Em sua maioria, o primeiro delito cometido pelos
adolescentes foi contra o patriménio, incluindo roubos e arrombamentos.

A investigacdo dos fatores motivadores para 0 cometimento de delitos permitiu a
delimitacdo de oito categorias. A categoria mais encontrada foi ‘influéncia das drogas’,
nela estdo incluidos tanto os adolescentes que relataram cometer o delito porque estavam
drogados, quanto aqueles que o cometeram para conseguir comprar drogas. Vermeiren
(2003), a partir da revisdo de alguns estudos, afirma que o abuso de substancias psicoativas
em adolescentes apresenta alta comorbidade tanto com transtornos de comportamento,
quanto com transtornos de humor. Da mesma forma, o autor indica que pesquisas com
amostras clinicas tém demonstrado uma estreita relacdo entre Transtorno da Conduta e o

uso de drogas.



A segunda motivagdo mais relatada, para o cometimento do delito, foi o convite ou
a presséo do grupo de pares. A literatura sobre a adolescéncia tem referido
consistentemente a importancia do grupo de iguais, tanto para o desenvolvimento de
habilidades pré-sociais, quanto de problemas de comportamento (Steinberg & Morris,
2001). Por outro lado, também de forma sistematica, os autores afirmam que o
envolvimento dos jovens com grupos de risco, ou com pares que ja apresentam
comportamentos desviantes, é decorréncia de um vinculo familiar pobre ou de existéncia
de conflitos e desarmonia entre 0s membros da familia. Os adolescentes infratores que
participaram de pesquisa pareciam apresentar a consciéncia de que a influéncia do grupo é
limitada, visto que muitos disseram que 0s amigos até o convidaram para cometer a
infracdo ou duvidaram de sua “coragem” para fazé-lo, mas que a decisdo foi sua. Dessa
forma, os jovens parecem querer retirar qualquer responsabilidade dos amigos sobre o seu
comportamento, assim como fazem com os pais.

O terceiro motivo descrito por 22,1% dos jovens foi o desejo de ter seu dinheiro
para adquirir bens de consumo. Esses bens variavam desde biscoitos até roupas e cal¢ados.
A impossibilidade financeira da familia, o apelo da sociedade de consumo e a certeza de
que ndo serdo presos parecem impulsionar esses jovens para 0 cometimento de delitos.
Assis (1999), ao descrever essa situacdo, relacionando-a com o emprego da violéncia por
esses jovens, afirma que “a introjecdo dos valores da sociedade de consumo se mostrou
muito mais eficaz do que os padrdes morais de direitos e respeito aos outros, justificando
qualquer acdo violenta, desde que resulte em ganhos financeiros ou no prestigio social para
o infrator (p.210).”

A precariedade socio-econdmica dessas familias foi o quarto fator motivador para o
cometimento da primeira infracdo indicado por 10,7% dos jovens, que realizaram o
primeiro roubo a fim de conseguir dinheiro para ajudar em casa, comprando alimentos e
pagando as contas. Alguns adolescentes ficaram nessa situagdo como decorréncia da saida
do pai ou do padrasto de casa ou do nascimento de um filho.

Nos adolescentes que cometeram delitos contra o patriménio foi investigado o
destino dos frutos dessas praticas. A compra de drogas foi relatada por 51% dos jovens.
Esse dado corrobora a importancia das drogas para o comportamento infrator, tanto como
fator motivador, quanto como produto a ser obtido. Por outro lado, o acesso a bens de

consumo e ao lazer responde pela maioria das indicagdes dos jovens.



Dentre os entrevistados, 26,2% dos adolescentes descreveram que o dinheiro que
obtinham através da infracdo era destinado a ajudar no sustento da casa. Alguns
adolescentes afirmaram que para poder levar o dinheiro para a familia, mentiam para os
pais, principalmente para mae, dizendo que tinham trabalhado ou pegado emprestado com
amigos. Esse fato remete a discussdo anterior sobre a recusa da familia em perceber o
comportamento delituoso do filho. Visto que a quantidade de dinheiro que, muitas vezes,
0s jovens levam para casa evidentemente ndo poderia ser decorrente de trabalhos como
cuidador de carros ou ajudante de pedreiro. Examinando a conduta da familia é possivel
imaginar que frente as graves dificuldades financeiras seja muito dificil recusar o auxilio
oferecido pelo adolescente, mesmo que isso possa gerar sentimentos de incapacidade e
vergonha. Por outro lado, a possibilidade de auxiliar nas despesas domésticas pode
aumentar o sentimento de auto-confianga e de necessidade de se manter na carreira
infracional do jovem.

Objetivando analisar a relacéo familiar do adolescente infrator durante a internacéo,
foram investigadas as pessoas com que os adolescentes mantinham contato, através de
visitas sistematicas ou de encontros nos finais de semanas. As pessoas com que a maioria
dos adolescentes tem contato sdo a mae, os irmdos e o pai, sinalizando que a familia
nuclear ainda é a mais envolvida com a trajetéria do jovem (p.65). Alguns relataram
inclusive que percebiam que a familia estava mais proxima e mais afetiva depois da
institucionalizagdo. Somente 8,8% dos jovens possuiam registrada em seus prontudrios a
auséncia de contatos familiares. Em geral, tratava-se de adolescentes que ndo podiam sair
da Fase e que nédo recebiam visitas dos parentes por morarem longe, por ndo terem dinheiro
para a passagem, por falta de interesse ou como uma forma de castigar o jovem pelo
envolvimento com delitos.

Investigou-se no Grupo Infrator a presenca de projetos para serem realizados ap6s o
periodo de internacdo (p.65). Os planos mais relatados foram trabalhar, estudar e parar de
cometer delitos ou usar drogas. Embora de fato alguns adolescentes possam pensar em
redirecionar sua vida depois de sairem da Fase, é impossivel deixar de mencionar o carater
de desejabilidade social dessas respostas. O adolescente logo percebe que os técnicos, o
juiz e seus familiares esperam que apos a institucionalizacdo ele reingresse na escola, no
mercado de trabalho e deixe a trajetoria infracional. Portanto essas respostas podem ter

sido dadas considerando essa expectativa. Os altos indices de reincidéncia nessas



instituicOes indicam que poucos adolescentes conseguem realmente modificar seu padréo
de comportamento. A forma como o jovem pretende implementar esses planos e como
avalia a sua viabilidade precisariam ser investigados.

Finalmente, um dos objetivos especificos da pesquisa foi investigar as variaveis
preditoras do comportamento infrator. As analises indicaram que o uso de drogas pelos
adolescentes, o nimero de irméos, o envolvimento de um familiar com delito, o uso de
alcool por algum familiar e as préaticas educativas parentais (aconselhamento; castigo ou
privacdo de privilégio; punicdo fisica; delegar para outras pessoas; ndo interferéncia; e
reforcamento) explicaram 53% da variancia do comportamento infrator (p.67). Esses
resultados podem ser considerados bastante significativos, visto que ndo foram
encontrados estudos nacionais com dados semelhantes.

Como pode ser observado nos resultados deste estudo, 0 uso de drogas mostrou-se
um aspecto importante do comportamento infrator, aparecendo relacionado aos fatores
motivadores para o cometimento de delitos, ao destino do dinheiro produto desses e a
variavel preditora da conduta investigada. Além disso, foram encontradas evidéncias de
gue o consumo de drogas por esses jovens é respaldado pela experiéncia de ter em sua
familia pessoas que também fazem uso dessas substancias.

As pesquisas que tém estudado a adolescéncia e o uso de drogas indicam
sistematicamente que essa € uma fase do desenvolvimento na qual freqiientemente ocorre o
primeiro contato e a experimentacéo, tanto de drogas licitas, quanto ilicitas (Guimaraes &
cols., 2004; Noto & cols., 1998; Steinberg & Morris, 2001; Tavares, Béria & Lima, 2001).
No entanto, a relacdo entre violéncia e drogas ainda ndo e suficientemente clara e vem
sendo debatida na literatura. Minayo e Deslandes (1998) entendem que essa relacao fica
mais complexa ao considerar que 0 comportamento violento ocorre dentro de um contexto.
Nesse sentido, a importancia que a droga terd na determinacdo da violéncia serd mediada
por fatores individuais, sociais e culturais. Vermeiren (2003) afirma, por outro lado, que o
uso de drogas ilicitas por adolescentes estd relacionado com a severidade do
comportamento infrator e com o emprego de maior violéncia no transcorrer de suas agoes.

Um outro aspecto a ser considerado na discussdo sobre drogas e violéncia,
destacado por Minayo e Deslandes (1998), refere-se as motivagdes econémicas ligadas ao
consumo e a comercializacdo de drogas. No caso dos adolescentes dependentes, a

necessidade de obter a droga pode contribuir para que percebam o delito como uma fonte



de recursos que permite 0 acesso as substancias. No caso do mercado ilegal de drogas, as
autoras afirmam que o trafico gera e potencializa as a¢des violentas que podem incluir
roubo de dinheiro e da propria droga, e conflitos por disputa de territorio. Embora a
amplitude do trafico ilegal de drogas seja reconhecidamente um grave problema das
grandes capitais brasileiras, como Rio de Janeiro e S&o Paulo, um estudo realizado com
196 adolescentes infratores de Porto Alegre, encaminhados para medidas de protecao,
encontrou que as ocorréncias delituosas mais praticadas foram o porte e o trafico de
drogas, seguido por delitos contra o patrimonio (Rocha, 2001 citado por Rocha, 2002).

Cabe salientar ainda que o uso de drogas esta ligado a outros comportamentos de
risco dos adolescentes. Dentre esses, destaca-se o afastamento do ambiente escolar, a
exclusdo do mercado de trabalho e o envolvimento com grupo de pares também usuarios
de substancias ilicitas (Vermeiren, 2003). Apesar desses dados ndo terem sido objeto do
estudo, as entrevistas e a leitura dos prontuérios permitiram observar que grande parte dos
adolescentes infratores estava afastada da escola ha mais de um ano e ndo exerciam
atividade laboral.

Excluindo o uso de drogas pelo adolescente, todas as outras variaveis que foram
preditoras do comportamento infrator estdo relacionadas com o contexto familiar do
jovem: o numero de irmédos, 0 comportamento anti-social de um familiar e as praticas
educativas parentais. Além disso, com excecao da pratica educativa ‘castigo ou privacao
de privilégio’, as outras varidveis contribuiram positivamente para a ocorréncia do
comportamento infrator. Nesse sentido, o emprego das estratégias denominadas
‘aconselhamento’; ‘punicao fisica’, ‘ndo interferéncia’ e ‘reforcamento’ parecem aumentar
0 risco para o desenvolvimento de problemas de comportamento nesses adolescentes, em
especial a conduta infratora. A inclusdo das praticas ‘aconselhamento’ e ‘reforcamento’,
nessa perspectiva, corrobora a discusséo apresentada anteriormente sobre as caracteristicas
especificas dessas categorias nesse grupo.

Por outro lado, foi encontrado que a pratica educativa ‘castigo ou privacdo de
privilégio’ pode inibir o surgimento de problemas de comportamento, constituindo-se em
uma estratégia protetiva para o desenvolvimento. A discussdo sobre essa estratégia
aproxima-se do debate que vem sendo apresentado tanto pelos pesquisadores, quanto pela
midia: a questdo dar-se “limites” aos filhos. Embora a idéia de limites ndo se restrinja a

aplicacdo de castigo ou privacéo, visto que compreende o estabelecimento de regras claras



e flexiveis, tal pratica pode se referir a relacdo entre direito e deveres. Gomide (2002)
enfatiza que o castigo nunca deve incluir privacdo de necessidades basicas, tais como
alimento ou atencdo, ou produzir dor. O castigo deve ser a retirada de algum “privilégio”,
por um periodo curto de tempo e deve ser contingente a um comportamento indesejado da
crianga ou do adolescente, como por exemplo o descumprimento de uma regra ou de um
COmMpromisso.

O envolvimento com o cometimento de delitos e o uso de alcool por um membro da
familia tém sido indicados em outros estudos como um fator de risco para o
desenvolvimento de problemas de comportamento na adolescéncia (Loeber, 1982). Os
resultados indicaram que a presenca dessas variaveis na familia dos jovens afeta
positivamente a conduta infratora.

Os resultados da correlagdo confirmaram alguns dados discutidos no trabalho
(p.68). Os dados mostraram que quanto mais velho fica o adolescente menos os pais
tendem a controlar e monitorar seu comportamento. Essa mudanca nas praticas educativas
é esperada visto que o adolescente vai se firmando na sua autonomia e gerenciamento. No
entanto, em adolescentes em situacdo de risco, a auséncia de controle pode precipitar a
ocorréncia de problemas de comportamento (Patterson & cols., 1992).

A analise das correlagdes indica que a forma como as praticas parentais se
relacionam com o consumo de drogas é semelhante ao que ocorre com 0 comportamento
infrator. Nesse sentido, quanto mais freqiente a ‘ndo interferéncia’ e a ‘intrusividade
parental’, maior a possibilidade do envolvimento do jovem com drogas; por outro lado,
quanto mais a familia utiliza a ‘privacdo de privilégio’, o controle e 0 monitoramento
(exigéncia) menor a chance sobre o consumo de drogas.

Os resultados encontrados e discutidos neste estudo contribuem para a compreensao
do comportamento infrator na adolescéncia. O aspecto a ser enfatizado, e que foi o
principal objeto de investigacdo, refere-se a relacdo entre as estratégias parentais e 0s
problemas de comportamento nessa fase do desenvolvimento. Mais do que corroborar essa
relacdo, os achados deste trabalho remetem a novas possibilidades de investigacdo sobre o

tema.

4.1 Considerac0es finais

Esse estudo comparou adolescentes infratores e ndo infratores quanto a variaveis



familiares, especialmente as praticas educativas e os estilos parentais. Além disso,
pretendeu pesquisar variaveis preditoras do comportamento infrator. Os resultados
indicaram a existéncia de diferencas significativas entre 0s grupos na maioria dos aspectos
investigados. Dentre eles destaca-se a configuracdo familiar, a existéncia de conflitos
familiares, as estratégias utilizadas pelos pais, a responsividade e a exigéncia parental.

A investigacdo dessas variaveis familiares em um grupo de adolescentes de nivel
socioecondmico baixo constituiu-se em um desafio metodolégico e em um aspecto
inovador deste trabalho. A maioria dos instrumentos disponiveis, bem como 0s construtos
tedricos relacionados foram construidos para amostras de adolescentes com escolaridade
adequada a idade e de nivel socioeconémico médio. Essas restricdes ficaram claras na
discussao sobre a configuracdo familiar e os estilos parentais.

Portanto, entende-se que a compreensdo das especificidades das relagdes que se
estabelecem no &mbito familiar desses jovens sera efetivamente possivel na medida em
que forem desenvolvidos instrumentos de avaliacdo adequados para esse grupo. Além
disso, é preciso considerar que as proposicOes tedricas acerca da familia precisam ser
revistas; quando se propde a estudar familias de classes populares. A analise da dindmica
dessas familias & luz de conceitos construidos com base em caracteristicas da classe
média, poderd contribuir para a perpetuacdo de uma visdo preconceituosa de
desestruturacao.

Quanto aos estilos parentais, especialmente as dimensbes responsividade e
exigéncia, os resultados encontrados recomendam a necessidade de investigacOes que
permitam a delimitacdo desses construtos em familias cujos filhos encontram-se em maior
situacdo de risco. Tal delimitacdo permitird a descricdo dos comportamentos dos pais que
comporiam essas dimensfes e conseqlientemente a construgdo de um instrumento mais
efetivo na avaliagdo dos estilos parentais.

A efetivacdo das entrevistas nos dois Grupos também se constituiu em uma
dificuldade para a execuc¢do do estudo. No Grupo infrator, a coleta de dados transcorreu em
um periodo maior do que o esperado, em decorréncia da freqiente impossibilidade para a
realizacdo das entrevistas, devido a questdes relativas ao dia-a-dia da Casa, tais como falta
de sala ou falta de monitores para acompanhar os adolescentes. Além disso, durante a
coleta houve troca do Governo do Estado, o que acarretou mudancas na Direcdo da Casa e

nas politicas de pesquisa dentro da Instituicdo. Dessa forma, o projeto teve de ser



reapresentado para quase todas as instancias e obter nova permissao.

No Grupo Néo Infrator, as dificuldades ocorreram pela tentativa de pareamento da
amostra, o que fez com que as entrevistas fossem realizadas no turno da noite (horario que
tem alunos mais velhos, mas um menor nimero de estudantes) e em escolas da periferia de
Porto Alegre, muitas vezes de dificil acesso. A permissdo para a execugdo da pesquisa em
algumas escolas precisou ser bastante negociada. Fregiientemente, a Direcdo da escola
argumentava que ja tinha aberto o local para outros trabalhos e os pesquisadores, apds
realizarem a coleta de dados, néo retornavam para fazer uma devolucao.

A identificacdo de varidveis preditoras que explicaram 53% da variancia do
comportamento infrator pode ser considerada o resultado mais importante desse estudo.
Essas varidaveis foram o uso de drogas pelos adolescentes, o numero de irmdos, o
envolvimento de um familiar com delito, o uso de alcool por algum familiar e as praticas
educativas parentais (aconselhamento; castigo ou privacdo de privilégio; punicdo fisica;
delegar para outras pessoas; ndo interferéncia; e reforcamento).

As implicacdes desse resultado apontam para necessidade de implementacdo de
politicas de assisténcia, de educagdo, de prevencdo e de tratamento destinadas a essas
familias. Entende-se que todos os fatores de risco mencionados podem ser minimizados ou
reduzidos atraves de intervencdes eficientes.

Os mais diferentes tipos de programas de atendimento para prevenir ou tratar o uso
de drogas tem sido descritos e pesquisados. Ferrigolo e colaboradores (2004) afirmam que
0s programas de prevencgdo ao consumo de drogas deveriam ser aplicados precocemente,
antes dos 10 anos de idade e com condi¢BGes adequadas aos ambientes de vida desses
jovens. Os autores enfatizam a necessidade de retardar o uso de alcool e tabaco ja que sao
as drogas mais consumidas e que servem de porta de entrada para as outras. Dessa forma,
poderia-se conter o uso inicial e regular, tanto das drogas licitas quanto as ilicitas, e
diminuir o uso de mdaltiplas drogas.

Para Souza e Martins (1998), levar a discussdo sobre as drogas para o interior da
familia e da escola, oferecendo informagGes claras e verdadeiras, é uma das formas de
atingir ndo somente os jovens, mas também os outros membros da familia. Igualmente,
Noto e colaboradores (1998) sugerem que o desenvolvimento de habilidades e de
potencialidades nos jovens pode ser uma alternativa mais efetiva na diminuicdo da

vulnerabilidade para o consumo de drogas. Isso porque as medidas proibitivas tém sido



ineficazes, pois observa-se que as drogas proibidas sdo substituidas por outras de acesso
facilitado e as iniciativas de repressdao ao consumo de droga em geral aumentam oS
conflitos e a situacdo de exclusdo das familias (Noto & cols., 1998)

No que se refere as praticas educativas parentais, a possibilidade de intervencédo
pode ocorrer por meio da orientacdo ou treinamento de pais. Essa proposta supera a idéia
de que as habilidades necessarias para a educacéo e o cuidado de criangas e adolescentes
sdo inerentes a parentalidade. O treinamento de pais tem sido utilizado em uma variedade
de quadros clinicos. No entanto, tem sido empregado principalmente no tratamento de
criangas e adolescentes que apresentam problemas de externalizagdo, tais como birras,
agressdo e desobediéncia, sendo nesta area que apresenta maior apoio empirico
(McMahon, 1996).

Diferentes objetivos tém sido propostos para a orientacdo de pais. Marinho e
Silvares (2001, p.167) propdem que o foco da intervencdo é “a aprendizagem, por parte
dos pais, de habilidades consideradas importantes para a interagdo com criangas e para a
educacdo dos seus filhos”. O programa também pode objetivar aumentar os sentimentos de
dominio dos pais que, por sua vez, melhorardo seus sentimentos em relacdo ao filho e
possibilitardo a promoc¢do do crescimento de vinculos seguros entre o genitor e a crianga
ou o adolescente (Kernberg & Chazan, 1993).

A orientacdo parental pode ser realizada em grupo, 0 que reduz custos e aumenta o
alcance da intervencdo. Da mesma forma, ndo esta restrita a populagdes clinicas, mas pode
ser parte de programas de prevencdo oferecidos, por exemplo, em momentos criticos para
a familia, como o nascimento de um filho, a entrada para a escola ou a adolescéncia, e em
locais de facil acesso, como escolas, postos de salide ou centros comunitarios.

E preciso considerar que o comportamento anti-social ocorre dentro de um contexto
social e econdbmico mais amplo e que, além dessas intervengdes pontuais, politicas que
privilegiem esses aspectos e busquem reduzir a situacdo de exclusdo em que muitas dessas
familias se encontram ndo podem deixar de ser mencionadas. Nesse sentido, nem sempre
a dificuldade estd em organizar programas de prevengdo e de tratamento que visem
questBes relacionadas ao consumo de drogas, ao planejamento familiar ou as estratégias
parentais, mas esta em disponibilizar esses programas as familias de baixa renda.

Entende-se que programas de intervencdo de pretendam enfrentar efetivamente o

problema do comportamento infrator devem atuar em todos 0s contextos no qual o jovem



estd inserido. As intervencfes a nivel individual ndo serdo efetivas se ndo se buscar
intervir nos cenarios em que os jovens se desenvolvem, principalmente a familia.

Outra questdo a ser considerada refere-se as instituicdes que atendem aos jovens
infratores. Assis (1999) afirma que desde a promulgacdo do ECA essas instituigdes ndo se
tornaram unidades de reabilitacdo e ressocializacdo. Embora ndo tenha sido objeto desse
estudo, na coleta de dados, observou-se que a maioria dos adolescentes entrevistados eram
reingresssos, mesmo na Casa destinada apenas aos adolescentes que estavam entrando
pela primeira vez no sistema. A superlotacdo da Casa e a falta de monitores e técnicos
foram uma queixa constante. Além disso, os adolescentes passavam a maior parte do
tempo sem estarem envolvidos com alguma atividade e alguns pediam para participar da
entrevista como forma de ocuparem o tempo. As intervencdes oferecidas por essas
instituicbes devem ser revistas, incluindo-se um melhor atendimento e orientacdo as
familias, bem como ao acompanhamento do jovem apds o periodo de institucionalizac&o.

Quanto as limitagcOes deste estudo, € importante assinalar que as praticas educativas
e os estilos parentais foram pesquisados apenas sob a perspectiva dos adolescentes. Esse
viés pode ter afetado alguns achados. Dessa forma, considera-se importante a continuidade
da investigacdo no sentido de verificar essas variaveis de acordo com a percepcdo das
mées e dos pais desses jovens.

Finalmente, entende-se que apesar dos limites metodoldgicos e conceituais,
inerentes a qualquer pesquisa cientifica e da complexidade do comportamento anti-social,
os resultados deste estudo contribuem para o entendimento da relagdo entre as variaveis
familiares e a construcdo da conduta infratora nesses adolescentes. Igualmente, os
resultados indicam novos caminhos de investigacdo que poderdo contribuir para a
compreensdo desse comportamento. Dentre esses, sugere-se pesquisas que envolvam as

maes e 0s pais dos jovens e que incluam outros contextos, como a escola e a propria Fase.
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ANEXO A

Caracteristicas dos Estilos Parentais

Estilo Parental

Responsividade

Exigéncia

Principais Caracteristicas dos Pais

Autoritativo

- monitoram a conduta

- usam métodos ndo punitivos para
disciplinar, quando as regras sao
violadas

-conseguem promover um espaco de
interacédo

- modelam o comportamento dos
filhos, através de conselhos, regras e
normas

-exercem controle n&o intrusivo, mas
afetivo e protetivo

- esperam e reforcam responsabilidade
social e comportamento maduro em
seus filhos

-sao calorosos e encorajam o didlogo

Autoritario

- tentam moldar e controlar o
comportamento e atitudes de seus
filhos de acordo com um padrao
determinado

- enfatizam a obediéncia, o respeito
pela autoridade e a ordem

- podem agir de forma rigida, impondo
valores, regras e punicdes --
desencorajam didlogo com seus filhos
- esperam que as regras sejam
seguidas sem que sejam necessarias

muitas explicacdes.




Indulgente

- séo tolerantes e calorosos

- exercem pouca autoridade

- fazem poucas exigéncias por
comportamento maduro

- permitem uma consideravel auto-
regulacao por parte da crianga ou do
adolescente

- tém dificuldades em impor limites

Negligentes

- ndo monitoram o comportamento de
seus filhos ou se importam com seus
interesses

- freqlientemente estdo preocupados
com seus proprios interesses,
tornando-se indisponiveis enquanto
agentes socializadores

- séo fracos tanto em controlar o
comportamento dos filhos, quanto em
atender as suas necessidades e
demonstrar afeto

- sd0 pais pouco envolvidos com a

criacdo dos filhos




ANEXO B

Roteiro da Entrevista Estruturada (Grupo Infrator)”

Data da entrevista: Casa e unidade:
Nome:

Praticas educativas

Eu vou contar algumas situa¢fes que costumam acontecer na relacdo entre pais e
filhos e que podem gerar conflito. Eu queria que vocé me dissesse 0 que a sua mae € 0
seu pai fizeram (ou fariam) nessas situacGes. Se elas nunca tiverem ocorrido contigo,
vocé me diz 0 que vocé acha que a sua mae e o seu pai fariam.

1. Vocé sai a noite e a sua mde pede para vocé voltar cedo para casa, mas vocé fica com 0s
amigos e acaba chegando muito tarde.

a) Isso ja aconteceu contigo?

b) O que a sua mée fez (ou faria)?

¢) Ela fez mais alguma coisa além disso?

d) Como vocé reagiu?

2. A sua mae descobre que vocé mentiu para ela, por exemplo, diz que foi para a escola,
mas na verdade ficou na rua com 0s amigos.

a) Isso ja aconteceu contigo?

b) O que a sua mée fez (ou faria)?

c) Ela fez mais alguma coisa além disso?

d) Como vocé reagiu?

3. A sua mée descobre ou desconfia que voceé esta roubando na rua com seus amigos.
a) Isso ja aconteceu contigo?

b) O que a sua mée fez (ou faria)?

c) Ela fez mais alguma coisa além disso?

d) Como vocé reagiu?

Fazer as mesmas questdes perguntando sobre o pai.

Ato infracional

» Como a familia ficou sabendo que vocé estava roubando (cometendo o ato
infracional)? Como eles reagiram?

» Quais sdo os teu planos para quando vocé sair da FEBEM? (Como pretende
operacionalizar os planos)

* Parte da entrevista que foi gravada e posteriormente transcrita



ANEXO C

Roteiro da Entrevista Estruturada (Grupo Infrator)®
Data da entrevista: Casa e unidade:
Nome:
Idade:
Escolaridade atual:
1. Quem sdo as pessoas que vocé considera da sua familia? (Relacionar todos 0s nomes, e
idades)

2. Antes de vir para a FEBEM, vocé estava morando na casa da tua familia?

3. Quem mora nesta casa? (perguntar sobre membros que tenham sido omitidos,
principalmente pai e mée)

4. Existe alguém na tua familia que use bebida alcodlica com freqliéncia (se sim, quanto)?
Quem?

5. Existe alguém na tua familia que use drogas? Quem?

6. Existe alguém na tua familia que tenha se envolvido com a policia ou com o
cometimento de delitos? Quem?

Ato infracional

7. Porque vocé cometeu o primeiro delito? Qual foi? Com que idade?

8. O que vocé fazia com o dinheiro dos roubos e assaltos? (quando for o caso)

9. Quem vem te visitar na instituicdo? Com que periodicidade?

® Parte da entrevista que foi preenchida por escrito pelo entrevistador.



ANEXO D

Escala de Estilos Parentais
Abaixo ha uma série de frases sobre atitudes de pais e mées. Para cada uma delas
marque, a direita, a resposta que melhor se aproxima a sua opinido de acordo com a chave
de respostas abaixo. VVocé pode usar os numeros 0, 1, 2, 3 e 4 dependendo da frequiéncia ou
intensidade com que ocorrem as situacdes descritas nas frases (quanto maior o numero,
mais freqlente ou intensa é a situacdo). Ndo esqueca que vocé pode usar 0S numeros
intermediarios (1, 2, 3) para expressar niveis intermediarios de freqiiéncia ou intensidade
das situacdes, e ndo apenas as opcdes extremas representadas pelos ndmeros 0 e 4.
Assinale apenas uma resposta por frase e ndo deixe nenhuma sem resposta.

10

o N M O ®

—) [
0 - 1 e 2 - 3 - 4
guase nunca ou geralmente ou
bem pouco bastante
A respeito de teus pais considera as Maée () Pai ()

seguintes frases

Madrasta ( )

Padrasto ( )

1. Sabe aonde vou guando saio de casa. 1 2 3 40 1 2 3 4
2. Controla as minhas notas no colégio. 1 2 3 40 1 2 3 4
3. Sabe quem sdo as pessoas com gquem eu 1 2 3 4|0 1 2 3 4
ando.

4. Sabe o que eu fagco com o meu tempo 1 2 3 4|0 1 2 3 4
livre.

5. Exige que eu v& bem na escola. 1 2 3 4|0 1 2 3 4
6. ImpGe limites para as minhas saidas de 1 2 3 40 1 2 3 4
casa.

7. Me cobra quando fago algo errado. 1 2 3 4]/0 1 2 3 4
8. Tem a dltima palavra quando 1 2 3 4|0 1 2 3 4
discordamos sobre um assunto importante

a meu respeito.

9. Controla os horérios de quando eu estou 1 2 3 40 1 2 3 4
em casa e na rua.

10. Faz valer as suas opiniGes sem muita 1 2 3 40 1 2 3 4
discussdo.

11. Faz questdo de me levar e trazer em 1 2 3 40 1 2 3 4

festas ou casas de amigos(as).




12. Exige que eu colabore nas tarefas de
casa.

13. Cobra que eu seja organizado(a) com
as minhas coisas.

14. E firme quando me impde alguma
coisa.

15. Me pune de algum modo se
desobedeco uma orientacdo sua.

16. Posso contar com a sua ajuda caso eu
tenha algum tipo de problema.

17. Me elogia quando eu tiro uma nota boa
na escola.

18. Procura conversar comigo.

19. Me incentiva a que eu tenha minhas
proprias opinides sobre as coisas.

20. Encontra um tempo para estar comigo
e fazermos juntos algo agradavel.

21. Me explica os motivos quando me pede
para fazer alguma coisa.

22. Procura entender 0s meus pontos-de-
vista.

23. Me encoraja para que eu melhore se
nédo vou bem na escola.

24. Me incentiva a dar o melhor de mim
em qualquer coisa que eu faca.

25. Se interessa em saber como eu ando me
sentindo.

26. Ouve 0 que eu tenho para dizer mesmo
guando ndo concorda.

27. Demonstra carinho comigo.

28. Me da& forca quando eu enfrento
alguma dificuldade ou decepcao.

29. Mostra interesse pelas coisas que eu
faco.

30. Esta atento(a) as minhas necessidades
mesmo que eu ndo diga nada.

31. Me ajuda quando eu preciso tomar uma
decisdo e tenho alguma divida.

32. Deixa eu organizar as minhas coisas do
jeito que eu gosto.

33. Me da liberdade para tomar decisfes
importantes desde que antes eu discuta o
assunto com ele(a)




34. Quer saber tudo sobre mim.

35. D4 palpite em tudo o que eu faco.

36. Mexe nas minhas coisas sem pedir
permissao.

37. Se intromete em assuntos meus mesmo
quando nédo peco.

38. Me critica na frente de outras pessoas
de um modo que eu me sinto mal.

39. Ndo me deixa em paz nas horas em que
quero ficar sozinho.

40. Faz brincadeiras sobre assuntos meus
de um jeito que eu ndo gosto.




ANEXO E

Protocolo de Analise dos Prontuarios dos Adolescentes Infratores

Nome:

DN: Escolaridade: Cor:
Endereco:

Telefone de contato:

Nome do Pai: Profissao:

Idade: Escolaridade:

Nome da Mae: Profissao:

Idade: Escolaridade:

NUmero de irmaos:

Nome dos irmaos:

Identificar o nimero de irméos, a ordem do adolescente entre os irmaos e a filiagao
Estrutura familiar:

Trajetoria institucional:

- Internagéo em abrigos

- Primeira internacdo: data, delito, medida sécio-educativa, se houve fuga, progressao de
medida

- Todas as outras internacdes até a atual (data da entrevista)

- Comportamento do adolescente na instituicdo

- Delito pelo qual esta cumprindo a medida na data da entrevista e tipo de medida que esta
cumprindo

Utilizava drogas? Quais e desde quando?
Medicacdo (antes e durante a internacao)

Histdria pregressa familiar de envolvimento com o crime e psicopatologias



ANEXO F

Roteiro da Entrevista Estruturada (Grupo N&o Infrator)®

Data da entrevista: Nome:
Escola:
Praticas educativas

Eu vou contar algumas situacfes que costumam acontecer na relagcdo entre pais e
filhos e que podem gerar conflito. Eu queria que vocé me dissesse 0 que a sua mae e 0
seu pai fizeram (ou fariam) nessas situacfes. Se elas nunca tiverem ocorrido contigo,
vocé me diz 0 que vocé acha que a sua méae e 0 seu pai fariam.

1. Vocé sai a noite e a sua mae pede para vocé voltar cedo para casa, mas vocé fica com os
amigos e acaba chegando muito tarde.

a) Isso ja aconteceu contigo?

b) O que a sua mée fez (ou faria)?

c) Ela fez mais alguma coisa além disso?

d) Como vocé reagiu?

2. A sua mae descobre que vocé mentiu para ela, por exemplo, diz que foi para a escola,
mas na verdade ficou na rua com 0s amigos.

a) Isso ja aconteceu contigo?

b) O que a sua mée fez (ou faria)?

¢) Ela fez mais alguma coisa além disso?

d) Como vocé reagiu?

3. A sua mée descobre ou desconfia que vocé esta roubando na rua com seus amigos.
a) Isso ja aconteceu contigo?

b) O que a sua mée fez (ou faria)?

¢) Ela fez mais alguma coisa além disso?

d) Como vocé reagiu?

» Fazer as mesmas questdes perguntando sobre o pai.

® Parte da entrevista gravada e posteriormente transcrita.



ANEXO G

Roteiro da Entrevista Estruturada (Grupo N&o Infrator)’

Data da entrevista:
Nome:
Idade:
Escolaridade atual:

1. Quais sdo as pessoas que vocé considera da sua familia? (Relacionar todos os nomes, e
idades)

2. VVocé esta morando na casa da tua familia?

3. Quem mora nesta casa? (perguntar sobre membros que tenham sido omitidos,
principalmente pai e mée)

4. Existe alguém na tua familia que use bebida alcodlica com freqiiéncia (se sim, quanto)?
Quem?

5. Existe alguém na tua familia que use drogas? Quem?

6. Existe alguém na tua familia que tenha se envolvido com a policia ou com o
cometimento de delitos? Quem?

7. Alguma vez vocé cometeu algum tipo de delito? (pode explicar e dar exemplos) Se sim,
qual?

8. Vocé ja experimentou ou usa algum tipo de droga? Desde que idade? Qual tipo de
droga?

" Parte da entrevista preenchida por escrito pelo entrevistador.



ANEXOH
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RI10O GRANDE DO SUL
INSTITUTO DE PSICOLOGIA

Termo de Consentimento Institucional

A Diretoria da Fundacdo de Assisténcia Socio Educativa
Secretaria de Trabalho, Cidadania e Assisténcia Social do RS

Atraves do Curso de Pds-Graduagdo em Psicologia do Desenvolvimento da UFRGS
estamos realizando uma pesquisa com o objetivo de investigar variaveis familiares, como
configuracdo familiar, praticas educativas e estilos parentais em adolescentes autores de
atos infracionais.

O presente trabalho justifica-se pela auséncia de conhecimento adequado e
apropriado a nossa realidade. A falta de pesquisas cientificas na area contribui para a
propagacao de mitos e preconceitos relativos a institucionalizagéo e dificulta a tomada de
decisOes relativas ao bem estar dessa populacgéo.

A participagdo dos adolescentes no estudo consistird na realizagdo de uma
entrevista individual e na aplicacdo de uma escala que investiga os estilos parentais. As
entrevistas serdo gravadas, mas serd solicitada autorizacdo de cada participante, sendo
tomados todos os cuidados para garantir o anonimato e a confidencialidade das
informagdes. Os adolescentes serdo claramente informados de que sua participagdo no
estudo é voluntaria e pode ser interrompida em qualquer etapa, sem nenhum prejuizo ou
punicdo. A qualquer momento, tanto os participantes como essa Diretoria poderao solicitar
informacdes sobre os procedimentos ou outros assuntos relacionados a este estudo.

Apos a realizagdo do trabalho, havera uma devolucdo dos resultados, de forma
coletiva, para as Unidades participantes da pesquisa, assim como para a Diretoria da
FASE. A pesquisadora Janaina Pacheco (doutoranda em Psicologia) e o pesquisador
orientador responsavel por este projeto de pesquisa, Prof. Claudio Simon Hutz, colocam-se
a disposicdo para maiores informagdes pelo telefone 3316-5446.

Desde j&, agradecemos sua contribuicao.

Concordamos que os adolescentes sob guarda nesta Instituicdo participem desta pesquisa.
Data:_ /[

Assinatura do responsavel



ANEXO |
UNIVERSIDADE FEDERAL DO RI10O GRANDE DO SUL
INSTITUTO DE PSICOLOGIA

Termo de Consentimento Institucional

A Direcéo da Escola

Através do Curso de Pds-Graduacao em Psicologia do Desenvolvimento da UFRGS
estamos realizando uma pesquisa com o objetivo de investigar variaveis familiares, como
configuragdo familiar, praticas educativas e estilos parentais em adolescentes autores de
atos infracionais.

O presente trabalho justifica-se pela auséncia de conhecimento adequado e
apropriado a nossa realidade. A falta de pesquisas cientificas na area contribui para a
propagacéo de mitos e preconceitos e dificulta a tomada de decisdes relativas ao bem estar
dessa populacdo.

A participacdo dos adolescentes no estudo consistira na realizacdo de uma
entrevista individual e na aplicagdo de uma escala que investiga os estilos parentais. Para
participar da pesquisa é necessario que os adolescentes obtenham a autorizacdo por escrito
dos pais. As entrevistas serdo gravadas sendo tomados todos os cuidados para garantir o
sigilo e a confidencialidade das informacdes. Os adolescentes serdo claramente informados
de que sua participacdo no estudo é voluntéria e pode ser interrompida em qualquer etapa,
sem nenhum prejuizo ou puni¢do. A qualquer momento, tanto os participantes como essa
Direcdo poderdo solicitar informagdes sobre os procedimentos ou outros assuntos
relacionados a este estudo.

Apos a realizagdo do trabalho, havera uma devolucdo dos resultados, de forma
coletiva, para as Instituicdes participantes da pesquisa. A pesquisadora Janaina Pacheco
(doutoranda em Psicologia) e o pesquisador orientador responsavel por este projeto de
pesquisa, Prof. Claudio Simon Hutz, colocam-se a disposicdo para maiores informacdes
pelo telefone 3316-5446.

Desde ja, agradecemos sua contribuicao.

Data: [/ [/

Assinatura do responsavel



ANEXO J

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Senhores Pais,

A ESCOIA v estara colaborando, nos
proximos dias, com a realizacdo de um estudo desenvolvido pelo Instituto de Psicologia da
UFRGS (de autoria da psicologa Janaina Pacheco) que busca investigar algumas
caracteristicas dos adolescentes e de sua familia. Sabe-se que a adolescéncia € um
momento de muitas mudancas tanto nos adolescentes quanto em suas familias; em algumas
também é uma época em que ocorrem conflitos entre pais e filhos. O estudo em questéo
propde-se a analisar estes aspectos. Para a coleta de dados (na qual os participantes
responderdo a uma entrevista e uma escala) sera solicitada a participacdo dos alunos do
ensino fundamental. Dessa forma, solicitamos sua autorizacdo para a participacdo de seu
filho como um dos voluntéarios do estudo.

A participacdo ndo acarreta riscos para as atividades escolares dos alunos. Os
alunos responderdo a entrevista e a escala individualmente em um espaco cedido pela
escola, que esta ciente dos objetivos e procedimentos do estudo. Os resultados da pesquisa
serdo devolvidos a escola assim que o trabalho de Doutorado a que se destinam estiver
concluido. Este estudo observara todas as recomendacdes éticas de manutencdo do
anonimato e da confidencialidade dos dados, que serdo utilizados para fins cientificos e
conhecidos apenas pelos pesquisadores envolvidos. Os pesquisadores responsaveis pelo
estudo séo a psicologa doutoranda Janaina Pacheco e o professor doutor Claudio S. Hutz.

Qualquer esclarecimento ou informacéo adicional pode ser obtido pelo telefone 3316 5446.

Agradecemos sua colaboracéo.

Autorizo a participacdo do(a) aluno(a) no estudo acima

descrito.
Data: / /

Assinatura do(a) Responsavel:




ANEXO K

Tabela Completa com Percentagens das Praticas Educativas Parentais Adotadas

pelos Pais na Situacéao 1

Situacgéo 1

Fase (n=128)

Escola (n=157)

Ja aconteceu com o adolescente

1. N&o interferéncia

2. Explicacdo baseada em convencdes
ou condic¢des materiais do adolescente
3. Monitoramento

4. Aconselhamento

5. Reforgcamento

6.Punicdo fisica

7. Punicdo verbal

8.Ameaca de punicdo ou ameaca de
privacdo de privilégio material ou
afetivo

9. Castigo ou privacao

10. Delegar responsabilidades para
outros

11. Demonstracdo de contrariedade ou

aborrecimento

Mae
11.9
0.8

8.7
23.0
4.0
9.5
42.1
7.1

22.2

19.8

89.1

Pai
17.8
0

6.7
18.9
1.1
27.7
30.0
3.3

7.8
2.2

8.9

70.7

Mée Pai
8.4 14.7
0.6 0.8
11.0 7.0
23.9 17.1
0** 0

1.9** 7.8*
31.6 34.9
12.3 7.8

36.8** 26.4*
5.2 3.9

194 115

*p<0,001 **p<0,05



ANEXO L

Tabela Completa com Percentagens das Praticas Educativas Parentais Adotadas

pelos Pais na Situagéo 2

Situacéo 2

Fase (n=126)

Escola (n=156)

Ja aconteceu com o adolescente

1. N&o interferéncia

2. Explicacdo baseada em convencoes
ou condicdes materiais do adolescente
3. Monitoramento

4. Aconselhamento

5. Reforcamento

6.Punicdo fisica

7. Punicao verbal

8.Ameaca de punicdo ou ameaca de
privagdo de privilégio material ou
afetivo

9. Castigo ou privacao

10. Delegar responsabilidades para
outros

11. Demonstracdo de contrariedade ou

aborrecimento

Mae
6.7
4.2

23.3
25.0
2.5
26.7
33.3
6.7

15.0
4.2

21.7

83.3

Pai
15.9
3.4

8.0
21.6
2.3
31.8
27.3

10.0
4.5

13.6

57.7
Mée Pai
3.9 15.2
2.6 2.3
21.1 6.8
23.7 24.2
0** 0.8
10.5** 9.1*
29.6 24.2
7.2 3.0

34.9* 29.5**
5.3 5.3

15.8 6.1

*p<0,001 **p<0,05



ANEXO M

Tabela Completa com Percentagens das Praticas Educativas Parentais Adotadas

pelos Pais na Situacao 3

Situacgéo 3

Fase (n=122)

Escola (n=155)

Ja aconteceu com o adolescente

1. N&o interferéncia

2. Explicacdo baseada em convencdes
ou condic¢des materiais do adolescente
3. Monitoramento

4. Aconselhamento

5. Reforgcamento

6.Punicdo fisica

7. Punicdo verbal

8.Ameaca de punicdo ou ameaca de
privacdo de privilégio material ou
afetivo

9. Castigo ou privacao

10. Delegar responsabilidades para
outros

11. Demonstracdo de contrariedade ou

aborrecimento

Mae
4.9
7.4

6.6
36.0
0.8
13.9
15.6
10.7

18.9
4.1

27.9

71.7

Pai
21.2
4.7

3.5
37.6
3.5
20.0
7.1

24.7

9.4

6.5
Mée Pai
0.7** 1.6*
5.9 4.9
3.9 7.4
9.9* 21.3**
0 O
19.1 35.2*%*
11.8 13.9
6.6 0.8

53.3* 37.7**
13.2** 4.1

21.7 9.0

*p<0,001 **p<0,05
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